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Opis Kierunku
studiow



Nazwakierunkustudiow

Pielegniarstwo

Obszar/ obszary

ksztalcenia/

dyscyplina

Kierunek mie$ci si¢ w obszarze ksztalcenia z zakresu nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

Forma prowadzenia

Stacjonarny/niestacjonarny

Profil Studia majg profil praktyczny
Stopien Drugi
Specjalnosé/
Specjalizacja
Punkty ECTS st. Il stopnia — 120 ECTS
Czas realizacji st. 1l stopnia — 4 semestry
kiwan . . . .
Uzyskiwany st. 1l stopnia — magister pielegniarstwa
tytul zawodowy
Warunki przyjecia st. 1l stopnia - posiadanie $wiadectwa dojrzatosci i dyplomu pielgegniarki/pielegniarza, pozytywne zakonczenie postgpowania
na studia kwalifikacyjnego

Sylwetka absolwenta

Absolwent studiéw drugiego stopnia posiada specjalistyczna wiedze z pielegniarstwa i nauk medycznych. Potrafi samodzielnie
rozwigzywaé problemy zawodowe, zwigzane ze specyfikg opieki nad pacjentem. Zapewnia profesjonalng opieke pielegniarska
pacjentom zgodna ze standardami opieki. Dba o jako$¢ opieki pielegniarskiej i zapewnia jej ciagly rozwoj. Potrafi organizowaé

i nadzorowac opieke pielegniarska z uwzglednieniem zatozen teoretycznych i koncepcji pielegniarstwa. Organizuje prace wlasng

i zespotow pielegniarskich z obowigzujacymi przepisami prawa reprezentujgc interesy stron. Stosuje odpowiednie strategie
polityki kadrowej stosownie do zapotrzebowania pacjentow na opieke pielegniarska. Analizuje problemy opieki pielegniarskiej

i opracowuje oraz wdraza metody usprawniania podsystemu praktyki pielegniarskiej. Laczy teorie z praktyka, dostrzega problemy
badawcze w praktyce pielggniarskiej, projektuje badania naukowe, prowadzi je w zespotach, analizuje ich wyniki oraz




wykorzystuje dla poprawy jakosci opieki. Potrafi korzysta¢ z wynikéw badan naukowych w praktyce opiekunczej dla zapewnienia
bezpieczenstwa i komfortu pacjenta. Prowadzi proces edukacji pacjentow z chorobami przewlekltymi oraz programy promocji
zdrowia dla 0s6b z czynnikami ryzyka choroby. Potrafi mysle¢ refleksyjnie, kultywowac¢ tradycje w pielegniarstwie, dba¢ o prestiz
zawodu i umacnia¢ autonomi¢ zawodu pielegniarskiego.

Uzyskiwane
kwalifikacje

oraz uprawnienia
zawodowe

st. Il stopnia - Kwalifikacje zawodowe pielegniarki
Mozliwos¢ ubiegania si¢ o przyjecie na studia doktoranckie, podyplomowe, specjalizacje zawodowe

Dostep do dalszych
studiow

st. 11 stopnia - Studia doktoranckie — kierunek pielegniarstwo, obszar nauk o zdrowiu

Jednostka naukowo-
dydaktyczna Wydzialu
wlasciwa
merytorycznie dla tych
studiow

Katedra Pielggniarstwa
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Plan nauczania —~ Kierunek Pielegniarstwo — Studia I stopnia
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Rok studiéw [ Rok studiow I Foviia
w Tlos¢ godzin Semestr I Semestr Il Semestr Il Semestr IV zakonczenia
Lp Tresci ksztalcenia E
Lnf 2lale b o Zlale gz i HEPEr z % ale
Og T PZ )| Tl EJEls]lele T |EIE]S]|® g el ElElS]® S zlelsle
Efekty dodatkowe
1[BaP 4 4 4
A Nauki i
1 |Psychologia zdrowia 1 20 20 10 10 1 zallo
2 |Prawow prakiyce piclegniarskiej 1 20 20 10 10| 1 zallo
3 |Pielegniarstwo wielokulturowe 2 30 30 20 | 10 2 zallo
1 |Zarzadzanie w pielegniarstwic s 50 50 20 | 20 0| 5 ogzamin /zal PZ|
6 Jezyk angielski 9 920 20 30 3 30 3 20 3 egzamin
Dydaktyka medyczna 5 60 60 20 20 20 s egzamin/ zal.
Oc Cw. Sem.
Ogélem 23 270 | 270 0 20 s0] o |20]s8 [10]2]s0]0z2]>s 0 10[20[s0olo]o]s 0 0o lo|o|o
B.  |Zaawansowana praktyka pielegniarska
1 i ordy P 6 egzamin
leczniczych
2 30 30 15 15 2
37 |Piclegniarstwo epidemiologiczne 15 | 15 2 [egzamin
2 30 30
3. |Endoskopia 10 20 2 cgzamin +zallo
2 30 30
4. |Poradnictwo w pielegniarsnwie 10 10 2 zallo
2 20 20
5. |Koordynowania opieka zdrowoma 10 | 10 10 zallo
2 30 30 2
6. |Promocja zdrowia i swiadczenia profilaktyczne 10 | 15 zallo
2 25 25 2
7. Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach 15 25 3 Egzamin
przewleklych ukladu sercowo- naczyniowego a 40 %0 +zallo
8. |Opicka i edukacja terapeutyczna w chorobach 10 20 3 zallo
przewleklych ukladu oddechowego 2 20 20
9. |Opicka i cdukacja terapeutyczna nad pacjentem Egzamin +
wymagajacym tlenoterapii ciaglej zallo
4 40 40 1520/fs 4
10. |Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach 2 30 30 10 | 20 2 zallo
przewleklych nereks w tym leczenie nerkozastepeze|
11, |Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach 3 35 35 15 | 20 3 Egzamin
12. nowotworowych
13. |Opieka i edukacja terapeutyczna nad chorym z 2 28 28 10| 15 2 zal/o
|bolem ostrym i przewlektym
14. |Opieka i edukacja terapeutyczna nad chorym 2 25 28 10 0| s 2 zallo
wymagajacym leczenia zywieniowego
15. |Opieka i edukacja terapeutyczna w cukrzycy 2 25 28 10 0| s 2 zallo
16. |Opicka i cdukacja terapeutyczna nad chorym z a3 35 15 15| 5 3 cgzamin
ranami przewlekivmi i przetokami
17. |Opieka i edukacja terapeutyczna w zaburzeniach 2 30 30 15 15 2 egzamin
zdrowia psychicznego
18. |Opieka i edukacja terapeutyczna nad pacjentem z 2 20 30 10 20 2 zallo
zaburzeniami ukladu nerwowego w tym z
chorobami neurodegeneracyjnymi
40 510 | 510 ] 55 sl s|o|lnfes|o|ss|o]o |12 [ o [ 70|100] 5 | 10|15 o 1515|002




C. Badania 1 rozws] piclegniaratwa
1 Dadania naukowe w piclegniarstwic = 1s 1= 15 s zalo
2. |Statstka medyczna B 20 20 10 10 B zalo
3. ja naukowa 2 0 20 10 10 2
4. |Pratyka piclegniarska oparta na dowodach 3 30 30 10 | 20 3 zalo
naukowych
Pilele perapekn cdry 3 30 30 1= 1% 3 zalio
15 115 | 13s | o [a35|1s |[as| o o |1z[o oo |o]olo]| o 0 |o|Ww|20|o|o|s[o]o|]o]o]o]|o]|o
> pracy & 20 55 E 15| 6 20 7 20| 7
do i o.
. Prakivki zawodowe
1 [Zarzadzanic w piclegniarstwic 1 20 20 20| 1
2 Edukacja > w wy > 0.5 10 10 10 0.5
przewleklych w tym w leczeniu ran przewlektych i
rzetok
2 Edukacja o w wybrany 0= 10 10 10 0.5
womw 2 ‘ Zeni:
tmu sercai i
3 Edukacia > ~orany 0= 10 10 10 0=
przevlekiych w ym w leczeniu nerkozastepezym
B Edulkacja tevapenty w 05 10 10 10 )
3 Opicka onkologiczna % 30 30 20| 2
I Wentylacja mechaniczna dlugoterminowa w opiece B 30 30 40| 2
atacjonernej i domowej
s Pracownia endoskopona z 10 40 20 2
G Podstawowa opieka zdrowotna 1 20 20 20 1
7 Wiplaywanic recept 1 Zlecen na Zrodkd 1 20 20
S
> vica z zajeé oy dla
srupy studentow, ktorzy nie oviagneli efektow z
Zakresu wypisywania recept 20 1
10 | 200/220| © | 200220 | 0 |0 0 |o|o|o]oflo|o]|o] o]l o]iooizo] sie 0 0] o]o]oJioo] s |o]o]ofo]o
*Przedmioty fakultatywne student realizuje 60 godzin
1. s 40 40 20 20 s egzamin/zal/o
Modul do wyborn w caloici: wypisywanie recept do
uzupelninie przez studentéw ktorzy nie oziagneli
kompetencji wypisywania recept i zlecen na Srodki
Zywieniowego na | poziomic atudiow
2. ¥ia i podstany p 3 30 30 10 20 3 Zalo
3. |Opicka i cdukacja terapeutyezna w chorobach 3 30 30 10 20 3 zalo
| wieku geriatrycznego
4. |Opicka i edukacja terapeutyczna wobec chorego z 1 1= 1= = 10 1 [zale
5. Opicka i edukacia terapentyczna wobee chorego ze 1 15 15 s 10 1 |zale
6. |Opicka i edukacja terapeutyczna pacjenta z 1 15 15 5 10 1 |zale
zatruciem ostrym 2 i ii
7. |Opicka i edukacja terapeutyczna w schorzeniach 1 1= 1= = 10 T |zalo
7 70 90 o o [0 o oo lof=20f0 z20]0]0]s o [ O loloJo]o]o|o|ol=2el0 s][o]=
+ Przedmioty dodatlcos
1. Nowoczesne techniki diagnostyczne 1 S s 10 zal/o
2. |Systemy waparcia pacienta i rodziny 1 15 15 5 10 1 zal/o
3 w = i 1 15 15 = 10 1 |zalia
4. |Zagrozenia zdrowotne w rodowisku pracy 1 15 15 5 10 1 |zalo
g s
4 60 60 o 10 20 o [ 2 o [ 0 [ o [ [ o o [ 0 o 0 [ 10 20 o 2
= Student w toku keztalcenia wybicra modul o
Iacznej wartosci 12 EC Eodz. w tym zajecia
I
Ezamin magisteraki Egzamin
Razem 120 1100 200220135 15 [1so] 5 | 20| 21 [155] 20 [105] 10 ] 35| 26 [ #ARG: 10 [100]1s50] 5 [10]21]100] 5 [30f31sf{75] o] &




EFEKTY UCZENIA



Symbol efektu

Kierunkowe efekty uczenia

Odniesienie do efektow

kierunkowego obszarowych

uczenia
P2P_NSiH-PZ

AW1 modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia
P2P_ PF-PiPPWZ
P2P_NSiH-PZ

AW2 znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie P2P_ PF-PIETWChz N
P2P_ PF-PIETWChzSR
P2P_NSiH-PZ

AW3 teorie stres_u psycholog%cznego, zale_Znos’ci migdzy stresem a stanem zdrowia oraz inne P2P_PF-PIPPWZ

psychologiczne determinanty zdrowia
A W4 podejécie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia i P2P_NSiH-PZ
' podejscie patogenetyczne uwarunkowane choroba P2P PD-ZZwSWiN

P2P_NSiH-PZ
P2P_PF-PIETWChz N

AW5 procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekta chorobg i uwarunkowania tych proceséw
P2P_PF-PIETWChzSR
P2P_PDSWPIR
P2P_ NSiH-PPP

AW6 skutki prawne zdarzen medycznych
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istotg btedow medycznych w pielegniarstwie w kontekscie niepowodzenia w dziataniach

AWT terapeutyczno pielegnacyjnych P2F_NSIH-PPP
AWS8 system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej P2P_ NSiH-PPP
AW9 uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia P2P_ NSiH-PPP
A W10 poziomy .upr.awniefl dg u(%zielania. s’wiac}cz@ zdrf)wotpych przez pielegniarke PP NSiH-PPP
w odniesieniu do pozioméw kwalifikacji pielggniarskich -
AW11l metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia P2P_ NSiH-ZP
AW12 zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur P2P_ NSiH-zZP
AW13 pojecie kultury organizacyjnej i czynnikow ja determinujacych P2P_ NSiH-ZP
AW14 mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu P2P_ NSiH-ZP
A.W15 style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielggniarstwa P2P_ NSiH-zP
A.W16 zasady $wiadczenia ustug pielegniarskich i sposob ich finansowania P2P_ NSiH-zZP
AW17 specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan P2P_ NSiH-zZP
A WIS metody difelgnozy OFganizacyj nej, koncepcje i teori¢ zarzadzania zmiang oraz zasady PP NSiH-ZP
zarzadzania strategicznego -
AW19 problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi P2P_ NSiH-ZP
AW20 uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek P2P_ NSiH-PW
P2P_ NSiH-ZP
AW21 naukowe podstawy ergonomii w §rodowisku pracy

P2P_ PF-PiPPWZ
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AW22 modele i strategie zarzadzania jakos$cia P2P_ NSiH-ZP
AW23 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej P2P_ NSiH-DM
AW24 zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej P2P_ NSiH-DM
AW2E metody nauczania i $rodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu przeddyplomowym i PP NSiH-DM
podyplomowym -
A W26 Europejska Konwencj¢ o Ochronie Praw Cztowieka 1 Podstawowych Wolnosci P2P_ NSiH-PPP
AW27 teori¢ pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger P2P_ NSiH-PW
A W28 kultu.rrov.ve uwarunkgwanla zapewnienia opieki z uwzgl¢dnieniem zachowan zdrowotnych i PP NSIH-PW
podejscia do leczenia -
A.W29 roznice kulturowe i religijne w postrzeganiu czlowieka i w komunikacji migdzykulturowej P2P_ NSiH-PW
AWR 30 Zna wazniejsze dzgdamg mc?po.zqdéne lekow, w tym wynikajace z ich interakcji oraz zna P2P PEWR
procedure zglaszania dziatan niepozadanych lekow, -
AWR 31 na zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich. P2P_PFWR
P2P_NSiH-PZ
AUl wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osobg zdrowa i chorg | P2P_ PF-PiPPWZ
P2P_PDSWPIR
P2P_NSiH-PZ
A.U2 wskazywa¢ metody radzenia sobie ze stresem
P2P_ PF-PiPPWZ
A.U3 ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielggniarki w kontekscie zgodnosci z przepisami P2P_ NSiH-PPP

prawa oraz mozliwos$ci i sposobéw dochodzenia roszczen, a takze wskazywa¢ mozliwosci

12




rozwigzania danego problemu

kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego, karnego i

A.U4 P2P_ NSiH-PPP
zawodowego -

A.U5 analizowac przyczyny btedéw medycznych i proponowac dziatania zapobiegawcze P2P_ NSiH-PPP

A.U6 analizowa¢ struktur¢ zadan zawodowych pielggniarek w kontekscie posiadanych kwalifikacji | P2P_ NSiH-PPP

A U7 stosowaf: metody .anahzy, ’strateg@znej niezbe¢dne dla funkcjonowania podmiotow PP NSiH-ZP
wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza -

A.U8 organizowa¢ i nadzorowac prace zespolow pielggniarskich P2P_ NSiH-zZP

A.U9 stosowac roézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych P2P_ NSiH-zZP

AUL0 Planqwac z;’isoby ludzkie, v&fykorzystuj a& rézne metody, organizowac rekrutacj¢ pracownikow PP NSiH-ZP
i realizowa¢ proces adaptacji zawodowe;j -

AULL opracov.vywa'c plan rozwoju zawodowego wlasnego i podlegtego personelu PP NSiH-ZP
pielegniarskiego -

A UL Przygot(?wy\?vac olpl.sy stanowisk pracy dla pielegniarek oraz zakresy obowigzkoéw, uprawnien PP NSiH-ZP
i odpowiedzialnosci -

AUL3 opracowywaé harmonogramy pracy personelu w oparciu o oceng zapotrzebowania na opieke PP NSiH-ZP
pielegniarska -

AU1L4 nadzorowac JakOSC’Oplekl plel'qgmarsklej w pod'rmotach' wyl’<o.nu] acych dziatalnosc¢ lecznicza, PP NSiH-ZP
w tym przygotowac ten podmiot do zewngtrznej oceny jakosci -

A.U15 dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalnosci dydaktyczne;j P2P_ NSiH-DM

A.U16 P2P_ NSiH-DM

dokonywac weryfikacji osiagnigtych efektow uczenia si¢ i organizacji procesu ksztatcenia

13




zawodowego

wykorzystywac w pracy zréznicowanie w zakresie komunikacji interpersonalnej wynikajace z

A.UL7 : . . P2P_ NSiH-PW
uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych -
A.U18 stosowa¢ w praktyce zatozenia teorii pielggniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger P2P_ NSiH-PW
A.U19 rozpoznawac kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne P2P_ NSiH-PW
A.U20 uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentow w opiece zdrowotne;j P2P_ NSiH-PW
AU21 porozumiewac¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Ksztalcenia PP NSIH-JA
Jezykowego -
AUR 22 Postuguje si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych. P2P_P FWR
AUR23 Potra]fl wystaleac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji P2P P FWR
zlecen lekarskich; -
AUR 24 Potr.afl przygotowwac zapis form rece.ptl.lrov.vyc‘h substancji leczniczych i srodkow PP P FWR
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza; -
B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA
P2P_ZPP-FiOPL
B.W1 Tnechamzr’ny dziatania produktow leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku PP P FWR
i problemow zdrowotnych -
B2 regulacje prawne zwigzane z refundacja lekow, wyrobéw medycznych i srodkow P2P_ZPP-FIOPL

spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego

P2P_P FWR

14




zasady ordynowania produktow leczniczych zawierajacych okre§lone substancje czynne, z
wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, $rodki odurzajace i

P2P_ZPP-FiOPL

B.W3 . S P2P_P FWR
substancje psychotropowe, oraz okre§lonych wyroboéw medycznych, w tym wystawiania na -
nie recept lub zlecen

P2P_ZPP-FiOPL

B.W4 objawy i skutki uboczne dziatania lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne

P2P_P FWR

B.W5 zatozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej P2P_ZPP-PE
uwarunkowania wystgpowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych w roznych

B.W6 oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem czynnikéw etologicznych, w tym patogendw P2P_ZPP-PE
alarmowych

BW7 zasad_y pla_now;%ma, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz PP 7PP-PE
przeciwepidemicznych -

B.W8 organizacj¢ i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur PP 7PP-E
endoskopowych -
diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu

B.wW9 pokarmowego, drog oddechowych, urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii i P2P_ZPP-E
ortopedii

B.W10 zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujgce w pracowni endoskopowej P2P_ZPP-E

BWIL zatozenia teoretyczne poradmc_:twa W pracy plel_qgr_narkl bazujace na regulacjach prawnych i POP ZPP-PWP
transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i DiClemente); -

BW12 predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby P2P_ZPP-PwP

przewlektej

P2P_ PF-PIETWChz N
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P2P_ PF-PIETWChzSR

P2P_PDSWPIR
P2P_ZPP-PwP
B.W13 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim P2P_PF-PIETWChz N
P2P_ PF-PIETWChzSR
P2P_ZPP-PwP
P2P_ PF-PIETWChZSS
B.W14 zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczgstszych probleméw zdrowotnych
P2P_ PF-PiEWSE
SO_ZETPP
B.W15 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w zakresie posiadanych P2P_PF-PIEWSE
' uprawnien zawodowych PP PD-NTD
BW16 modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych P2P_ZPP-KOZ
pafistwach P2P_PDSWPIR
B.W17 regulac_Je prawne w zakr_es1e koordynacji opieki zdrowotnej nad §wiadczeniobiorcg w POP ZPP-KOZ
systemie ochrony zdrowia -
P2P_ZPP-KOZ
B.W18 zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania P2P PDZZwWSWiR

$wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia

P2P_PDSWPIR
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P2P_7ZPP-KOZ

B.W19 zasady funkcjonowania zespotow interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej;
P2P_PDSWPIR
zalozenia i zasady opracowywania standardow postepowania pielegniarskiego z P2P_PDSWPIR
B.W20 uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w m edycynie (
evidencebasedmedicine) i w pielegniarstwie (evidencebasednursingpractice); P2P_ BIRP-PPONDN
BW 21 Zatozenia i za_sady tworzenia oraz ewaluacji programoéw zawodowych oraz metod edukacji P2P_PDSWPIR
terapeutycznej
P2P_ZPP-PZiSP
B.W22 zakres profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, chordb spotecznych i chorob P2P_PD-ZZwSWiN
' cywilizacyjnych P2P_ PD-ZZwSPP
P2P_PDSWPIR
P2P_ZPP-PZiSP
B.W23 procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej )
P2P_ PD-ZZwSWiN
B.W24 badania profilaktyczne oraz prog_ramy profilaktyczne finansowane ze srodkow publicznych P2P ZPP-PZiSP
przez Narodowy Fundusz Zdrowia
zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z nadci$nieniem
i posP . O petly g P i~ P J . P2P_ZPP-PIETWChUK
BW25 tetniczym, zaburzeniami rytmu serca, przewlekla niewydolnoscig krazenia oraz nowoczesne
' technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentow z chorobami uktadu P2P PE-PIETWChWG
krazenia h
hani . - o o iolooniarski Toklel )
B.W26 patomechanizm, objawy, diagnostyke i postepowanie pielegniarskie w przewleklej P2P_ZPP-PIETWAWIWMZTC

niewydolno$ci oddechowej
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B.w27 technik¢ badania spirometrycznego P2P_ZPP-PIETWChUO
standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia
B.w28 nerkozastepczego w technikach przerywanych i technikach ciaglych P2P_ZPP-PIETWChPN
(ContinuousRenalReplacementTherapy, CRRT);
zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciggta ambulatoryjna dializa
B.W29 otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO, hemodializa, P2P_ZPP-PIETWChPN
hiperalimentacja);
B.W30 przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami P2P_ZPP-PIETWChPN
' Z nieWydOanéCiq narzqdowq P2P_ZPP‘P| ETWAWIWMzTC
B.W31 zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzagdow P2P_ZPP-PIETWChPN
P2P_ZPP-PIETWChUO
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w P2P_ZPP-PIETWC
B.W32 zakresie samoobserwacji i samopielggnacji w cukrzycy, astmie i przewlektej obturacyjnej
Chorobie pluc PZP_ PF'PIETWChWG
P2P_ PF-PIEWSE
B.W33 patomechanizm cukrzycy, astmy i przewleklej obturacyjnej choroby ptuc oraz powiktania i P2P_ZPP-PIETWChUO
' zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej P2P ZPP-PiETWC
B.W34 etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologi¢ i profilaktyke chorob nowotworowych P2P_ZPP-PiIETWChN
BW35 zasady le(_:zenla 1 (-)plekl nad pacjentem z chorobg nowotworowsa, w tym terapii PP ZPP-PiETWChN
spersonalizowanej -
B.W36 zasady 1 sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii P2P_ZPP-PIETWChN
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B.Wa37 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne P2P_ZPP-PIETWChN

B.W38 metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje P2P_ZPP-PiETPz RpiP
nowoczesne metody terapii i rolg hiperbarii tlenowej oraz terapii podcisnieniowej w procesie

B.W39 leczenia najczgsciej wystepujacych ran przewlektych, w szczegolnosci owrzodzen zylnych, P2P_ZPP-PiETPz RpiP
owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy cukrzycowe;j

B.W40 zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych P2P_ZPP-PiETPz RpiP

B.W41 ?asady przygotowama pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystepowania ran oraz P2P_ZPP-PIETPZ RpiP
ich powiktan

B.W42 zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan P2P_ZPP-PiETPz RpiP

B.W43 zasady przygot.c.)\fvama pac.]en.ta z przetoka jelitowa 1 moczowa ?raz jego rodziny do ) P2P_ZPP-PIETPZ RpiP
samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru sprzgtu stomijnego i jego refundacji

B.W44 metod.y oceny bolu w réznych syt.uaCJach kln_ncznych i farmakologiczne PP ZPP-PiET7 B
oraz niefarmakologiczne metody jego leczenia -

B.W45 Zasad.y’wspolp.rac.y z z.espolem zy-W1en1f)W-ym w planowaniu i realizacji Fnetod., te(fhnlk oraz PP ZPP-PIETChwL7
rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki powiktan; -

B.W46 zasady StOSOW&I’]Ia. nowoczesn’y(.:h metod tIenoterapll, monitorowania stanu pacjenta PZP_ZPP-PiETWChUO
leczonego tlenem i toksyczno$ci tlenu

B.\W47 Wsk‘a'zanla i zz?sady st'o§owan|a wenj[ylacp mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz POP ZPP-PIETWAWIWMZTC
mozliwe powiktania jej zastosowania -

B.W48 wplyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne czlowieka i ksztaltowanie P2P_ZPP-PIETWChUK

wigzi migdzyludzkich

P2P_ZPP-PIETWChUO
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P2P_ZPP-PIETWChPN
P2P_ZPP-PIETWChN
P2P_ZPP-PIETWZZP
P2P_ PF-PIETWChWG
P2P_ PF-PIETWChz N

P2P_ PF-PIETWChzSR

B.W49 przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznien P2P_ZPP-PIETWZZP
B.W50 zasady oplnek.l plelqgma.rsklej nad PaCJentem z %al.)urzemaml psychicznymi, w tym depresjg i P2P ZPP-PIETWZZP
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym
B.W51 zakres_ pomocy i wsparcia w ramach. $wiadczen oferowanych osobom z problemami zdrowia P2P ZPP-PIETWZZP
psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom;
B.W52 zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym P2P_ZPP-PIETWChU
' chorobami degeneracyjnymi P2P PE-PIETWChWG
B.U1 dobierac i przygotowywac zapis form recepturowych lekow zawierajacych okreslone P2P_ZPP-FIOPL
' substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta P2P PEWR
P2P_ZPP-FiOPL
B.U2 interpretowa¢ charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych
P2P_PFWR
B.U3 ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby P2P_ZPP-FIOPL

medyczne oraz wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia

P2P_PFWR

20




dobierac i zleca¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby

P2P_ZPP-FiOPL

B.U4 S .
medyczne w zaleznosci od potrzeb pacjenta P2P PEWR
B.U5 sto-sowz?c zas.ady zapoble’g.ama 1 zwalczania zgka;en szp1ta1nych oraz nadzoru PP 7PP-PE
epidemiologicznego w r6znych zaktadach opieki zdrowotnej -
B.U6 planc?wac 1 p’rzeprowadzac edukacje personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i PP 7PP-PE
chorob zakaznych -
B.U7 W}_fkorz_ystyvslac wskazniki jakos$ci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze P2P_ZPP-PE
epidemiologicznym
B.US u_czyc pacj e_:r}ta i Je_g_o rodzine poste%powama przed planowanym i po wykonanym procesie P2P ZPP-E
diagnostyki i terapii endoskopowej
B.U9 wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowe;j P2P_ZPP-E
B.U10 prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczna w pracowni endoskopowej P2P_ZPP-E
P2P_ZPP-PwP
P2P_ PF-PIETWChWG
B.U11 diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekta
P2P_ PF-PIETWChZSS
P2P_ PF-PIEWSE
P2P_ZPP-PwP
B.U12 ocenia¢ adaptacje¢ pacjenta do choroby przewlektej P2P_ PF-PIETWChWG

P2P_ PF-PIETWChz N
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P2P_ PF-PIETWChzSR

P2P_ PF-PIETWChZSS

udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, wykorzystujac

B.U13 transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente); P2P_ZPP-PWP
P2P_ZPP-PwP
B.U14 przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa P2P_PF-PIETWChWG
zdrowotnego P2P_PD-NTD
P2P_PDSWPIR
P2P_ZPP-PwP
B.U15 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego P2P_PF-PIETWChz N
P2P_ PF-PIETWChzSR
P2P_ZPP-PwP
P2P_ PF-PIETWChWG
B.U16 dobierac i stosowac¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad P2P_PF-PIETWChz N
pielggniarskich P2P_ PF-PIETWChzSR
P2P_ PF-PIETWChZSS
P2P_ PD-ZZwSWiN
B.UL7 dokonywac¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien P2P PD-NTD

zawodowych
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wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny Stanu pacjenta w ramach posiadanych

P2P_ZPP-PWP

B.U18 ., P2P_ PF-PIETWChWG
uprawnien zawodowych
P2P_ PF-PIEWSE
B.U19 koordynowac¢ realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow ze schorzeniami przewlektymi | P2P_ZPP-KOZ
B.U20 opra.lcov.vywaé d.iagn.(.)z.e; p.otrze.b Zdrowgtnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na P2P_ZPP-KOZ
poziomie organizacji i migdzyinstytucjonalnym
B.U21 planoYvaé 1 koo,rd.y.nowaé proc,es.udzielania $wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem P2P ZPP-KOZ
kryterium jako$ci i efektywnosci
B.U22 dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpne programy promocji zdrowia i P2P_ZPP-PZiSP
' edukacji zdrowotnej PP PD-ZZWSWiIN
B.U23 wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw i ich rodzin P2P_ZPP-PZiSP
P2P_ZPP-PZiSP
B.U24 stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotne;j )
P2P_ PD-ZZwSWiN
B.U25 prowadzi¢ dzialania w zakresie profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, chorob P2P_ZPP-PZiSP
' spotecznych i chorob cywilizacyjnych P2P PE-PIETWChZSS
P2P_ZPP-PZiSP
B.U26 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, P2P_PF-PIETWChZSS

edukacji i pracy

P2P_ PD-ZZwSWiN

P2P_ PD-ZZwSPP
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przygotowywac pacjenta z nadci$nieniem tetniczym, przewlekta niewydolnos$cia krazenia i

B.U27 L o . . P2P_ZPP-PIETWChUK
zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielegnacji -
planowac i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w

B.U28 zakresie samoobserwacji i samopielegnacji przy nadci$nieniu tetniczym, w przewlektej P2P_ZPP-PIETWChUK
niewydolnosci krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca

B.U29 wykorzyst.ywac nowoc‘zesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentow z PP ZPP-PIETWChUK
chorobami uktadu krazenia -

B.U30 wykonywac badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki P2P_ZPP-PIETWChUO
sprawowac specjalistyczna opieke pielegniarska nad pacjentem w przebiegu leczenia

B.U31 nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz technikach ciggtych P2P_ZPP-PIETWChPN
(ContinuousRenalReplacementTherapy, CRRT);

B.U32 planowac i przeprowadg.a.c edukagq terap?utyczna{ pa-C] e_nta,_ jego r0f12|_ny i opiekuna w P2P_ZPP-PIETWCHPN
zakresie samoobserwacji i samopielegnacji podczas dializy i hemodializy

B.U33 planov.vaé i sprawowa{: opiek@ piel’@gniarskq nad pacjentem z niewydolno$cia narzgdowa, P2P_ZPP-PIETWChPN
przed i po przeszczepieniu narzagdow

B.U34 wykorzystywaé aktualng wiedze w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji P2P_ZPP-PIETWC

' terapeutycznej pacjentdéw chorych na cukrzyce, ich rodzin i opiekunow P2P PE-PIEWSE
P2P_ZPP-PIETWC
B.U35 planowac i koordynowac¢ opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce
P2P_ PF-PIEWSE
B.U36 motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z chorobg i do wspotpracy w P2P_ZPP-PIETWC

procesie leczenia
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planowac opieke¢ nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi

B.U37 P2P_ZPP-PIETWChN
systemowo -
B.U38 stosowa¢ metody i srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii P2P_ZPP-PIETWChN
B.U39 rOZpO.znawe.tc S},/tuaCJe; psycl.lologlcznq pe.wJenta i jego reakcje na chorobg oraz proces leczenia, PP ZPP-PIETWChN
a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego -
B.U40 oceniac i klasyfikowac¢ rany przewlekte P2P_ZPP-PiETPz RPiP
B.U41 dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany P2P_ZPP-PiETPz RPIiP
B.U42 przygotowywac pacjenta i jego rodzing do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany; P2P_ZPP-PiETPz RPIiP
B.U43 stosowa¢ nowoczesne techniki pielegnacji przetok jelitowych i moczowych; P2P_ZPP-PiETPz RPiP
B.U44 przygotowywac paqﬂenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w PP ZPP-PiETPz RPIP
doborzesprzetustomijnego -
B.U45 ocenia¢ nat¢zenie bolu wedhug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego | P2P_ZPP-PIiETz B
B.U46 d9b1erac i stos9wac metody lc.ecze’ma farmalfolo,gl.cznego bolu_ oraz stosowa_c metody PP ZPP-PiET7 B
niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta -
B.U47 monitorowa¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbolowego P2P_ZPP-PiETz B
B.U48 prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli i samopielggnacji w terapii bolu P2P_ZPP-PiETz B
B.U49 wylforzystywac standaryzowane narze¢dzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia PP ZPP-PIETChwLZ
pacjenta -
B.U50 monitorowac stan ogdlny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego P2P_ZPP-PiETChwLZ
B.U51 P2P_ZPP-PiETChwLZ

prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem roéznych technik, w tym pompy
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perystaltycznej i zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i obwodowych

przygotowywac sprzet 1 urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym

B.U52 , P2P_ZPP-PIETWAWIWMZTC
wykonywac test aparatu -

B.U53 obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej P2P_ZPP-PIETWAWtWMZzTC

B.U54 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej P2P_ZPP-PIETWAWtWMzTC

B.USE zal.)ewnle.lc paC_]. entowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny kompleksowa PP ZPP-PIETWAWIWMZTC
opieke pielegniarska -

B.U56 komunikowa¢ si¢ z pacj entern. Wet}_tylowanym mechanicznie z wykorzystaniem PP ZPP-PIETWAWIWMZTC
alternatywnych metod komunikacji -
ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i

B.U57 zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac interwencje P2P_ZPP-PIETWZZP
zdrowotne

B.U58 anaIIZ_Owac i dostosowywac¢ do potrzeb pacjenta dostepne programy promocji zdrowia PP ZPP-PIETWZZP
psychicznego —

P2P_ZPP-PIETWZZP
B.U59 rozpoznawacé sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spolecznej P2P_ PF-PIETWChz N
P2P_ PF-PIETWChzSR

prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i

B.U60 zaburzeniami lgkowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna), a takze P2P_ZPP-PIETWZZP
stosowac treningi umiej¢tnosci spotecznych jako forme rehabilitacji psychiatrycznej

B.U61 P2P_ZPP-PiIETWChU

sprawowac zaawansowang opieke pielegniarka nad pacjentem z zaburzeniami uktadu
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nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi

C. BADANIA NAUKOWE I ROZWOJ PIELEGNIARSTWA

Ccwi kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie P2P_BiRP-BNwP
C.w2 reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych P2P_BiRP-BNwP
C.W3 metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielggniarstwie P2P_BiRP-BNwP
C.w4 zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych P2P_BiRP-SM
CW5 narzegdzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikow badan PP BiRP-SM
naukowych -
C.W6 zrodha naukowej informacji medycznej P2P_ BiRP-INwP
P2P_ BiRP-INwP
C.wv sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych
P2P_BiRPPPONDN
CW8 Z.asady.praktykl opgrtej na dowoda<_:h naukquch w medycynie (evidencebasedmedicine) i P2P biRPPPONDN
pielegniarstwie (evidencebasednursingpractice) -
CW9 sys’temy ksztatcenia prz.eddypk)moweg.o i -pc-)dyplomowego pielggniarek w wybranych PP BiRP-PWPM
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej -
C.W10 Procedure; ’uznawama kwallﬁke.lcp zav'v-odowycl-l p}e'lc;gnlarek w Rzeczypospolitej Polskiej i PP BiRP-PWPM
innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej -
C.wi11 systemy opieki pielggniarskiej i wspolczesne kierunki rozwoju opieki pielggniarskiej P2P_ BiRP-PWPM
[ oar tonkowskich Unii ; _
CWL2 zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do swiadczen P2P_ BIRP-PWPM

zdrowotnych w $wietle prawa Unii Europejskiej
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role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji

C.w13 . P2P_ BiRP-PWPM
Europejskiej -
C.u1l wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w pielegniarstwie P2P_BiRP-BNwP
Cc.u2 zaplanowa¢ badanie naukowe i omowic jego cel oraz spodziewane wyniki P2P_BiRP-BNwP
CU3 przeprowadzié badanlc? naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz odnies¢ je PP BiRP-BNWP
do aktualnego stanu wiedzy -
C.U4 przygotowywac¢ bazy danych do obliczen statystycznych P2P_ BiRP-SM
C.U5 stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i niezaleznych P2P_ BiRP-SM
korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz
C.U6 danych oraz informacji i danych przekazywanych przez migdzynarodowe organizacje i P2P_ BiRP-INwP
stowarzyszenia pielegniarskie
P2P_NSiH-PPP
P2P_NSiH-PW
P2P_NSiH-zP
P2 KS -1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z P2P_ZPP-PZiSP

poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i kulturowych

P2P_ZPP-PIETWAWIWMZTC
P2P_ZPP-PIETCHWIZ
P2P_ZPP-PIETWChU

P2P_BiRP-PWPM
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P2P_PF-PIETWChzSR

P2.KS -2

formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu;

P2P_NSiH-PW
P2P_NSiH-ZP
P2P_ZPP-PwP
P2P_ZPP-KOZ
P2P_ZPP-PZiSP
P2P_ZPP-PiETWChUK
P2P_ZPP-PIETWAWIWMZTC
P2P_ZPP-PIETWC
P2P_ZPP-PIETPZRPiP
P2P_ZPP-PIETPWZZP
P2P_ZPP-PIETWChU
P2P_BiRP-SM
P2P_BiRP-BNwP
P2P_BiRP-PPONDN
P2P_PF-PiPPWZ
P2P_PF-PIETWChWG

P2P_PF-PIETWChzSR
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P2P_PF-PIETWChZSS
P2P_PF-PiIEWSE

P2P_PDZZwSPP

P2.KS -3

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarnos¢
zawodowa

P2P_NSiH-PPP
P2P_NSiH-PW
P2P_NSiH-zP
P2P_ZPP-PwP
P2P_7ZPP-KOZ
P2P_ZPP-PIETWChPN
P2P_ZPP-PIETPWZZP
P2P_ZPP-PIETWChU
P2P_BiRP-BNwP
P2P_BiRP-PPONDN
P2P_BiRP-PWPM
P2P_PF-PiPPWZ
P2P_PF-PIETWChWG
P2P_PF-PIETWChzN

P2P_PF-PIETWChZSS
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P2P_PDNTD

P2P_PDZZwSPP

P2.KS -4

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

P2P_ZPP-PE
P2P_ZPP-PWP
P2P_ZPP-PIETWChUO
P2P_PIETWAWIWM2ZTC

P2P_ZPP-PIETWChPN P2P_ZPP-
PIETWChN

P2P_ZPP-PIETZB
P2P_ZPP-PIETWC
P2P_ZPP-PIETPZRPIP
P2P_ZPP-PIETWChU
P2P_BiRP-BNwP
P2P_PF-PIETWChzN
P2P_PF-PIETWChZSS
P2P_PDZZw SWiN

P2P_PDZZwSPP

P2.KS -5

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;

P2P_NSiH-PW
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P2P_ZPP-FiOPL
P2P_ZPP-PE
P2P_ZPP-KOZ
P2P_ZPP-E
P2P_ZPP-PWP
P2P_ZPP-PIETWChUK
P2P_ZPP-PIETWChUO
P2P_ZPP-

PIETWAWtWMzTC P2P_ZPP-
PIETWChPN

P2P_ZPP-PiIETWChN
P2P_ZPP-PIETZB
P2P_ZPP-PIETPzRPIP
P2P_ZPP-PIETPWZZP
P2P_ZPP-PIETWChU
P2P_BiRP-BNwP
P2P_PF-PIETWChWG

P2P_PF-WR
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P2P_PF-PiPPWZ
P2P_PF-PIETWChZSS
P2P_PF-PIEWSE
P2P_PDNTD

P2P_PDZZw SWiN

P2.KS -6

wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow

P2P_ZPP-FiOPL
P2P_ZPP-PIETWChUK
P2P_ZPP-PIETCHWIZ
P2P_PF-WR

P2P PDZZw SWiN

P2P_ZPP-PIETWC
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MACIERZ



A. Nauki
spoleczne i
humanistycz
ne

WIEDZA

AW1

AW2

AW3

AW4

AWS5

AW6

AW7

AW8

AW9

AW10

AW11

AW12

AW13

AW14

A.W15

AW16

AW17

AW18

AW19

AW20

AW21

AW22

AW23

AW24

AW25

AW26

A.W27

AW28

AW29

A.WR30

A.WR31

Psychologia
pdrowia

Prawo w praktyce
piclggniarskicj

Pielegniarstwo
wiclokulturowe

Zarzadzanie w
piclggniarstwie

Uezyk angielski

Dydaktyka
Imedyczna

A.Nauki
spoleczne i
humanistyczne

UMIEJETNOSCI

AUO1

AU02

AU03

AU04

AUO5

AU06

AUO7

AU08

AU09

AU10

AU11

AU12

AU13

AU14

AU15

AU16

AU17

AU18

AU19

AU20

AU21

AUR22

AUR23

AUR24

Psychologia
zdrowia

Prawo w
praktyce
pielegniarskiej

Pielggniarstwo
wielokulturowe

Zarzadzanie w
pielegniarstwie

Jezyk angielski

Dydaktyka
medyczna
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A. Nauki
spoleczne i
humanistyczne

IKOMPETENCIE
KS1

KS2
KS3
Ks4
KS5
KS6

Psychologia
zdrowia

Prawo w pracy

pielegniarki
Pielegniarstwo
wielokulturowe.

Zarzadzanie w
pielggniarstwie

Jezyk angielski

Dydaktyka
medyczna

B.
Zaawansowana
praktyka
pielggniarska

B.W1
B.W2
B.W3
B.W4
B.WS
B.W6
B.W7
B.W8
B.W9
BW10
B.W11
B.W12
B.W13
B.W14
B.W15
B.W16
B.W17
B.W18
B.W19
B.W20
B.W21
B.W22
B.W23
B.W24
B.W25
B.W26
B.W27
B.W28
B.W29
B.W30
B.W31
B.W32
B.W33
B.W34
B.W35
B.W36
B.W37
B.W38
B.W39
B.W40
B.W41
B.W42
B.W43
B.w44
B.W45
B.W46
B.W47
B.W48
B.W49
B.W50
B.W51
B.WS52

\WIEDZA

[Farmakologia i
Ordynowanie
produktow
leczniczych

Pielggniarstwo
epidemiologiczne

[Endoskopia

Poradnictwo w

piclegniarstwie

Koordynowana
picka zdrowotna

Promocja  zdrowia
Swiadczenia profil.

Opicka i edukacja
terapeutyczna w
kchorobach
przewleklych uktadu
BCrcowo-
naczyniowego

Opieka i edukacja

ferapeutyczna w

chorobach
rzewlektych uktadu




loddechowego

Opicka i edukacja
Lterapeutyczna nad
pacjentem
wWymagajacym
tlenoterapii ciaglej

Opieka i edukacja .
terapeutyczna w
chorobach
przewlektych nerek,
tym leczenie
nerkozastgpcze

Opicka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach
nowotworowych

Opicka i edukacja
lerapeutyczna nad
chorym z bolem
ostrym i przewlekiynf

Opieka i edukacja
kerapeutyczna nad
chorym

wymagaj acym
leczenia
Pywicniowego

Opicka i edukacja
lerapeutyczna w
cukrzycy

Opicka i edukacja
terapeutyczna nad
chorym z ranami
przewleklymi i
rzetokami

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
zaburzeniach
zdrowia
sychicznego

Opicka i edukacja
terapeutyczna nad
pacjentem z
zaburzeniami
uktadu nerwowego
W tym z
chorobamineuro-
degeneracyjnymi
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B. Zaawansowa
na praktyka
pielggniarska

UMIEJETNOSCI

BUO1

BUO2

BUO3

BUO4

BUOS

BUO6

BUO7

BUO8

BUOY

BU10

BU11

BU12

BU13

BU14

BU15

BU16

BU17

BU18

BU19

BU20

BU21

BU22

BU23

BU24

BU25

BU26

BU27

BU28

BU29

BU30

BU31

BU32

BU33

BU34

BU35

BU36

BU37

BU38

BU39

BU40

BU41

BU42

BU43

BU44

BU45

BU46

BU47

BU48

BU49

BUSO

BUS1

BUS2

BUS3

BUS4

BUSS

BUS6

BUS7

Farmacja i
ordynowanie.
produktow
leczniczych

Pielggniarstwo
epidemiologiczne

Endoskopia

Poradnictwo w

| pielegniarstwie

Koordynowana
opicka zdrowotna

Promocja zdrowia i
Swiadczenia
profilaktyczne.

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach
przewlekltych
uktadu sercowo-
naczyniowego

Opicka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach
przewleklych
uktadu
oddechowego

Opieka i edukacja
terapeutyczna nad
pacjentem
wymagajacym
tlenoterapii ciaglej

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach
przewleklych nerek
w tym leczenie
nerkozastgpeze

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach
nowotworowych
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Opieka i edukacja
terapeutyczna nad
chorym z bolem
ostrym i
przewlektym

Opieka i edukacja
terapeutyczna nad
chorym
wymagajacym
leczenia
Zywieniowego

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
cukrzycy

Opieka i edukacja
terapeutyczna nad
chorym z ranami
przewlektymi i
przetokami

UMIEJETNOSCI CD

BUS7

BUS8

BUS9

BU60

BU61

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
zaburzeniach
zdrowia
psychicznego

Opiceka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach uktfadu
nerwowego w tym
z chorobami neuro-
degeneracyjnymi

B.
Zaawansowana
praktyka
pielegniarska

KOMPETENCJE

KS1

KS2

KS3

KS4

KS5

KS6

Farmakologia i
ordynowanie

produktow I
.leczniczych

Pielggniarstwo l I
epidemiologiczne

Endoskopia I
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Poradnictwo w
pielggniarstwie

Koordynowana
opicka zdrowotna

Promocja zdrowia i
$wiadczenia
profilaktyczne

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach
przewlektych
uktadu sercowo-
naczyniowego

Opicka 1 edukacja
terapeutyczna w
chorobach
przewleklych
uktadu
oddechowego

Opicka i edukacja
terapeutyczna nad
pacjentem
wymagajacym
tlenoterapii ciaglej

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach
przewlektych nerek
w tym leczenie
nerkozastgpcze

Opicka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach
nowotworowych

Opieka i edukacja
terapeutyczna nad
chorym z bolem
ostrym i
przewlektym

Opicka i edukacja
terapeutyczna nad
chorym
wymagajacym
leczenia
zywieniowego

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
cukrzycy

Opieka i edukacja
terapeutyczna nad
chorym z ranami
przewlektymi i
przetokami
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Opieka i edukacja
terapeutyczna w
zaburzeniach
zdrowia
psychicznego

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach ukladu
nerwowego w tym
z chorobami neuro-
degeneracyjnymi

C. Badania i
rozwoj
pielggniarstwa

IWIEDZA

Badania  nauk
piclggniarstwie

q cwi1

cw2

cw3

cwa

C.W5

C.Wé

cw7

cws

cw9

Cw10

cwi1

Cwi12

cwi3

Ccwi4

C.w1s

C.W16

cwi17

Ccwi8

Ccwi19

C.W20

cw21

c.w22

c.w23

C.wW24

C.w2s

C.W26

cw27

c.w28

cw29

c.W30

Ccw31

C.wW32

cw33

C.w34

C.W35

CW36

c.w37

Cc.w38

C.w39

C.w40

Cc.wal

C.wa42

Cc.w43

C.w44

C.was

C.w46

c.wa7

Cc.w4a8

Statystyka
medyczna

Informacja naukow
w pielggniarstwie

Praktyka
pielegniarska
oparta na
dowodach
naukowych

Pielggniarstwo w
perspektywie
migdzynarodowej

C. Nauki w
zakresie
podstaw
pielegniarskich

UMIEJETNOSCI

cu1

cu2

cu3

cu4

c.us

c.us

cu7

cusg

cu9

Ccu10

cu11

C.u12

cu13

c.uia

C.u15

c.uie

c.u17

c.u18

c.u19

C.u20

c.u21

c.u22

c.u23

c.u24

c.u2s

C.U26e

c.u27

Cc.u28

cu29

C.u30

C.u31

Cc.u32

CJ33

C.U3a

C.U3s

C.U36

c.u37

Cc.u3g

C.u39g

C.u40

Cc.u41

Cc.u42

Cc.u43

C.u4a

C.uas

C.u46

c.ua7

C.u48

C.u49

C.Us0

C.us1

C.Us2

Cc.us3

C.Us4

C.USS

C.Us6

C.U57

Badania nauk w
| pielegniarstwie

Statystyka
medyczna

Informacja naukow
w pielegniarstwie

Praktyka
pielggniarska
oparta na
dowodach
naukowych

Pielggniarstwo w
perspektywie

migdzynarodowej
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C. Nauki w
zakresie
podstaw
pielggniarskich

KOMPETENCJE

Badania nauk
w pielegniarstwie

Statystyka
medyczna

Informacja
naukowa w

pielegniarstwie

Praktyka
pielggniarska
oparta na
dowodach
naukowych

Pielggniarstwo w
perspektywie
migdzynarodowej

C. Nauki w
zakresie
podstaw
pielegniarskich

WIEDZA
AW22
AW23
AW24

UMIEJETNOSCI

AU7
AU22
AU23
AU24

KOMPETENCJE
Kss
Ks6

Wypisywanie
.recept do
uzupelnienia . przez
studentow, ktorzy
nie osiagneli
kompetencji
wypisywania recept
na I poziomie
studiow

WIEDZA
AW1
AW3
AW21
UMIEJETNOSCI
AU1
AU2
KOMPETENCIE
Ks2
Ks3
Kss

Profilaktyka i
podstawy
psychoterapia
wypalenia
zawodowego

BW25
BW32
AW48
BWS2
BU11
BU12
BU14
BU16
BU18
KOMPETENCJE

WIEDZA

KS2
KS5

UMIEJETNOSCI




Opiceka i edukacja
terapeutyczna

w chorobach
wicku
geriatrycznego
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Opieka i edukacja
terapeutyczna w
schorzeniach endo-

krynologicznych
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Nowoczesne
techniki
diagnostyczne

Systemy wsparcia
pacjenta i rodziny

zdrowotne w
dowisku

wychowania i

nauczania

Zagrozenia

STO
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dowisku pracy
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PRZEWODNIK
PO PRZEDMIOTACH



MODUL A

NAUKI PODSTAWOWE |
HUMANISTYCZNE



PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/
modulu

PSYCHOLOGIA ZDROWIA

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 11
Semestr studiow: ITI

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

1

Cele przedmiotu

Dostarczenie studentom podstawowej i wspotczesnej wiedzy z zakresu psychologii zdrowia oraz wiedzy niezbe¢dnej do
podejmowania dziatan stuzacych umacnianiu zdrowia i ksztalttowaniu motywacji do zmian zachowan zdrowotnych. 2.
Wyksztatcenie umiej¢tnosci wykorzystania zdobytej wiedzy do wlasciwego stosowania najwazniejszych pojec z obszaru
psychologii zdrowia oraz umiejetno$¢ identyfikowania zwiazku pomiedzy mechanizmami psychologicznymi a zdrowiem
somatycznym. 3. Wyksztalcenie umiejetnosci pracy w zespole, a takze wyszukiwania potrzebnych informacji, przetwarzania ich i
whnioskowania oraz aktywnego uczestnictwa w dyskusji z adekwatnym argumentowaniem wyrazanych opinii i prezentowaniem
ich na forum grupy

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Wiedza z zakresu psychologii ogdlnej zdobyta w toku ksztatcenia na kierunku Pielegniarstwo studia I stopnia

Symbol

odniesienia do efektéw
uczenia si¢ dla kierunku

Opis efektow uczenia sie

studiow
Wiedza
AWl Student zna i rozumie modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia;
AW?2. Student zna i rozumie znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie;
AWS3. Student zna i rozumie teorie stresu psychologicznego, zaleznosci migdzy stresem a stanem zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty
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zdrowia;

AW4, Student zna i rozumie podejscie salutogenetycznepodmiotowych uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia i podejscie patogenetyczne
uwarunkowane choroba;
AWS. Student zna i rozumie procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekta chorobg i uwarunkowania tych procesow;
UmiejetnoSci
AUl Student potrafi wskazywacé role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osobg zdrowa i chora
A.U2. Student potrafi wskazywa¢ metody radzenia sobie ze stresem

Tresci programowe

Forma zajeé

Wyklady

7.

N

o oA~ W

Glowne zadania psychologii zdrowia.

Modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia, podejscie salutogenetyczne zdrowia i podejscie patogenetyczne
uwarunkowane chorobag.

Zdrowie i choroba w paradygmacie stresu psychologicznego. Choroba jako sytuacja trudna i kryzysowa.

Psychologiczne aspekty przezywania choroby. Proces adaptacji do choroby.

Pomoc psychologiczna oraz wsparcie w psychologii zdrowia.

Poznawczo- behawioralne uwarunkowania zdrowia i choroby.

Psychoterapia poznawczo- behawioralna.

Liczba godzin-10

Cwiczenia

1.

© oo Nk~ wWwD

Psychologiczna diagnoza zdrowia i choroby.

Interwencje psychologiczne, psychoterapeutyczne w psychologii zdrowia.

Zasoby i umiejetnosci osobiste stuzace zdrowiu, praca nad ich rozwijaniem.

Zastosowanie narzedzi do pomiaru psychologicznych aspektéw zdrowia i choroby.

Psychologiczne programy stosowane w profilaktyce i leczeniu pacjentéw omoéwienie przyktadowych programow.
Cwiczenie wybranych metod radzenia sobie ze stresem.

Specyfika pracy z r6znymi grupami pacjentow.

Komunikacja z pacjentem wspierajaca zdrowie.

Empatia i wsparcie psychologiczne.

10 Czynniki leczace w psychoterapii.
11. Poznawczo- behawioralne uwarunkowania zdrowia i choroby.
12. Psychoterapia poznawczo- behawioralna.

Liczba godzin - 10
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Suma godzin

20

Metody dydaktyczne

Whyktad informacyjny,
Pogadanka,

Dyskusja zwigzana z wyktadem,
Metoda przypadkow,

Metoda sytuacyjna

Narzedzia dydaktyczne

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Tablica

Plansze z algorytmami postgpowania

Kartki papieru i dlugopisy

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Zaliczenie z oceng

Wyklad- test jednokrotnego wyboru

Cwiczenia— Praca pisemna - praca na temat zadany przez prowadzacego: Edukacja na temat profilaktyki zdrowia
psychofizycznego pacjenta lub/i osoby zdrowej na podstawie zdobytej wiedzy i umiejetnosci

Literatura
Pod 1. Heszen I., S¢k H. Psychologia zdrowia. Wyd. PWN. Warszawa 2020
odstawowa 2. Zimbardo P.G., Gerrig J.G. Psychologia i zycie. Wyd. PWN Warszawa 2012
.. 1. R.Johnson, V. McCann, P. Zimbardo. Psychologia. Podstawowe koncepcje. Wyd. PWN Warszawa 2017
Uzupehiajaca

2. Fijatkowska 1., Owczarek K. Psychologia, medycyna, zdrowie. Tom 3. Wyd. Scholar Warszawa 2022

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS
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Forma aktywnosci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Udzial w wyktadach/godziny kontaktowe 10
Udzial w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 10
Studiowanie literatury 5
Przygotowanie do egzaminu 5
Udziatl w egzaminie 1

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiggniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

przedmiotowy efekt uczenia w

91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny

zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student nie zna

spotecznego i
psychologicznego w zdrowiu i
chorobie;

AWL1. - ; . . . . - . .
i nie rozumie modeli i Student zna i rozumie modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia;
podejscia stosowanego
w psychologii zdrowia;
Student nie zna i nie rozumie
znaczenia wsparcia
AW2. P

Student zna i rozumie znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie;
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AW3.

Student nie zna i nie rozumie
teorii stresu psychologicznego,
zaleznos$ci mig¢dzy stresem a
stanem zdrowia oraz innych
psychologicznych
determinantéw zdrowia;

Student zna i rozumie teorie stresu psychologicznego, zaleznoSci migdzy stresem a stanem
zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty zdrowia;

AW4

Student nie zna i nie rozumie
podejscia
salutogenetycznegopodmiotow
ych uwarunkowan
optymalnego stanu zdrowia i
podej$cia patogenetycznego
uwarunkowanego choroba;

stanu zdrowia i podejscie patogenetyczne uwarunkowane choroba;

Student zna i rozumie podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego

AWS5,

Student nie zna i nie rozumie
procesow adaptacji cztowieka
do zycia z przewlekta chorobg
i uwarunkowan tych procesow;

Student zna i rozumie procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekta chorobg i
uwarunkowania tych procesow;

UMIEJETNOSCI

Student osiagnal przedmiotowy
efekt uczenia w maksymalnie 50%
na poziomie niedostatecznym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktore
student nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

51




Student nie potrafi wskazywac

Student potrafi wskazywac rolg wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osoba

A.Ul roli wsparcia spolecznego i zdrowa i chorg
psychologicznego w opiece nad
osoba zdrowa i chorg
AW?2. Student nie potrafi wskazywac Student potrafi wskazywa¢ metody radzenia sobie ze stresem

metod radzenia sobie ze stresem
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/
modulu

PRAWO W PRAKTYCE PIELEGNIARSKIEJ

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 1
Semestr studiow: 11

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

1

Cele przedmiotu

Dostarczenie wiedzy z zakresu podstaw prawnych funkcjonowania systemu ochrony zdrowia, prawa wykonywania zawodu
pielegniarki, ponoszonej odpowiedzialnosci (karnej, cywilnej, pracowniczej, zawodowej), prawa pracy.

Wyposazenie w umiejetnosci postugiwania si¢ przepisami prawnymi w organizowaniu i wykonywaniu pracy pielegniarki w
publicznych i niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej.

Przygotowanie do respektowania praw pacjenta w podmiotach leczniczych.

Ksztattowanie umiejetnosci interpretacji przepiséw prawnych

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Student posiada podstawowy zakres wiedzy dotyczacy systemu prawa polskiego wraz z elementami prawa wspolnotowego,
prawa pracy, ubezpieczen spolecznych oraz prawnych podstaw wykonywania zawodu pielegniarki.

Symbol

odniesienia do efektow
uczenia si¢ dla kierunku
studiow

Opis efektow uczenia si¢

Wiedza
AWG. Student zna i rozumie skutki prawne zdarzen medycznych;
AWT7. Student zna i rozumie istote bledow medycznych w pielegniarstwie w kontek$cie niepowodzenia w dziataniach terapeutyczno-
pielegnacyjnych;
AWS. Student zna i rozumie system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilne;j;
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AWOI.

Student zna i rozumie uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia;

AW10 Student zna i rozumie poziomy uprawnien do udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielegniark¢ w odniesieniu do pozioméw
kwalifikacji pielggniarskich;

AW26 Student zna i rozumie Europejska Konwencje¢ o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci;

UmiejetnoSci

A.U3. Student potrafi ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielggniarki w kontekscie zgodnos$ci z przepisami prawa oraz mozliwosci i
sposobow dochodzenia roszczen, a takze wskazywa¢ mozliwo$ci rozwigzania danego problemu;

A.U4. Student potrafi kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego, karnego i zawodowego;

A.U5. Student potrafi analizowaé przyczyny btedow medycznych i proponowa¢ dziatania zapobiegawcze

A.U6. Student potrafi analizowa¢ strukture zadan zawodowych pielggniarek w kontekscie posiadanych kwalifikacji;

Kompetencje spoleczne

P2. KS-1 Student dokonuje krytycznej oceny dzialan wilasnych i dzialan wspotpracownikow z poszanowaniem rdznic $wiatopogladowych i
kulturowych;

P2. KS -3 Student wykazuje dbatos$¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki

Tre$ci programowe

Forma zajeé

Wyklady

1. Status prawny zawodu, zasady wykonywania zawodu.

2. Prawa i obowiazki pielggniarek.

Prawne formy wykonywania zawodu — istota praktyk zawodowych (indywidualnych, grupowych), zatrudnienie pracownicze i na
umowie cywilno-prawnej.

Rodzaje odpowiedzialno$ci. Odpowiedzialno$¢ zawodowa, karna, cywilna i pracownicza (porzadkowa, materialna).

Zrodta i katalog praw pacjenta — Karta Praw Pacjenta, Karta Praw Dziecka. Instytucja Rzecznika Praw Pacjenta.

Regulacje prawne gromadzenia i przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia.

Uwarunkowania prawne do udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielggniarke w odniesieniu do poziomoéw kwalifikacji
pielegniarskich;

w

N o gk

8. Btad medyczny w praktyce pielegniarki. Przyktady przewinien zawodowych
Liczba godzin - 10
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1. Zdarzenia medyczne w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie zgodnos$ci z przepisami prawa oraz mozliwosci i sposoboéw
dochodzenia roszczen 1 mozliwosci rozwigzania problemow.
2. Kwalifikowanie zdarzen niepozadanych w odniesieniu do regulacji prawnych — prawo cywilne, karne i zawodowe

Seminarium 3. Analiza przykladéw btedow medycznych, zapobieganie i dziatania zapobiegawcze.
4. Analiza zadan zawodowych w aspekcie posiadanych poziomu kwalifikacji zawodowych.
Liczba godzin - 10

Suma godzin 20
Wyktad informacyjny

Metody Dyskusja

dydaktyczne Praca z tekstem
Metoda sytuacyjna
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne

Narzedzia Tablica

dydaktyczne Plansze z algorytmami postgpowania
Kartki papieru i dlugopisy

Sposoby oceny Zaliczenie z oceng

(F - formujaca,
P-

Wyklad- Test jednokrotnego wyboru
Cwiczenia- Praca zaliczeniowa na temat wskazany przez prowadzacego

podsumowujaca)
Literatura
Podstawowa 1. Paszkowska M. Prawo dla pielegniarek. Wyd. Difin Warszawa 2017.
2. Karkowska D. Prawo medyczne dl apielggniarek. Wyd. Wolters Kluwer Polska 2020
Uzupelniajaca 1. Karkowska D., Karkowski T.A. Prawo pracy dla pielggniarek i potoznych.Wyd. Wolters Kluwer Polska 2019
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NAKLAD PRACY STUDENTA

Forma aktywnoSci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 10

Udziat w zajgciach ¢wiczenia/godziny kontaktowe 10

Studiowanie literatury 5

Przygotowanie do egzaminu 5

Udziat w egzaminie/zaliczeniu 1

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 31

Punkty ECTS za przedmiot 1

uczenia w maksymalnie 50% -
wskaznik osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy efekt Student osiggnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnat

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student nie ma dostatecznej wiedzy
na temat skutkéw prawne zdarzen
medycznych;

AWEG.

Student zna i1 rozumie skutki prawne zdarzen medycznych;
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Student nie ma dostatecznej wiedzy
na temat istoty btgdow medycznych

Student zna i rozumie istote bledow medycznych w pielegniarstwie w kontekscie niepowodzenia

AWT. . . . . . . .

w  pielegniarstwie w  kontekScie | w dziataniach terapeutyczno-pielegnacyjnych;

niepowodzenia W dziataniach

terapeutyczno-pielegnacyjnych;

Student nie ma dostatecznej wiedzy
AWS na temat systemu ubezpieczen w Student zna i rozumie system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialno$ci cywilne;j;

zakresie odpowiedzialnosci cywilne;j;

Student nie ma dostatecznej wiedzy

na temat uwarunkowan prawnych Student zna i rozumie uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie
AWS. przetwarzania danych wrazliwych w | ochrony zdrowia;

systemie ochrony zdrowia;

Student nie ma dostatecznej wiedzy

na temat poziomu uprawnien do

udzielania $wiadczen zdrowotnych Student zna i rozumie poziomy uprawnien do udzielania §wiadczen zdrowotnych przez
AW10 przez pielegniarke w odniesieniu do | pielegniarke w odniesieniu do pozioméw kwalifikacji pielegniarskich;

poziomow kwalifikacji

pielegniarskich;

Student nie ma dostatecznej wiedzy

na temat Europejskiej Konwencji o Student zna i rozumie Europejskg Konwencje o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych
AW26. Ochronie Praw Cztowieka 1 Wolnosci;

Podstawowych Wolnosci;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy efekt Student osiagnat Student osiagnat Student osiagnat

uczenia w maksymalnie 50% na poziomie | przedmiotowy efekt uczeniaw | przedmiotowy efekt uczeniaw | przedmiotowy efekt uczenia w

niedostatecznym- wskaznik osiagniecia

51-70 % na poziomie 71-90 % na poziomie dobrym- | 91-100 % na poziomie bardzo
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efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zaje¢é

wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktére student
naby! podczas zaje¢é

dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student nie potrafi ocenia¢ zdarzen w
praktyce zawodowej pielegniarki w
kontekscie zgodnos$ci z przepisami

Student potrafi ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie zgodnosci z
przepisami prawa oraz mozliwos$ci i sposobow dochodzenia roszczen, a takze wskazywaé
mozliwosci rozwigzania danego problemu;

A.U3. prawa oraz mozliwosci i sposobow

dochodzenia roszczen, a takze

wskazywac¢ mozliwos$ci rozwigzania

danego problemu;

Student nie potrafi kwalifikowac danej Student potrafi kwalifikowa¢ dang sytuacj¢ zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego,
A U4 sytuacji za\_/vodowej w odniesieniu do karnego i zawodowego;

e prawa cywilnego, karnego

i zawodowego;

Student nie potrafi analizowa¢ przyczyn | Student potrafi analizowac¢ przyczyny bledow medycznych i proponowac dziatania
A.US. btedéw medycznych i proponowaé zapobiegawcze

dzialania zapobiegawcze;

Student nie potrafi analizowac strukture | Student potrafi analizowa¢ struktur¢ zadan zawodowych pielegniarek w kontekscie
A.U6 zadan zawodowych pielegniarek w posiadanych kwalifikacji;

kontekscie posiadanych kwalifikacji;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagnigcia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
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oraz praktycznych umiejetnosci, ktore student oraz praktycznych

umiejetnosci, ktére student nabyl podczas zajeé umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé nabyl podczas zajeé
P2.KS-1 Student nie dokonuje krytycznej oceny | Student dokonuje krytycznej oceny dziatanh wiasnych i dziatan wspotpracownikow z
dziatan wiasnych i dziatan | poszanowaniem rdznic $wiatopogladowych i kulturowych;
wspoOtpracownikow z poszanowaniem
roéznic $wiatopogladowych i
kulturowych;
P2.KS-3 Student nie wykazuje dbalos¢ o prestiz | Student wykazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki

zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/
modutu

PIELEGNIARSTWO WIELOKULTUROWE

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 11
Semestr studiow: 111

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

2

Cele przedmiotu

— wyposazenie w wiedze z zakresu problematyki pielggniarstwa wielokulturowego

- rozw6j umiejetnosci wykorzystywania kwalifikacji zawodowych w réznych systemach opieki wobec chorego innego wyznania,
koloru skéry, czy pogladow,

- ksztaltowanie poszukujacej postawy studenta w stosunku do problematyki pielegniarstwa

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Wiedza i umiejetnosci z zakresu przedmiotow realizowanych na poziomie ksztalcenia licencjata pielggniarstwa

Symbol

odniesienia do efektow
uczenia dla kierunku
studiow

Opis efektow uczenia

Wiedza
AW20. Zna uwarunkowania rozwoju zawodowego pielggniarek;
AW27 Zna teori¢ pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger;
AW28 Zna kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podejscia do leczenia;
AW?29. Zna réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji migdzykulturowe;.
Umiejetnosci
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A.U17.

Potrafi wykorzystywac w pracy zroznicowanie w zakresie komunikacji interpersonalnej wynikajace z uwarunkowan kulturowych, etnicznych,
religijnych i spotecznych;

A.U18

Potrafi stosowa¢ w praktyce zatozenia teorii pielggniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger;

A.U19.

Potrafi rozpoznawac kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne;

A.U20.

Potrafi uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentéw w opiece zdrowotnej;

Kompetencje spoleczne

P2.KS-1

Potrafi dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikoéw z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych;

P2.KS-2

Potrafi formutowac opini¢ dotyczaca roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwiazaniem problemu

P2.KS-3

Potrafi rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetow w realizacji
okreslonych zadan

P2.KS-5

Potrafi ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za realizowane swiadczenia zdrowotne

Tresci programowe

Wyklad

1.Podstawowe pojecia z zakresu antropologii kulturowej: magia, rytuat, obyczaj, przesad, tabu, amulet, talizman, fetysz, medycyna ludowa,
medycyna tradycyjna, medycyna popularna, terapeuta ludowy.

. Pojmowanie istoty choroby w réznych kulturach.

. Modele opieki nad chorymi w r6znych kulturach.

. Opieka pielggniarska w kontekscie religijnym.

. Przyzwyczajenia dietetyczne w réznych kulturach.

. Holizm w aspekcie transkulturowym.

. Zjawisko rasizmu, a praca pielggniarska.

. Madeleine Leininger — tworczyni ruchu pielegniarstwa transkulturowego.

O 00 3 O O ~ W I

. Polskie mniejszosci religijne i kulturowe.

10. Relacje pacjent — pielggniarka w réznych kulturach.

11. Pielegniarstwo wobec lecznictwa alternatywnego. 14. Inno$¢ kulturowa - nowe wyzwanie dla polskiego pielegniarstwa.
12. Krajowy Program Przeciwdziatania Dyskryminacji Rasowej, Ksenofobii i zwigzanej z nimi nietolerancji.

Liczba godzin- 20

Cwiczenia

Analiza sytuacji zastosowania w praktyce zasad podejmowania opieki zdrowotnej nad pacjentami pochodzacymi z odmiennych kregow
kulturowych i wyznawcami katolicyzmu, prawostawia, grekokatolicyzmu, protestantyzmu, judaizmu, islamu, hinduizmu, buddyzmu oraz
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Romow i1 swiadkow Jehowy i innych religii.
Liczba godzin- 10

Suma godzin 30
Wyktad informacyjny,
Praca w grupie,
(I;g/fjtgsg/czne Metoda projekttf,
Metoda sytuacyjna,
Prezentacje multimedialne,
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Narzedzia Tablica
dydaktyczne Plansze z algorytmami post¢gpowania
Kartki papieru i dtugopisy
Sposoby oceny Zaliczenie z ocena

(F-formujaca,
p-

Wyktad- test jednokrotnego wyboru.
Cwiczenia: praca pisemna zawierajaca opis przypadku chorego wymagajacego odmiennego podejscia do opieki z powodu odmiennych

podsumowujaca) | pogladow (kryteria zaliczenia ustala prowadzacy).
Literatura
dst 1. Kedziora-KornatowskaK., Krajewska-Kutak E., Wronska I. Problemy wielokulturowosci w medycynie. Wyd. PZWL Warszawa 2010
podstawowa 2. Krajewska-Kutak E., Guzowski A., Lankau A., Bejda G. Pacjent odmienny kulturowo. Wyd. Silva Rerum 2015
.. 1. Majda A. Pielegniarstwo transkulturowe. (eBook) Wyd. PZWL Warszawa 2009
uzupekniajaca

2. Krajewska-Kutag E. Pacjent ,,INNY” wyzwaniem opieki medycznej. Wyd. Silva Rerum Poznan 2016

NAKLAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnosci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 20

Udziat w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 10

Studiowanie literatury 5

Przygotowanie do egzaminu 3

Udziat w egzaminie 1
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Sumaryczne obciazenie pracg studenta

39

Punkty ECTS za przedmiot 2
Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy efekt Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

uczenia w maksymalnie 50% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiggniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student nie zna i nie rozumie
uwarunkowan rozwoju zawodowego

AW?20.

pielegniarek;

Student zna uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek;

Student nie zna i nie rozumie teorii
pielggniarstwa wielo-kulturowego
madeleineleininger;

AW27

Student zna teori¢ pielegniarstwa wielo-kulturowego Madeleine Leininger;

Student nie zna i nie rozumie
AW28 kulturowych uwarunkowan zapewnienia

opieki z uwzglednieniem zachowan
zdrowotnych i podejscia do leczenia;

Student zna

kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i

podejscia do leczenia;
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AW?29.

Student nie zna i nie rozumie réznic
kulturowych i religijnych w postrzeganiu
cztowieka i w komunikacji miedzy-
kulturowej

Student zna
réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji migdzy-kulturowe;j.

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktore student
naby!l podczas zaje¢é

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student nie potrafi wykorzystywaé w pracy
zrdéznicowanie w zakresie komunikacji

Student potrafi wykorzystywaé w pracy zroznicowanie w zakresie komunikacji
interpersonalnej wynikajace z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnych i

A.U17. . . o
interpersonalnej wynikajace z spotecznych;
uwarunkowan kulturowych, etnicznych,
religijnych i spotecznych;
AU18 Student nie potrafi stosowa¢ w praktyce Student_potraf_'l gtosowaé w praktyce zalozenia teorii pielggniarstwa wielokulturowego
zatozenia teorii pielegniarstwa Madeleine Leininger;
wielokulturowego madeleineleininger;
A.U10. Student nie potrafi rozpoznawac¢ kulturowe | Student potrafi rozpoznawa¢ kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne;
uwarunkowania zywieniowe i
transfuzjologiczne
A.U20. Student nie potrafi uwzglednia¢ Student potrafi uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentéow w opiece

uwarunkowania religijne i kulturowe
potrzeb pacjentdOw w opiece zdrowotne;;

zdrowotnej;
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagnigcia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiaggnal przedmiotowy
efekt uczenia w 71-90 % na
poziomie dobrym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal przedmiotowy
efekt uczenia w 91-100 % na
poziomie bardzo dobrym —
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zajeé

P2.KS-1 Potrafi nie dokonywania krytycznej oceny | Student potrafi dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z
dziatan wiasnych i dziatan | poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
wspotpracownikow  z  poszanowaniem | kulturowych;
roznic $wiatopogladowych i
kulturowych;
P2.KS-2 Potrafi nie formutowaé opini¢ dotyczacg | Student potrafi formutowaé opinie dotyczaca roznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i
roznych aspektow dziatalnosci zawodowej | zasiggania porad ekspertow w przypadku
i zasiegania porad ekspertow w przypadku | trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
i z samodzielnym rozwigzaniem problemu
P2.KS-3 Potrafi nie potrafi rozwigzywaé ztozone | Student potrafi rozwigzywaé ztozone problemy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu
problemy etyczne zwigzane z | pielggniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan
wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji
okreslonych zadan
P2.KS-5 Potrafi nie potrafi ponosi¢ | Student potrafi ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za realizowane §wiadczenia zdrowotne
odpowiedzialno$¢ za realizowane

$swiadczenia zdrowotne
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/ modulu

ZARZADZANIE W PIELEGNIARSTWIE

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 1
Semestr studiow: 11

Studia: pierwszego/

drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

Cele przedmiotu

Przyswojenie sobie przez studentow podstawowej wiedzy z zakresu teorii organizacji i zarzadzania zaktadami opieki
zdrowotnej.
Nabycie umiejetnosci zarzadzania zasobami ludzkimi w podsystemie pielggniarstwa.
Nabycie umiejetnosci planowania zapotrzebowania na opieke pielegniarska.
Przyswojenie wiedzy z zakresu planowania, budzetowania, monitoringu, marketingu ustug medycznych.

Wymagania

w zakresie
umiejetnosci i
kompetencji

wiedzy,
innych

2
3
4.
wstepne | 1.
2
3
4

Zna podstawowe zagadnienia dotyczace funkcjonowania ochrony zdrowia .

Posiada podstawowa wiedze dotyczaca finasowania ochrony zdrowia w Polsce.

Potrafi wymie¢ podstawowe akty prawne regulujace funkcjonowanie zaktadow opieki zdrowotne;.
Zna podstawowe zagadnienia z zakresu teorii zarzadzania.

Symbol odniesienia
do efektow wuczenia dla

kierunku studiow

Opis efektow uczenia

Wiedza
AWI1L. Student zna i rozumie metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia;
AW12. Student zna i rozumie zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur;
AW13. Student zna i rozumie pojecie kultury organizacyjnej i czynnikoéw jg determinujgcych;
A W14, Student zna i rozumie mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu;
AW15. Student zna i rozumie style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielggniarstwa;
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AW16.

Student zna i rozumie zasady $wiadczenia ustug pielegniarskich i sposéb ich finansowania;

AW17. Student zna i rozumie specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan;
A.W18. Student zna i rozumie metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teori¢ zarzadzania zmiang oraz zasady zarzadzania strategicznego;
AW19. Student zna i rozumie problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi;
AW21L. Student zna i rozumie naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy;
AW22. Student zna i rozumie modele i strategie zarzadzania jakoscia;
UmiejetnoSci
A.U7. Studentpotrafistosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotow wykonujacych dziatalno$é lecznicza;
A.U8. Student potrafi organizowa¢ i nadzorowac prace zespotow pielegniarskich;
A.U9. Student potrafi stosowac¢ r6zne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;
A.U10. Student potrafi planowa¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rozne metody, organizowaé rekrutacj¢ pracownikoéw realizowac proces adaptacji
zawodoweyj;
A.U11. Student potrafi opracowywacé plan rozwoju zawodowego wtasnego i podleglego personelu pielggniarskiego;
A.U12. Student potrafi przygotowywacé opisy stanowisk pracy dla pielggniarek oraz zakresy obowiazkow, uprawnien i odpowiedzialnosci;
A.U13. Student potrafi opracowywa¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene¢ zapotrzebowania na opieke pielegniarska;
A.U14. Studentpotrafinadzorowac jako$¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg, w tym przygotowac¢ ten podmiot do
zewnetrznej oceny jakosci;
Kompetencje spoteczne
P2.KS -1 Student dokonuje krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikéw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych i kulturowych;
P2.KS -2 Student formutuje opinie dotyczace rdéznych aspektow dziatalnos$ci zawodowej i1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu;
P2.KS -3 Student wykazuje dbato$¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki

Tre$ci programowe
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Forma zajec 1.  Wplyw polityki zdrowotnej na a zmiany w zarzadzaniu podsystemie pielggniarstwa.
2. Zarzadzanie zasobami ludzkimi; planowanie zatrudnienia, nabor i dobor pracownikow. Motywowanie i systemy oceny pracy w
Wyklad pielegniarstwie.
3. Organizowanie pielegniarskich stanowisk pracy i doskonalenie metod pracy zespotowe;.
4. Zarzadzanie strategiczne w zaktadach opieki zdrowotnej. Marketing ustug pielegniarskich.
5. Zasady organizowania indywidualnych i grupowych praktyk pielegniarskich.
6. Ergonomiczna analiza pracy pielggniarskiej. Badanie i mierzenie pracy.
7. Wartosciowanie pracy w zaktadach opieki zdrowotne;j.
8. Cele i funkcje pielegniarstwa w systemie ochrony zdrowia. Formulowanie misji , celow i funkcji pielegniarstwa na réznych szczeblach
zarzadzania.
Liczba godzin: 20
Opracowanie i wdrazanie standardow w praktyce pielegniarskie;j.
2. Opracowanie zalozen organizacyjnych zaktadow pielegnacyjno-opiekunczych i indywidualnych praktyk pielegniarskich.
. _ 3. Metody ergonomicznej analizy pracy i ich zastosowanie w podsystemie pielegniarstwa.
Cwiczenia 4. Metody i techniki warto§ciowania pracy w pielegniarstwie.
5.  Techniki badania pracy na stanowiskach pielegniarskich.
6. Techniki mierzenia pracy w zaktadach opieki zdrowotne;j.
Liczba godzin:20
1. Planowanie strategiczne w pielggniarstwie, opracowanie strategii marketingowej swiadczen pielegniarskich.
Seminarium 2. Metody planowania liczby i struktury obsad pielegniarskich w lecznictwie stacjonarnym i opiece ambulatoryjne;j .
3. Projektowanie programu adaptacji spoteczno — zawodowej i aktywizowania pracownikow.
4, Zarzadzanie jakoscia ustug medycznych TQM. Metody oceny jakos$ci $wiadczen pielggniarskich.
Liczba godzin: 10
Suma godzin 50
Wyktad informacyjny
Metodly Wyktad problemow
Metoda przypadkow
dydaktyczne .
Metoda sytuacyjna
Cwiczenia przedmiotowe
Narzedzia Laptpp i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
dydaktyczne Tablica . :
Kartki papieru i dlugopisy
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Sposoby oceny
(F- formujaca,
P-podsumowujaca)

Egzamin

Wyklad- — test jednokrotnego wyboru

Cwiczenia- opracowanie Karty stanowiska pracy pielegniarki na wybranym stanowisku pracy ( kryteria oceny okresla osoba prowadzaca)
Seminarium- opracowanie Harmonogramu pracy zespotu pielegniarskiego na wybranym stanowisku pracy ( kryteria oceny okresla osoba
prowadzaca)

Zaliczenie z ocena:

Praktyka zawodowa: konstruowanie Rozktadu dyzurow pielegniarskich w wybranej jednostce/oddziale ochrony zdrowia

Literatura
1. Ksykiewicz-Dorota A. (red): Zarzadzanie w pielegniarstwie. Wyd.PZWL Warszawa 2022
podstawowa 2. Tomczak M., Krawczyk-Brytka B. (red.): Zarzadzanie zasobami ludzkimi. Wyd. Difini Warszawa 2022
3. Mojs E., Glowacka MD. (red.): Profesjonalne zarzadzanie kadrami w zaktadach opieki zdrowotnej. Wyd. Wolters Kluwer Warszawa
2015
1. Dobska M.: Zarzadzanie podmiotem leczniczym. Wyd. PZWLWarszawa 2018
uzupelniajaca 2. Dobska M., Rogozinski K.: Podstawy zarzadzania zaktadem opieki zdrowotnej. Wyd. PWN. Warszawa 2017

3. Rycki W. Griffin: Podstawy zarzadzania organizacjami. Wyd. PWN. Warszawa 2022

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnosci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci
Udzial w wykladach/godziny kontaktowe 20

Udzial w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 20

Udzial w seminariach/zajecia kontaktowe 10

Studiowanie literatury 10

Przygotowanie do egzaminu 10

Udzial w egzaminie 5

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 75

Punkty ECTS za przedmiot )
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Efekt uczenia

Ocena

Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy efekt Student osiagnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiagnal

uczenia w maksymalnie 50% - wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiggniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

A W11,

Student nie ma dostatecznej wiedzy na
temat metod zarzadzania w systemie
ochrony zdrowia;

Student zna i rozumie metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia;

AW12.

Student nie ma dostatecznej wiedzy na
temat zasad funkcjonowania
organizacji i budowania struktur;

Student zna i rozumie zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur;

AW13.

Student nie ma dostatecznej wiedzy na
temat kultury organizacyjnej i
czynnikow ja determinujacych

Student zna i rozumie pojecie kultury organizacyjnej i czynnikow ja determinujgcych

AW14,

Student nie ma dostatecznej wiedzy na
temat mechanizméw podejmowania
decyzji w zarzadzaniu;

Student zna i rozumie mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu;
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AW15.

Student nie ma dostatecznej wiedzy na
temat stylow zarzadzania i znaczenia
przywodztwa w rozwoju
pielegniarstwa;

Student zna i rozumie style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielggniarstwa,

AW16.

Student nie ma dostatecznej wiedzy na
temat zasad $wiadczenia ustug
pielegniarskich i sposobu ich
finansowania;

Student zna i rozumie zasady §wiadczenia ustug pielegniarskich i sposob ich finansowania;

AW17.

Student nie ma dostatecznej wiedzy na
temat specyfiki funkcji kierowniczych,
w tym istoty delegowania zadan

Student zna i rozumie specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan

AW18.

Student nie ma dostatecznej wiedzy na
temat metod diagnozy organizacyjnej,
koncepcji i teorii zarzgdzania zmiana
oraz zasad zarzadzania strategicznego;

Student zna i rozumie metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teori¢ zarzadzania zmiang
oraz zasady zarzadzania strategicznego;

AW19.

Student nie ma dostatecznej wiedzy na
temat problematyki zarzadzania
zasobami ludzkimi;

Student zna i rozumie problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi;

AW?21.

Student nie ma dostatecznej wiedzy na
temat naukowych podstaw ergonomii
w srodowisku pracy

Student zna i rozumie naukowe podstawy ergonomii w §rodowisku pracy;

AW22.

Student nie ma dostatecznej wiedzy na
temat modeli i strategii zarzadzania
jakoscia;

Student zna i rozumie modele i strategie zarzgdzania jako$cia;
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UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagnigcia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zaje¢

A.U7.

Student nie potrafi stosowa¢ metod
analizy strategicznej niezbednych dla
funkcjonowania podmiotow
wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza;

Student potrafi stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania
podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza;

A.US8.

Student nie potrafi organizowac i
nadzorowaé pracy zespolow
pielegniarskich;

Student potrafi organizowac i nadzorowac prace zespotdéw pielggniarskich;

A.U9.

Student nie potrafi stosowa¢ réznych
metod podejmowania decyzji
zawodowych i zarzadczych;

Student potrafi stosowa¢ rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;

A.U10.

Student nie potrafi planowa¢ zasobow
ludzkich, wykorzystywaé réznych metod,
organizowa¢ rekrutacji pracownikow
realizowa¢ proceséw adaptacji
zawodowej;

Student potrafi planowac zasoby ludzkie, wykorzystujac r6zne metody, organizowac rekrutacje
pracownikow realizowaé proces adaptacji zawodowe;

A.U11.

Student nie potrafi opracowywac planu
rozwoju zawodowego wlasnego i
podlegtego personelu pielegniarskiego;

Student potrafi opracowywac plan rozwoju zawodowego wiasnego i podleglego personelu

pielegniarskiego;

A.U12.

Student nie potrafi przygotowywac
opisow stanowisk pracy dla pielegniarek
oraz zakresOw obowiazkow, uprawnien i
odpowiedzialno$ci

Student potrafi przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielggniarek oraz zakresy
obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnos$ci
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Student nie potrafi opracowywac
harmonograméw pracy personelu w

Student potrafi opracowywa¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o oceng
zapotrzebowania na opieke pielegniarska;

A.W13 . .

oparciu o oceng zapotrzebowania na

opieke pielegniarska;

Student nie potrafi nadzorowac¢ jakosci Student potrafi nadzorowa¢ jako$¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach wykonujacych
A.U14. opieki pielggniarskiej w podmiotach dziatalno$¢ lecznicza, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny jakos$ci;

wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, w
tym przygotowac ten podmiot do
zewnetrznej oceny jakosci;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2.KS-1 Student nie dokonuje krytycznej oceny Student dokonuje krytycznej oceny dziatan witasnych i dziatan wspotpracownikow z
dziatan wlasnych i dziatan poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i kulturowych;
wspotpracownikow z poszanowaniem
roéznic $wiatopogladowych i kulturowych;

P2.KS -2 Student nie formutuje opinie dotyczace Student formutuje opinie dotyczace rdznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiggania

roéznych aspektow dziatalnosci
zawodowej i zasiggania porad ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
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P2.KS -3

Student nie wykazuje dbato$¢ o prestiz
zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki

Student wykazuje dbato$¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTAPRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/ modutu| JEZYK ANGIELSKI

Rok studiow: I, 11

Rok studio t
ol stuciow, semestr Semestr studiéw: I, II, I11

Studia: pierwszego/

. . Kierunek:PIELEGNIARSTWO
drugiego stopnia

Punkty ECTS 9

Przyswojenie jezyka specjalistycznego z zakresu specjalnosci studiow dla porozumiewania si¢ z obcokrajowcami na tematy
zawodowe oraz samodzielnego czytania tekstow specjalistycznych;

Cele przedmiotu Rozwinigcie umiejgtnosci jezykowych czytania, stuchania, mowienia i pisania w zakresie j¢zyka specjalistycznego;

Osiagnigcie poziomu znajomosci jezyka ogolnego B2+ wg ESKOJ, umozliwiajacego swobodng komunikacje w jezyku angielskim w
codziennych kontaktach z obcokrajowcami.

Wymagania wstepne| Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu znajomosci j¢zyka angielskiego na poziomie B1.
W zakresie wiedzy,

umiejetnosci i innych

kompetencji

Symbol Opis efektéw uczenia

odniesienia do  efektow
uczeni dla kierunku studiow|

UmiejetnoSci
A.U21. Absolwent potrafi porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Ksztatcenia Jezykowego.
TreSci programowe
Forma zajec Tre$ci merytoryczne przedmiotu oraz sposéb ich realizacji
Tematy ¢wiczen - stownictwo:
1. Pielegniarstwo w Wielkiej Brytanii i w Polsce: historia i terazniejszos$c¢.
Cwiczenia w formie 2. Czlowiek: charakterystyka zewnetrzna i wewngtrzna, czgsci ciata, organy wewnetrzne.
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lektoratu

Zdrowie i samopoczucie.

Najczestsze problemy zdrowotne.

Personel medyczny i zadania poszczeg6élnych cztonkdéw personelu.

W szpitalu: nazwy oddziatow, ich specyfika; wyposazenie,sprzet.

Procedura przyjecia pacjenta do szpitala: wypehianie dokumentéw, wywiad z pacjentem.
8.  Postepowanie w nagtych przypadkach, pierwsza pomoc.

No ok~ ow

Charakterystyka poszczegdlnych organéw wewnetrznych - uktad krwiono$ny, uktad oddechowy, uklad kostny, uktad pokarmowy, uktad

wydalniczy, uktad nerwowy.

10. Objawy roznych choroéb i probleméw zdrowotnych.
11. Opicka nad pacjentami w réznymi objawami chorobowymi.
12. Zdrowie i odzywianie.

13.  Monitorowanie pacjenta.

14.  Zasady higieny.

15.  Opicka nad pacjentamw podesztym wieku.

16.  Srodki farmakologiczne

17. Sposoby i zasady podawania lekarstw.

18.  Alternatywne metody terapii.

Material gramatyczny:

Formy wyrazania przysztosci.
Czasowniki modalne.

Zdania rozkazujace, wykrzyknikowe.
Zdania warunkowe.

Zdania w stronie biernej.

Mowa zalezana.

Pytania po$rednie .

Pytania typu questiontags.
Konstrukcje gerundialne i bezokolicznikowe.
Wyrazenia oznaczajace ilo$¢.
Przymiotnik — stopniowanie.
Przystowek — stopniowanie

©ooNoOkAwWDhRE

el ol
w N = o

Czasy terazniejsze i przeszie: Present Simple, Present Continuous, Past Simple, Past Continuous,
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14.  Przyimek.
15.  Zaimek

16. Liczebnik.
Liczba godzin 30

Suma godzin

90 - éwiczenia: po 30 godzin dla kazdego semestru

Metody dydaktyczne

Lektorat jezyka angielskiego realizowany jest w formie ¢wiczen praktycznych, podczas ktérych studenci rozwijaja gtdéwnie umiejetnosci
komunikacyjne oraz znajomos$¢ stownictwa specjalistycznego. Oprocz pracy z tekstem stosowane sa metody aktywizujace: dyskusja,
symulacja, metoda przypadku, kwestionariusz, metoda sytuacyjna, projekt. Studenci pracuja indywidualnie, w parach i w grupach, w
zaleznosci od rodzaju zadan.

Narzedzia
dydaktyczne

Podregcznik

Karty pracy

Prasa medyczna anglojezyczna

Tablica

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Egzamin

Ocena formujaca: na podstawie obecnosci, realnego przygotowania studentéw do zajec i aktywnego udzialu w nich.

Opracowanie i przedstawienie wybranego zagadnienia (temat przydzielony przez wyktadowce, opracowanie go oraz prezentacja tematu
przed grupa.

Samodzielne wyszukanie zagadnien zwigzanych z kierunkiem studiow w jezyku angielskim, z wykorzystaniem fachowej prasy, literatury
oraz zasobow Internetowych.

Ocena podsumowujaca: z ¢wiczen w oparciu o oceny formujgce oraz odpowiednig prace zaliczeniows (akademicki projekt edukacyjny).
Zaliczenie w oparciu o prace pisemna lub wypowiedz ustna.

Literatura
dst 1. Grice T. Oxford English for Careers. Nursing 1. Student’s Book. Oxford: Oxford University Press 2011
podstawowa 2. Orawczak E. Praktyczny Angielski dla Pielggniarek. Wydawnictwo Czelej Lublin 2009
uzupelniajaca 1. English Vocabulary in Use Pre-intermediate and Intermediate ,Cambridge University Press,2021
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NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnos$ci
Udziat w ¢wiczeniach 90
Studiowanie literatury 30
Przygotowanie do zaliczenia 15
Udziat w egzaminie 1
Sumaryczne obcigZenie praca studenta 136
Punkty ECTS za przedmiot 9

Efekt uczenia Ocena

Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

efekt uczenia w maksymalnie 50%
- wskazZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Nr 1

Student nie zna jezyk angielski
na poziomie B2+ ESOKJ. Student
nie posiada kompetencji
jezykowych w réznych sytuacjach
komunikacyjnych. Student nie ma
rozwinigtej sprawnosci w
stuchaniu i czytaniu ze
zrozumieniem, méwieniu i
pisaniu. Student nie postuguje si¢

Student zna je¢zyk angielski na poziomie B2+ ESOKJ. Posiada kompetencje jezykowe w réznych

sytuacjach komunikacyjnych.Student ma rozwinigte sprawnosci w stuchaniu i czytaniu ze

zrozumieniem, moéwieniu i pisaniu. Student postuguje si¢ jezykiem angielskim, tak Zze rozumie

znaczenie gtoéwnych watkow przekazu zawartego w jasnych, standardowych wypowiedziach
ustnych i pisemnych. Potrafi definiowa¢ i formutowac zjawiska i informacje, ktore chce
analizowac. Potrafi radzi¢ sobie w sytuacjach komunikacyjnych, ktore moga si¢ zdarzy¢ w czasie

pracy w zawodzie piggniarki. Potrafi tworzy¢ spojne wypowiedzi ustne na tematy, ktore sag mu
znane lub go interesujg. Potrafi opisywa¢ do§wiadczenia, zdarzenia, marzenia, nadzieje i

zamierzenia, uzasadniajgc lub wyjasniajac swoje opinie i plany. Student widzi réznice w jezyku ,
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jezykiem angielskim, takze nie
rozumie znaczenia gtéwnych
watkow przekazu zawartego w
jasnych, standardowych
wypowiedziach ustnych i
pisemnych. Student nie potrafi
definiowac i formutowac zjawiska
i informacje, ktore chce
analizowac¢. Nie potrafi radzi¢
sobie w sytuacjach
komunikacyjnych, ktore mogg si¢
zdarzy¢ w czasie pracy w
zawodzie pielggniarki. Nie potrafi
tworzy¢ spojnych wypowiedzi
ustne na tematy, ktore sg mu
znane lub go interesujg. Nie
potrafi opisywa¢ dos$wiadczenia,
zdarzenia, marzenia, nadzieje i
zamierzenia, uzasadniajac lub
wyjasniajac swoje opinie i plany.
Student nie widzi réznic w jezyku
, takze nie dostrzega zwrotow
formalnych i potocznych.

tak ze dostrzega zwroty formalne i potoczne.

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na
poziomie niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny

Student osiggnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
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zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore
student nabyl podczas zajeé

odzwierciedlenie oceny zaliczeniowej/egzaminacyjnej odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz praktycznych zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych umiejetnosci ktore student oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student nabyl podczas zajeé umiejetnosci ktére student
nabyl podczas zajeé nabyl podczas zajeé

Nr 1

Student nie potrafi utrwalaé¢
dotychczasowych umiejetnosci
jezykowych, nie kontynuuje nauki i
nie rozwija umiejgtnosci
jezykowych: sprawnosci mowienia,
rozumienia ze stuchu, tworzenia
krotkich tekstow uzytkowych i
rozumienia tekstu zrodtowego w
oparciu o stownictwo codziennego
uzytku; Student nie poszerza wiedzy
na temat kultury krajow obszaréw
angloje¢zycznych oraz innych krajow
Swiata.

Student potrafi utrwala¢ dotychczasowe umiejetnosci jezykowe, kontynuuje nauke i rozwija
umiejetnosci jezykowe: sprawnosci mowienia, rozumienia ze shuchu, tworzenia krotkich
tekstow uzytkowych i rozumienia tekstu zrodlowego w oparciu o stownictwo codziennego
uzytku; Student poszerza wiedz¢ na temat kultury krajow obszarow anglojezycznych oraz
innych krajow $wiata.
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/
modulu

DYDAKTYKA MEDYCZNA

Rok studiow, semestr

Rok studiow: I
Semestr studiow: I

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

5

Cele przedmiotu

Wyposazenie studentow w wiedze dotyczaca podstaw ksztatcenia niezbedng do realizacji funkcji dydaktycznej/edukacyjne;j,
Ksztattowanie umiejetnosci dydaktycznych potrzebnych do realizacji procesu ksztatcenia, wyzwalanie u studentow motywacji do
swiadomego i czynnego udziatu w procesie ksztalcenia i doskonalenia zawodowego.

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i  innych
kompetencji

Poziom wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych z zakresu przedmiotow Pedagogika i Promocja Zdrowia na poziomie
studiow licencjackich

Symbol
odniesienia do efektow
uczenia dla kierunku
studiow

Opis efektow uczenia

Wiedza
AW23. Student zna i rozumie podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej;
A W24, Student zna i rozumie zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej;
AW25. Student zna i rozumie metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu przed dyplomowym i podyplomowym;
UmiejetnoSci
A.U15. Student potrafi dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalnosci dydaktycznej;
A.U16. Student potrafi dokonywa¢ weryfikacji osiagnigtych efektéw uczenia si¢ i organizacji procesu ksztatcenia zawodowego;

TreSci programowe
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Forma zajeé 1.  Wprowadzenie do dydaktyki — cele i zadania dydaktyki medycznej.
2. Cele ksztalcenia — charakterystyka, rola w procesie nauczania.
3. Tresci ksztatcenia jako podstawowy element w procesie ksztatcenia.
Wyklad 4. Charakterystyka form, metod i srodkoéw dydaktycznych.
5. Klasyfikacja, taksonomia, operacjonalizacja celow ksztatcenia zawodowego.
6. Ocenianie w procesie ksztatcenia. Planowanie pomiaru wynikéw nauczania i uczenia sie.
7. Planowanie procesu dydaktycznego. Standardy, plany i programy nauczania.
8. Budowa programo6w ksztalcenia zgodnie z Krajowymi Ramami Kwalifikacji.
9. Metody stosowane w ksztattowaniu umiejetnosci praktycznych w ksztalceniu zawodowym.
10. Ksztalcenie studentow w zawodzie pielggniarki.
11. Wybrane aspekty wdrazania do samoksztatcenia i ksztatcenia ustawicznego/doskonalenia zawodowego.
12. Metodyka edukacji zdrowotne;j.
Liczba godzin: 20
1. Standardy ksztalcenia w zawodach medycznych.
2. Planowanie pracy szkoty wyzszej i pracy nauczyciela.
3. Projektowanie zaj¢¢ dydaktycznych typu teoretycznego i praktycznego.
4. Projektowanie celow ksztatcenia w formie zadaniowej/operacyjne;j.
5. Analiza tresci ksztalcenia z wybranego przedmiotu-ustalenie zgodnosci tresci z celami przedmiotu.
6. Programowanie kolejnosci ksztalttowania umiejegtnosci praktycznych studentdw z wykorzystaniem zjawiska transferu pozytywnego
- . W procesie uczenia si¢ i stopnia ztozonosci struktury czynnosci.
Cwiczenia . ., Lo L .
7. Projektowanie zaje¢ dydaktycznych w pracowni umiejetnosci zawodowych.
8. Analiza sytuacji dydaktycznych w procesie ksztatcenia pielggniarek, umozliwiajacych zastosowanie formy grupowej studentow.
9.  Okreslenie problemow dydaktycznych w zakresie wybranego przedmiotu specjalistycznego.
10. Zaprogramowanie zaje¢ dydaktycznych metoda pogadanki, dyskusji i metody problemowej klasycznej.
11. Przygotowanie i analiza opisu sytuacji problemowej.
12. Przygotowanie pelnej dokumentacji pomiaru dydaktycznego w ramach wybranego przedmiotu studiow.
Liczba godzin: 20
1. Warsztat pracy nauczyciela -zapoznanie studenta ze §rodowiskiem ksztalcenia zawodowego pielegniarek, organizacjg stanowiska
Seminarium pracy nauczyciela oraz jego zadaniami zawodowymi

2. Przygotowanie merytoryczne, metodyczne 1 organizacyjne studenta do realizacji zaje¢ teoretycznych na kierunku pielegniarstwo.
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3. Hospitacja jako wsparcie rozwoju zawodowego nauczyciela. Hospitacja zaje¢ otwartych z wybranych przedmiotow kierunkowych.
w formie obserwacji doskonalacej kompetencje studenta .

4. Analiza obserwowanych zaje¢ z udzialem nauczyciela. Zasady przygotowania protokotu pohospitacyjnego.

5. Samodzielne prowadzenie zajec teoretycznych z przedmiotow z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej badz opieki specjalistycznej
na [ stopniu pielegniarstwa. (Zalecane: Podstawy pielegniarstwa — ¢wiczenia)

6. Samodzielne prowadzenie zaje¢ praktycznych przez studenta z przedmiotéw kierunkowych .

7. Przygotowanie merytoryczne i metodyczne programu edukacyjnego dla podopiecznych w roznym stanie zdrowia i choroby.

8. Realizacja programu z zakresu edukacji zdrowotnej w wybranym siedlisku (szkota, zaktad opieki zdrowotnej, miejsce pracy).

9. Ewaluacja programu edukacyjnego. Analiza mozliwosci w zakresie jego dalszego wdrazania i upowszechniania.

Liczba godzin: 20

Suma godzin 60
Wyktad informacyjny,
Pogadanka
Metody gadanxa,
dydaktyczne Dyskusja,
y y Prezentacja multimedialna,
Metoda problemowa
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Narzedzia Tablica ) ]
dydaktyczne Plans%e z a.lgor?/tmaml Postqpowama
Kartki papieru i dlugopisy
Egzamin- wyktad - egzamin pisemny - test jednokrotnego wyboru
Sposoby oceny J WY g P y J oy

(F - formujaca,
P- podsumowujaca)

Zaliczenie z ocenq -
Cwiczenia-Okre$lenie problemow dydaktycznych w zakresie wybranego przedmiotu specjalistycznego,
Seminarium - Przygotowania protokotu hospitacyjnego w zakresie wybranego przedmiotu specjalistycznego

Literatura

podstawowa

1. Herda-Ptonka K.Krzemien G. Dydaktyka szkoty wyzszej o profilu medycznym, PZWL Warszawa 2022
2. Sierakowska M., Wronska 1. (red). Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. PZWL Warszawa 2015
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uzupehiajaca

1. Klus-Stanska D.Paradygmaty dydaktyki. Mysle¢ teorig o praktyce, Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa 2018

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 20
Cwiczenia 20
Seminarium 20
Studiowanie literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 5
Udziat w egzaminie 1
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 76
Punkty ECTS za przedmiot 5
Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene¢ 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy efekt Student osiggnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

uczenia w maksymalnie 50% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

AW?23.

Student nie znai nie
rozumie podstawowych poje¢ z
zakresu dydaktyki medycznej;

Student zna

i rozumie podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej;
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Student nie zna

Student zna

AW24. i nie rozumie zasad przygotowania do | . )
dziatalnoci dy daktyEzn);jg I rozumie zasady przygotowania do dziatalno$ci dydaktycznej;
Student nie zna
i nie rozumie metod nauczania Student zna

A W25 nie zna $rodkow dydaktycznych i rozumie metody nauczania

stosowanych
w ksztatceniu przed dyplomowym
i podyplomowym

i $rodki dydaktyczne stosowane

w ksztatceniu przed dyplomowym i podyplomowym

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore student nabyl
podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student nie potrafi dobiera¢ odpowiednich

Student potrafi dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalnosci dydaktycznej;

A.U15.
uis srodkow i metod nauczania w dzialalnosci
dydaktycznej
AU1L6 Student nie potrafi dokona¢ weryfikacji Student potrafi dokonywa¢ weryfikacji osiagnietych efektow uczenia si¢ i organizacji procesu

osiggnigtych efektow uczenia si¢ i
organizacji procesu ksztalcenia zawodowego

ksztatcenia zawodowego
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MODUL B -
ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwaprzedmiotu/
modutu

FARMAKOLOGIAT ORDYNOWANIE PRODUKTOW LECZNICZYCH

Rok studiéw, semestr

Rok studiow: 1

Semestrstudiow: 11

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

2

Cele przedmiotu

Zapozna¢ z lista lekéw 1 Srodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobéw medycznych do
ordynowania, ktorych upowazniona jest pielegniarka. Zapozna¢ ze wskazaniami, przeciw wskazaniami, dziataniami
niepozadanymi, sposobem podawania i dawkowania tych produktow. Przygotowa¢ umiejetnosci korzystania z baz danych,
kart charakterystyki lekow i informatorow farmaceutycznych. Wystawienie recepty w formie papierowej i e-recepty, zlecenia
na $rodki pomocnicze i wyroby medyczne. Zapoznaé z problemem interakcji i dziatan niepozadanych lekow oraz obowigzkiem
ich zglaszania. Przygotowa¢ studentéw do studiowania fachowej literatury. Zaszczepi¢ potrzebe cigglego samoksztatcenia.

Wymagania
w zakresie

wstepne
wiedzy,

Znajomo$¢ podstaw farmakologii i mechanizméw dziatania poszczegolnych grup farmakologicznych lekéw, podstawowa

umiejetnosci i innych znajomo$¢ Wystawiania recepty i zlecen na srodki pomocnicze i wyrobymedyczne, biochemii, biofizyki, fizjologii,
kompetencji patofizjologii, mikrobiologii, parazytologii i immunologii.

Symbol odniesienia do | Opis efektéw uczenia

efektow uczenia dla

kierunkustudiow
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Wiedza

B.WL1. Absolwent zna i rozumie mechanizmy dziatania produktow leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i problemoéw
zdrowotnych;

B.W2. Absolwent zna i rozumie regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekow, wyrobow medycznych i §rodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego;

B.W3 Absolwent zna i rozumie zasady ordynowania produktow leczniczych zawierajacych okreslone substancje czynne, z wytaczeniem lekoéw
zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajgce i substancje psychotropowe, oraz okreslonych wyrobéw medycznych,
w tym wystawiania na nie recept lub zlecen;

B.w4. Absolwent zna i rozumie objawy i skutki uboczne dziatania lekow zawierajacych okreslone substancje czynne;

UmiejetnoSci

B.U2. Absolwent potrafi interpretowaé charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych;

B.U3. Absolwent potrafi ordynowac¢ leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawiac na nie
recepty lub zlecenia;

B.U4. Absolwent potrafi dobierac i zleca¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne w zalezno$ci od potrzeb
pacjenta;

Kompetencjespoteczne
P2. KS -5 | Student ponosi odpowiedzialnos¢ za realizowane $§wiadczenia zdrowotne
P2. KS. - 6 | Student wykazuje profesjonalne podejscie do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktéw

TreSciprogramowe
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Forma zajec¢

1. Substancje czynne w produktach leczniczych do ordynowania ktorych upowazniona jest pielegniarka, dostgpne postacie lekow, drogi
podania, leki oryginalne i generyczne.

2. Rodzaje dawek i sposoby obliczania dawkowania (dzieci, osoby starsze, niewydolno$¢ watroby i nerek).

3. Zasady zapisu i wystawiania recept na leki gotowe, postaci recepturowe, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
i zlecenia na $rodki pomocnicze i wyroby medyczne.

Wyklad 4. Umiejetnos¢ postugiwania si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych.
5. Karta charakterystyki produktu leczniczego (ChPL), znajomo$¢ zawartych informacji i aktywne korzystanie z zawartych w niej
informacjach o leku.
6. Dziatania niepozadane, procedura i zasada zgtaszania dziatan niepozadanych leku, prawa i obowiazki.
7. Samodzielna ordynacja i lista lekow, do ordynowania ktorych upowazniona jest pielegniarka, analiza przypadkow (casestudy) z
propozycja leczenia i ordynacji pielggniarskiej.
8. Zasady zapisu recepty w formie papierowej i regulacje dotyczace wystawiania e-recepty przez pielegniarke (z wytaczeniem lekoéw
zawierajagcych substancje bardzo silnie dziatajace, $rodki odurzajace i substancje psychotropowe, oraz okreslonych wyrobow
medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub zlecen.
9. Zasady refundacji lekow, $sspz i wyrobow medycznych, uprawnienia pacjenta.
10. Omoéwienie $sspz i wyrobow medycznych i ich stosowanie w okreslonych stanach klinicznych pacjenta.
Liczba godzin: 15
1. Praktyczne wypetnianie druku recepty w ordynacji pielggniarskiej zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
Cwiczenia 2. Wypehhienie zgloszenia dziatanianie pozadanego, sposoby przekazania do URPL.
3. Wypetnienie druku zlecenia na $rodki pomocnicze i wyroby medyczne.
Liczba godzin: 15
Suma godzin 30
Wyktad informacyjny z elementami wyktadu problemowego i wyktadu konwersatoryjnego.
Metody . . - . . . . .
dydaktyczne Cw1czema'—’ metpda seml_naryjna, nauka wypetnienia druku recepty i zgtoszenie DNL do URPL oraz druku zlecenia na wyroby
medyczne i srodki pomocnicze.
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
. Tablica
Narzedzia Plansze z algorytmami postgpowania
dydaktyczne

Kartki papieru i dtugopisy
Druki recept i zlecen na $rodki pomocnicze i wyroby medyczne, druki zgloszenia dziatania niepozadanego leku.
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Sposdobyoceny
(F - formujaca,

P-podsumowujaca)

Egzamin
Wyklad- test z zadaniami sprawdzajacymi uzyskang wiedzg, zasady wypisywania recept oraz pielggniarskiej ordynacji lekowej.
Cwiczenia — samodzielne wystawienie recepty z opisem dawkowania

Literatura

1. Dominiak I., Gaworska-Krzeminska A., Kilianska D., Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept-przewodnik dla pielegniarek i

podstawowa potoznych. Wydawnictwo Edumetriq, 2017, wydanie 111
2. Berezinska M., Wiktorowska-Owczarek A.: Farmakologia w zadaniach. Receptura i postacielekow, PZWL Warszawa 2018
1.Rajtar-Cynke G.: Recepty - Zasady wystawiania, wyd. PZWL, Warszawa 2016
. . 2. Schmid B., Strub P., Studer A., Farmakologia dla zawodow pielggniarskich. MedPharm, Wroctaw 2013.
uzupelniajgca

3. Rajtar-Cynke G.: Farmakologia. Wydawnictwo Czelej Warszawa, 2015
4. Aktualny Wykaz Lekow Refundowanych — Wydawnictwo JWC.

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnosci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 15

Udzial w ¢wiczeniach 15

Studiowanie literatury 5

Przygotowanie do egzaminu 5

Udzial w egzaminie 2

Sumaryczne obciazenie praca studenta 42

Punkty ECTS zaprzedmiot 2
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Efekt uczenia

Ocena

Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia | Student osiagnal przedmiotowy efekt Student osiagnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiagnal

uczenia w maksymalnie 50% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

B.W1.

Student nie wymienia etapoéw losoéw leku
w ustroju (LADME), nie charakteryzuje
etapow przemian i wplyw stanow
patologicznych na LADME (w
szczegolnosci wchianianie, metabolizm i
wydalanie leku). Nie omawia réznic
LADME w zalezno$ci od wieku pacjenta

Student wymienia etapy loséw leku w ustroju (LADME), charakteryzuje kazdy etap przemian i
wplyw stanéw patologicznych na LADME (w szczegodlnosci wchianianie, metabolizm i wydalanie

leku). Omawia roznice LADME w zaleznosci od wieku pacjenta

B.W2.

Student nie zna i nie rozumie regulacji
prawnych zwigzanych z refundacja lekow,
wyrobow medycznych i srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego, zna uprawnienia
pacjentow i stany w jakich przystuguje

Student zna i rozumie regulacje prawne zwigzane z refundacja lekow, wyrobéw medycznych i
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, zna uprawnienia pacjentow i

stany w jakich przystuguje
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B.W3

Student nie potrafi kategoryzowac
dostepnych substancji czynnych, nie zna
lekéw wytaczonych z mozliwosci
ordynacji pielggniarskiej zawierajace
substancje bardzo silnie dziatajace, $rodki
odurzajace i substancje psychotropowe,
roéwniez wytgczenie dla wyrobow
medycznych i §sspz

Student potrafi kategoryzowa¢ dostepne substancje czynne, zna leki wylaczone z mozliwosci
ordynacji pielegniarskiej zawierajace substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i
substancje psychotropowe, rowniez wytaczenie dla wyrobéw medycznych i §sspz

B.w4

Student nie zna dziatania niepozadane
okreslonych substancji leczniczych i
skutki zwigzane z ich wystapieniem u
pacjenta

wystapieniem u pacjenta

Student zna dziatania niepozadane okres§lonych substancji leczniczych i skutki zwigzane z ich

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnos$ci ktore student nabyt
podczas zajeé

Student osiggnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

B.U2.

Student nie rozumie znaczenia i nie
interpretuje informacji medycznych
zawartych w charakterystyce
farmaceutycznej leku

Student rozumie znaczenie i interpretuje informacje medyczne zawarte w charakterystyce

farmaceutycznej leku
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B.U3. Student nie orientuje si¢ w dziataniu, Student orientuje si¢ w dziataniu, postaciach, dawkach i drogach podania, zleca produkty
postaciach, dawkach i drogach podania, zleca | lecznicze zgodnie ze stanem klinicznym pacjenta, zna ograniczenia w stosowaniu i dziatania
produkty lecznicze zgodnie ze stanem uboczne
klinicznym pacjenta, zna ograniczenia w
stosowaniu i dziatania uboczne

B.U4. Student nie zna sytuacji klinicznych, w Student zna sytuacje kliniczne, w ktorych istniejepotrzebazastosowaniassspz i

ktorych istnieje potrzeba zastosowania $sspz
i wyroboéw medycznych w danych postaciach
i dawkach

wyrobéwmedycznych w danychpostaciach i dawkach

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2. KS -5 Student nie potrafi ponosic¢ Student potrafi ponosi¢ odpowiedzialno$ci za realizowane $§wiadczenia zdrowotne
odpowiedzialnos$ci za realizowane
Swiadczenia zdrowotne

P2. KS. -6 Student nie potrafi wykazywac Student potrafi wykazywac profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu

profesjonalnego podejscia do strategii
marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktéw

farmaceutycznego i reklamy jego produktow
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/

PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE
modulu

Rok studiow: 11

Rok studiow, semestr
’ Semestr studiéw: 1V

Studia pierwszego/

. . Kierunek:PIELEGNIARSTWO
drugiego stopnia

Punkty ECTS 2
1. Przyswojenie przez studentow wiedzy z zakresu higieny szpitalnej i zakazen szpitalnych/zwigzanych z udzielaniem §wiadczen
medycznych
2. Zaznajomienie studentow ze specyfika dziatan z zakresu zapobiegania zakazeniom szpitalnym

Cele przedmiotu 3. Przygotowanie studenta do aktywnego wlaczenia si¢ w zwalczanie zakazen szpitalnych oraz nadzor nad dekontaminacjg w

placéwkach ochrony zdrowia na zajmowanym stanowisku pracy
4. Wyrobienie umiejetnosei i nawyku podejmowania dziatan zapobiegajacych powstawaniu i szerzeniu si¢ zakazen szpitalnych na
kazdym stanowisku i przy kazdym dziataniu pielegniarki

Wymagania wstepne | Anatomia, Fizjologia, Patologia, Podstawy pielegniarstwa, Mikrobiologia i parazytologia
w zakresie wiedzy,
umiejetno$ci i  innych
kompetencji

Symbol Opis efektow uczenia
odniesienia do efektow
uczenia dla kierunku

studiow
Wiedza
B.W5. Student zna zatozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej;
B.W6. Student zna uwarunkowania wystepowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych w réznych oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem
czynnikow etologicznych, w tym patogenow alarmowych;

94




B.W7. Student zna zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych;
UmiejetnoSci
B.US. Student potrafi stosowa¢ zasady zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w r6znych zaktadach opieki
zdrowotnej;
B.UG. Student potrafi planowac i1 przeprowadza¢ edukacje personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i chordb zakaznych;
B.U7. Student potrafi wykorzystywaé wskazniki jakos$ci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze epidemiologicznym;
Kompetencje spoleczne
P2.KS - 4. Student potrafi rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych zadan;
P2.KS- 5. Student ponosi odpowiedzialno$¢ za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

TreSci programowe

Forma zajeé

1. Regulacje prawne dotyczace kontroli zakazen szpitalnych
2. Rola i organizacja kontroli zakazen szpitalnych w placowkach ochrony zdrowia (funkcjonowanie i rola: zespotu, komitetu kontroli
zakazen, pielegniarki epidemiologiczne;j)

Wyklad 3. Zasady monitorowania zakazen w placowkach stuzby zdrowia
4. Epidemiologia drobnoustrojow w srodowisku szpitalnym
5. Drogi szerzenia si¢ zakazen
6. Drobnoustroje chorobotworcze (bakterie, wirusy, grzyby), jako czynnik etiologiczny zakazen szpitalnych i choréb zakaznych
stwarzajacy zagrozenie epidemiologiczne. Epidemiologia drobnoustrojow w skupiskach ludzi (DPS, koszary, internaty,...).
7. Drobnoustroje alarmowe i ich wptyw na wystepowanie zakazen (rejestracja, monitorowanie, raportowanie,....)
8. Szpitalne zakazenia uktadowe (zakazenia uktadu oddechowego, moczowego, zakazenia krwi, ptuc, ran, rany chirurgicznej) oraz metody
zapobiegania tym zakazeniom.
9. Zakazenia zwigzane z wykonywaniem procedur medycznych w oddzialach szpitalnych (intensywna terapia, blok operacyjny, oddziat
potozniczo-noworodkowy, radioterapii i chemioterapii)-
10. Dekontaminacja (mycie, dezynfekcja, sterylizacja) jako element zapobiegania zakazeniom szpitalnym
Liczba godzin- 15
1. Procedury zapobiegania szerzeniu si¢ zakazeniom: szczepienia, dekontaminacja (powierzchni, skory i bton §luzowych, sprzetu
Cwiczenia medycznego i narzedzi, sprzgtu uzytkowego), izolacja, postepowanie z odpadami, bielizng szpitalng, postepowanie poekspozycyjne,

srodki ochrony,

2. Zadania pielggniarki w profilaktyce zakazen szpitalnych w oddziatach: pediatrycznym, neonatologicznym, potozniczym,
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ginekologicznym, onkologicznym, chirurgicznym, intensywnej terapii, itp.

3.Umiejetnos¢ identyfikowania i kwalifikowania zakazen oraz ich charakteru przez pielegniarke (zakazenie endogenne, egzogenne,
sytuacja epidemiologiczna, nosicielstwo, ognisko epidemiczne, epidemia) oraz planowanie i podejmowanie dziatan zapobiegajacych
rozprzestrzenianiu si¢.

Liczba godzin - 15

Suma godzin 30

Metody Podajace: wyktad informacyjny, opis

dydaktyczne Problemowe, aktywizujgce: metoda przypadkow, sytuacyjna, dyskusja wigzana z wyktadem
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne

. Tablica
Narzedzia Plansze z algorytmami postepowania
dydaktyczne . .
y y Kartki papieru i dlugopisy

Opisy przypadkéw zakazen, ognisk epidemicznych

Sposoby oceny Zaliczenie z oceng:

(F - formujaca,
P-podsumowujaca)

Wyklad- test jednokrotnego wyboru.
Cwiczenia: praca pisemna zawierajaca opis przypadku chorego z zakazeniem szpitalnym (wytyczne do pracy okresla prowadzacy)

Literatura

podstawowa

1.Brylka S., Dluzewska M., Kotak Rawski K. Bezpieczenstwo epidemiologiczne. Wiedza i Praktyka 2022.
2.Bulanda M., Wojkowska- Mach J. (red) Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej PZWL, Warszawa 2016.

uzupelniajaca

1.Polskie Stowarzyszenie Pielggniarek Epidemiologicznych. Wytyczne techniczne dotyczace zranien i zaktué. Zeszyt XIX. Katowice
2021.

2. Polskie Stowarzyszenie Pielegniarek Epidemiologicznych. Zapobieganie zakazeniom zwigzanym z cewnikami donaczyniowymi. Zeszyt
XVII. Katowice 2018.

3. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi, Dz. U. 2008, nr 234 poz.1570 z
p6z. zmianami oraz Rozporzadzenia MZ do ustawy

4. Ozorowski T. i wsp. ZALECENIA 1IZOLACJI CHORYCH W TRAKCIE HOSPITALIZACJI. Stowarzyszenie Epidemiologii Szpitalnej.
Polskie Stowarzyszenie Pielggniarek Epidemiologicznych . Katowice, Zeszyt XV, 2017 r

5. Polskie Stowarzyszenie Pielggniarek Epidemiologicznych. EPIC3: Krajowe wytyczne oparte na dowodach dotyczace profilaktyki
zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng w szpitalach NHS w Anglii. . Zeszyt XVI. Katowice 2017.
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NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci

Udzial w wyktadach/godziny kontaktowe 15

Udzial w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 15

Studiowanie literatury 5

Przygotowanie do egzaminu 5

Udziat w egzaminie 2

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 42

Punkty ECTS za przedmiot 2

Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene¢ 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy efekt Student osiggnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

uczenia w maksymalnie 50% -
wskaznik osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

B.Ws5.

Student nie zna i nie rozumie zatozen
organizacji i nadzoru
epidemiologicznego w zaktadach
opieki zdrowotnej

Student zna i rozumie zatozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki

zdrowotnej;
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B.WG.

Student nie zna i nie rozumie
uwarunkowan wystepowania,
kontroli i profilaktyki zakazen
szpitalnych w réznych oddziatach
szpitalnych, z uwzglednieniem
czynnikow etologicznych, w tym
patogenow alarmowych;

Student zna i rozumie uwarunkowania wystepowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych
W roéznych oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem czynnikow etologicznych, w tym patogenow

alarmowych;

B.W7.

Student nie zna i nie rozumie zasad
planowania, opracowania, wdrazania
i nadzorowania dziatan
zapobiegawczych oraz przeciw-
epidemicznych;

Student zna i rozumie zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan
zapobiegawczych oraz przeciw-epidemicznych;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na
poziomie niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore
student nabyl podczas zajeé

Student osiagnal przedmiotowy
efekt uczenia w 51-70 % na
poziomie dostatecznym- wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych umiejetnosci
ktére student nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktére student
nabyl podczas zajeé

B.US.

Student nie potrafi stosowac zasad
zapobiegania i zwalczania zakazen
szpitalnych oraz nadzoru
epidemiologicznego w réznych
zaktadach opieki zdrowotnej

Student potrafi stosowa¢ zasady zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru
epidemiologicznego w roznych zaktadach opieki zdrowotnej;
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Student nie potrafi planowac i

Student potrafi planowac¢ i przeprowadza¢ edukacj¢ personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania

B.U6. przeprowadzac edukacj¢ personelu w | zakazen i chorob zakaznych;
zakresie profilaktyki i zwalczania
zakazen i chorob zakaznych;
8.7 Student nie potrafi wykorzystywac Student potrafi wykorzystywac wskazniki jakos$ci zarzadzania opieka pielggniarskg w nadzorze

wskazniki jakosci zarzadzania opieka
pielegniarska w nadzorze
epidemiologicznym

epidemiologicznym

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2.KS - 4. Student nie potrafi  rozwigzywac | Student potrafi rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu
ztozonych ~ probleméw  etycznych | pielegniarki iwskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;
zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i
lazywania priorytetow w  realizacji
okreslonych zadan;
P2.KS- 5. Student nie potrafi ponosi¢ | Student potrafi ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za realizowane $wiadczenia zdrowotne;
odpowiedzialnosci  za  realizowane

Swiadczenia zdrowotne;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

NAZWA PRZEDMIOTU/
MODULU

ENDOSKOPIA

Rok studiow, semestr

Rok studiow: |
Semestr studiow: I1

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

2

Cele przedmiotu

Przygotowanie pielegniarki do samodzielnego wykonywania czynnosci zawodowych
w pracowni endoskopowej oraz do sprawowania opieki nad pacjentem przed i po
endoskopiach.

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i  innych
kompetencji

Poziom wiedzy, umiejetnosci z zakresu przedmiotow anatomia i fizjologia, pielggniarstwo internistyczne i chirurgiczne
na poziomie studiéw licencjackich szczeg6lnie w zakresie:

- budowy anatomicznej i fizjologii przewodu pokarmowego, ukladu oddechowego, moczowo plciowego; patogenezy
i diagnostyki choréb przewodu pokarmowego, trzustki i drég zotciowych; patogenezy 1 diagnostyki choréb uktadu
oddechowego;

Symbolodniesienia

Opis efektow uczenia

do efektéw uczenia dla
kierunku studiéw
Wiedza
B.W8 Student zna organizacje i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur endoskopowych;
B.W9. Student zna diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu pokarmowego, drog oddechowych, urologii,
ginekologii, laryngologii, anestezjologii i ortopedii;
B.W10. Student zna zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujgce w pracowni endoskopowej;
Umiejetnosci
B.US. Student potrafi uczy¢ pacjenta i jego rodzine postepowania przed planowanym i po wykonanym procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;
B.U9. Student potrafi wspotuczestniczy¢é w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;
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B.U10. ‘ Student potrafi prowadzi¢ prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczna w pracowni endoskopowej;
Kompetencje spoleczne
P2. KS-5 | Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

TreSci programowe

Forma zajeé

Wyklad

1. Przepisy prawne regulujace wykonywanie $wiadczen zdrowotnych w ambulatoryjnych i szpitalnych pracowniach endoskopii w
zakresie wymagan sprzgtowych, kwalifikacji, umiejgtnosci i doswiadczenia personelu oraz wymagan fachowych i sanitarnych
pomieszczen endoskopowych;

2. Rodzaje badan endoskopowych i ich zastosowanie w poszczegdlnych dziatach medycyny; réznicowanie badan endoskopowych
przewodu pokarmowego, oddechowego, uktadu moczowo- ptciowego

3. Zastosowanie badan endoskopowych w ginekologii, urologii, laryngologii, ortopedii:

4. Sposoby pobierania materiatu w trakcie badan endoskopowych;

5. Zasady endoskopii terapeutycznej w schorzeniach przewodu pokarmowego, drog oddechowych, moczowo, piciowych, w
laryngologii, ortopedii i anestezjologii;

6. Zasady pielegnacji i postgpowania pielggniarskiego nad pacjentem po badaniach endoskopowych w zakresie przewodu
pokarmowego, ukt. oddechowego, moczowo - plciowego, w ortopedii i anestezjologii.

Liczba godzin-10

Cwiczenia

1. Zasady organizacji pracowni endoskopowych w zakresie infrastruktury,wyposazenia, dokumentacji oraz zatrudnienia personelu
medycznego;

2. Zasady przygotowania sprzetu endoskopowego do badan i zabiegéw endoskopowych;

3. Pojecia i definicje zwigzane z dekontaminacja i sterylizacjg sprzgtu endoskopowego;

4. Przygotowanie pacjenta do poszczegdlnych badan i zabiegow endoskopowych w zaleznos$ci od jego stanu zdrowia, rodzaju i zakresu
badania/zabiegu endoskopowego;

5. Plan pielggnacji pacjenta dotyczacy przygotowania pacjenta do badania/zabiegu endoskopowego przewodu pokarmowego, ukt.
oddechowego i moczowo - ptciowego, modyfikujac sposob postepowania

w zaleznosci od stanu zdrowia pacjenta oraz celu,

6. Sposob przygotowania pacjenta do zabiegu w zaleznosci od jego stanu zdrowia oraz celu, rodzaju

i zakresu badania/zabiegu endoskopowego w odniesieniu do odpowiedniego zabiegu w dziedzinach ginekologii, urologii, laryngologii,
ortopedii, anestezjologii;

7. Program edukacyjny pacjenta w kwestii przebiegu badania i jego etapow;

8. Program edukacji pacjenta i jego rodziny w zakresie diety i zachowan prozdrowotnych realizowanych po badaniach endoskopowych
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9. Dokumentacja medyczna obowigzujaca w Pracowniach endoskopii
Liczba godzin -20

Suma godzin 30
Wyktad informacyjny,
Metodly Whyktad problemowy, ‘ '
dydaktyczne Wyktad konwer_satoryjny dyskusja dydaktyczna,
Metoda sytuacyjna,
Analiza przypadkow.
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Narzedzia Tablica
dydaktyczne Plansze z algorytmami postgpowania
Kartki papieru i dlugopisy
Egzamin
Wyklad - test pytania jednokrotnego wyboru i otwarte
Sposoby oceny Zaliczenie z oceng:

(F - formujaca,
P-podsumowujaca)

Cwiczenia- Opracowanie planu pielegnacji pacjenta/ studium przypadku z uwzglednieniem etapéw przygotowania, przebiegu i opieki po
badaniu w wybranej endoskopii- zaliczenie z ocena

Praktyka zawodowa — obowigzkowa obecnos¢ na wszystkich zajeciach, opracowanie Przewodnika do gromadzenia danych o pacjencie
poddanym badaniu endoskopowemu, zaliczenie zaje¢ zgodnie z kryterium zawartym w Dzienniczku Praktyk zawodowych;

Literatura

1. Classen M., Tytgat G,, Lightdale Ch. (red.): Endoskopia uktadu pokarmowego, t. 1, 2, 3. (red. wyd. pol.Paradowski L.). Wyd. Med.—
Media, Warszawa 2013

podstawowa 2. Bambrowicz J., Cierzniakowska K.:, Postepowanie pielegniarki wobec chorego w sali endoskopowej [w:] Szewczyk M.T., Slusarz R.
(red.): Pielegniarstwo w chirurgii. Wybrane zagadnienia z zakresu pielegniarstw specjalistycznych. Wyd. Borgis, Warszawa 2006; 47-51
1. Pirozynski M.: Bronchofiberoskopia. Wyd. Alfa- Medica Press, Bielsko-Biata 2011

uzupelniajgca 2. Miller M.D., Chhabra A.B., Safran M.R.: Artroskopia. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2012

3. Siroky M.B., Oates R.D., Babayan R.K.: Podrecznik urologii, diagnostyka i leczenie. Wyd. Czelej, Lublin 2006
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Forma aktywnosci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 10
Udzial w ¢wiczeniach 20
Studiowanie literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 5
Udziatl w egzaminie 1
Sumaryczne obcigZenie praca studenta 46
Punkty ECTS za przedmiot 2

Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy efekt Student osiagnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiggnal

uczenia w maksymalnie 50% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia
w 91%0-100% - wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student zna organizacje i
funkcjonowanie pracowni
endoskopowej oraz zasady
wykonywania procedur endoskopowych

B.W8

Student nie zna i nie potrafi scharakteryzowac organizacji i funkcjonowania pracowni
endoskopowej oraz nie zna zasad wykonywania procedur endoskopowych
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Student nie zna diagnostycznych i
terapeutycznych mozliwosci endoskopii
w zakresie przewodu pokarmowego,

Student zna diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu

B.WO. . L . . -
drég oddechowych, urologii, ?gl:tzngz:;/fego, drég oddechowych, urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii
ginekologii, laryngologii, anestezjologii pedit,

i ortopedii;
Student nie zna zasad prowadzenia Student zna zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujacej

B.W10. . . L i

0 dokumentacji medycznej obowigzujgcej | W Pracownt
w pracowniendoskopowej endoskopowej
UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiggnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia
w 91-100 % na poziomie
bardzo dobrym - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student nie potrafi nauczy¢ pacjenta

Student potrafi uczy¢ pacjenta

B.U8S. i jego rodziny postepowania przed i jego rodzine postepowania przed planowanym i po wykonanym procesie diagnostyki i
planowanym i po wykonanym procesie terapii endoskopowej
diagnostyki i terapii endoskopowej

B.U9. Student nie potrafi wspotuczestniczy¢ w Student potrafi wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej
procesie diagnostyki i terapii endoskopowej

B.U10. Student nie potrafi prowadzi¢ dokumentacji | Student went potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w pracowni endoskopowe;;

medycznej w pracowni endoskopowej
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagnigcia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia
w 91-100 % na poziomie
bardzo dobrym — wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zaje¢

P2. KS-5

Student nie jest gotow do ponoszenia
odpowiedzialnos$ci za realizowane
Swiadczenia zdrowotne;

Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/

PORADNICTWO W PIELEGNIARSTWIE
modulu

Rok studiow: |

Rok studiow, semestr
’ Semestr studiow: 11

Studia: pierwszego/

. . Kierunek:PIELEGNIARSTWO
drugiego stopnia

Punkty ECTS 2
Cele przedmiotu Student pozna zasady, obszary i regulacje oraz sposoby udzielania/prowadzenia poradnictwa
Wymagania wstepne Wiedza z zakresu zdrowia publicznego, podstawowej opieki zdrowotnej, promocji zdrowia

w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Symbol odniesienia Opis efektow uczenia
do efektow wuczenia dla
Kkierunku studiow

Wiedza
B.W11. Student zna zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielggniarki bazujace na regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany
(Prochaska i DiClemente);
B.W12. Student zna predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewleklej;
B.W13. Student zna metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielggniarskim;
B.W14. Student zna zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczgstszych problemoéw zdrowotnych;
Umiejetnosci
B.U1l. Student potrafi diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta;
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B.U12. Student potrafi ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekte;j;

B.U13. Student potrafi udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, wykorzystujac transteoretyczny model zmian (Prochaska i
DiClemente);

B.U14. Student potrafi przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego;

B.U15. Student potrafi wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;

B.U16. Student potrafi dobiera¢ i stosowac¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielggniarskich;

B.U18. Student potrafiwdrazaé¢ dziatanie terapeutyczne w zalezno$ci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych;

Kompetencje spoleczne

P2.KS-2 Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

PS.KS-3 Student jest gotow do okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarnos¢ zawodowa;

PS.KS-4 Student jest gotow do rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

PS.KS-5 Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

TreSci programowe

Formy zajeé

Wyklad

1. Zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany
(Prochaska i DiClemente);

2. Predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewlekte;j;

3. udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, wykorzystujac transteoretyczny model zmian (Prochaska i
DiClemente);

4. Rodzaje materiatdéw edukacyjnych dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego i sposoby ich przekazywania
5. Zasoby technologiczne, a potrzeby poradnictwa zdrowotnego

6. Ocena stanu pacjenta

7. Dzialania terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych

8. Dobdr i stosowanie metod oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielegniarskich;

Liczba godzin: 10

Cwiczenia

1. Diagnozowanie zagrozen zdrowotnych u pacjenta z chorobg przewlekta
2. Ocena stopnia adaptacji pacjenta do choroby przewleklej
3. Przygotowywanie materiatdéw edukacyjnych dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego;
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4. Dobor i zastosowanie roznych metod oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielegniarskich i wdrazanie dziatan
Liczba godzin- 10

Suma godzin 20

Metody Podajace: wyktad, informacyjny, opis, dyskusja

dydaktyczne Problemowe, aktywizujace: metoda przypadkow, sytuacyjna, dyskusja zwiazana z wyktadem
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne

. Tablica
glacli"zekdzm Plansze z algorytmami postepowania
ydaktyczne Kartki papieru i dlugopisy

Opisy przypadkow zakazen, ognisk epidemicznych
Zaliczenie z oceng:

Sposoby oceny Wyklad- test jednokrotnego wyboru/ pytania otwarte do wyboru przez prowadzacego

(F - formujaca,
P-podsumowujaca)

Cwiczenia- praca pisemna zawierajaca opis przypadku chorego/sytuacji klinicznej i wymaganego zakresu poradnictwa z opracowaniem
Programu edukacyjnego w danym przypadku (kryteria zaliczenia ustala prowadzacy).

Literatura

1. Pietrzak M., Ostrzycka B., Sienkiewicz Z. Porada pielegniarki w podstawowej opiece zdrowotnej. PZWL Warszawa 2022
2. Miniszewska J.: Bycie z chorobg. Przystosowanie do wybranych choréb somatycznych z perspektywy psychologii pozytywnej i

podstawowa koncepcji poznawczych. Wydawnictwo Uniwersytetu £.odzkiego, £.6dz, 2019

3. Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K. (red.): Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa. PZWL Warszawa 2019

1. Chrusciel P., Ciechaniewicz W.: Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania. Przewodnik dydaktyczny. PZWL Wydawnictwo
uzupelniajgca Lekarskie, Warszawa 2018

2. Sierakowska M., Wronska I. Edukacja w praktyce pielegniarskiej. PZWL Warszawa 2014
Akty prawne Mapa potrzeb zdrowotnych na lata 2022-2026 https://basiw.mz.gov.pl

Akty prawne wskazane przez Prowadzacego zajgcia
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NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnosci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 10

Udziat w ¢wiczeniach / godziny kontaktowe 10

Studiowanie literatury 10

Przygotowanie do egzaminu 5

Udzial w egzaminie 1

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 36

Punkty ECTS za przedmiot 2

Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene¢ 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy efekt | Student osiggnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiggnal

uczenia w maksymalnie 50% -
wskaznik osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu

stanowi odzwierciedlenie oceny

zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

B.wW 11.

Student nie zna zatozen
teoretycznych poradnictwa w pracy
pielegniarki bazujacych na
regulacjach prawnych i
transteoretycznym modelu zmiany
(Prochaska i diclemente);

Student zna zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na regulacjach
prawnych i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i DiClemente);
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Student nie zna zatozen
predyktorow funkcjonowania

Student zna predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglgdnieniem

B.W12. czlowieka. Zd_rowego i chorego, z choroby przewleklej:
uwzglednieniem choroby
przewlektej;
Student nie zna zalozen metod
B.W 13. oceny stanu zdrowia pacjenta w Student zna metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim;
poradnictwie pielegniarskim;
Student nie zna zatozen zasad
B.\W 14 postgpowania terapeutycznego w Student zna zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczgstszych problemow
przypadku najczestszych zdrowotnych;
probleméw zdrowotnych;
UMIEJETNOSCI
Efekt uczenia Student osiaggnal przedmiotowy efekt Student osiagnal Student osiagnal Student osiagnal

uczenia w maksymalnie 50% na
poziomie niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore
student nabyl podczas zajeé

przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student nie potrafi diagnozowac

Student potrafi diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta;

B.U1lL. . .
zagrozenia zdrowotne pacjenta z
chorobg przewlekla;
B.U12. Student nie potrafi zrealizowac Student potrafi adaptacje pacjenta do choroby przewleklej;
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adaptacji pacjenta do choroby
przewleklej;

B.U13.

Student nie potrafi udziela¢ porad
osobom zagrozonym uzaleznieniami i
uzaleznionym, wykorzystujac
transteoretyczny model zmian
(Prochaska i diclemente);

Student potrafi udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym,
wykorzystujac transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente);

B.U14.

Student nie potrafi przygotowywac
materiatdéw edukacyjnych dla pacjenta
i jego rodziny w ramach poradnictwa
zdrowotnego;

Student potrafi przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach

poradnictwa zdrowotnego;

B.U15.

Student nie potrafi wykorzystywac
zasoby technologiczne dla potrzeb
poradnictwa zdrowotnego;

Student potrafi wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;

B.U16.

Student nie potrafi dobiera¢ i stosowaé
metody oceny stanu zdrowia pacjenta
w ramach udzielania porad
pielegniarskich;

Student potrafi dobiera¢ i stosowaé metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania

porad pielegniarskich;

B.U18.

Student nie potrafi wdraza¢ dziatanie
terapeutyczne w zalezno$ci od oceny
stanu pacjenta w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych;

Student potrafiwdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach
posiadanych uprawnien zawodowych;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na
poziomie niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére
student nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
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nabyl podczas zajeé nabyl podczas zajeé

P2.KS-2 Student nie  jest gotoéw  do | Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci
formutowania  opinii  dotyczacych | zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
r6znych aspektow dziatalnosci | rozwigzaniem problemu;
zawodowej 1  zasiggania  porad
ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

PS.KS- 3 Student nie jest gotow do okazywania | Student jest gotow do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
dbatosci o prestiz zwigzany z | pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa;
wykonywaniem zawodu pielggniarki i
solidarno$¢ zawodows;

PS.KS-4 Student nie jest gotdéw  do | Student jest gotow do rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych zwigzanych z
rozwiazywania zlozonych problemoéw | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych
etycznych zwigzanych z | zadan;
wykonywaniem zawodu pielggniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji
okreslonych zadan;

PS.KS-5 Student nie jest gotow do ponoszenia | Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

odpowiedzialno$ci za realizowane
swiadczenia zdrowotne;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/

KOORDYNOWANA OPIEKA ZDROWOTNA
modulu

Rok studiow: 11

Rok studiow, semestr
uciow, Semestr studiow: 111

Studia: pierwszego/

. . Kierunek: PIELEGNIARSTWO
drugiego stopnia

Punkty ECTS 2

Cele przedmiotu Zapoznanie studenta z ideg i zasadami organizacji koordynowanej opieki zdrowotne;j

Wymagania  wstepne | Zdrowie publiczne, podstawowa opieka zdrowotna,
w  zakresie  wiedzy,
umiejetnos$ci i innych
kompetencji

Symbolodniesienia Opis efektow uczenia
do efektow uczenia dla
kierunku studiow

Wiedza
B.W16. Student zna modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Polsce i w wybranych panstwach;
B.W17. Student znaregulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia;
B.W18. Student znazasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania $wiadczen zdrowotnych w réznych
obszarach systemu ochrony zdrowia;
B.W19. Student znazasady funkcjonowania zespotoéw interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej;
UmiejetnoSci
B.U19. Student potrafi koordynowac realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow ze schorzeniami przewlektymi;
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B.U20.

Student potrafi opracowywacé diagnozg potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie organizacji i
migdzyinstytucjonalnym;

B.U21. Student potrafiplanowac i koordynowacé proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci;
Kompetencje spoleczne
P2.KS- 2 Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalno$ci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w przypadku
trudnos$ci z samodzielnym rozwiagzaniem problemu
P2.KS- 3 Student jest gotow do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan
P2.KS-5 Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane swiadczenia zdrowotne

TreSci programowe

Forma zajeé

1. Modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Polsce i w wybranych panstwach;
2. Regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad $§wiadczeniobiorcg w Systemie ochrony zdrowia;

Wyklad 3. Zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania §wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach

systemu ochrony zdrowia;

4. Zasady funkcjonowania zespolow interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej;

5. Koordynowana realizacja §wiadczen zdrowotnych dla pacjentow ze schorzeniami przewleklymi (np. w wieku geriatrycznym);

6. Programy pilotazowe z zakresu opieki koordynowanej realizowane w Polsce;

7. Cyfryzacja w opiece koordynowanej — elektroniczna dokumentacja medyczna (EDM);

8. Ministerstwo Zdrowia ,,Mapa potrzeb zdrowotnych” — wybrane zagadnienia.

Liczba godzin 10 godzin

1. Diagnoza potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym,
Cwiczenia 2. Planowanie i koordynowanie procesu udzielania §wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci.

Liczba godzin 10 godzin

1. Diagnoza potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie organizacji i mi¢dzyinstytucjonalnym;

2. Planowanie i koordynowanie procesu udzielania §wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakos$ci i efektywnosci;

3. Programy opieki koordynowanej w Polsce — przyktady wybranych grup odbiorcéw z chorobami przewlekltymi i w wieku geriatrycznym;
Seminarium

4. Rola i zadania pielegniarki jako czlonka zespotu (koordynatora opieki) w aspekcie diagnozowania potrzeb pacjentéw, planowania i
koordynowania opieki.
Liczba godzin 10 godzin
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Suma godzin 30
Podajace: wyktad informacyjny, opis, pogadanka
Metody .. , . . .
dydaktyczne Proble@owe, aktywizujace: metoda przypadkoéw, sytuacyjna, dyskusja zwigzana z wyktadem
Aktywizujaca: metoda przypadku
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Narzedzia Tablica
dydaktyczne Plansze z algorytmami postgpowania
Kartki papieru i dlugopisy
Egzamin
Sposoby oceny Wyklad- test jednokrotnego wyboru/ pytania otwarte do wyboru przez prowadzacego
(F - formujaca, Zaliczenie z ocena- Cwiczenia- praca pisemna zawierajgca opis przypadku chorego wymagajacego dziatan opiekuficzo- pielegnacyjnych
P-podsumowujaca) | (kryteria zaliczenia ustala prowadzacy).

Literatura
1. Bana$ 1., Zajgc M.: Koordynowana opieka zdrowotna cele i zasady organizacji. Medical 2016.
podstawowa 2. Kowalska K.: Koordynowana opieka zdrowotna. Doswiadczenia polskie i migdzynarodowe. Wydawnictwo Uniwersytetu
Warszawskiego2018.
1. Czerska l., Trojanowska A., Korpak T. Przysztos¢ opieki zdrowotnej w Polsce — nowe horyzonty w Nowak 1., Szelonka K. Zdrowie
i style zycie. Wyzwania ekonomiczne i spoteczne. E-Wydawnictwo. Prawnicza i Ekonomiczna Biblioteka Cyfrowa. Wydziat Prawa,
uzupelniajaca Administracji i Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego 2019

2. Rudawska I. Opieka zdrowotna aspekty rynkowe i marketingowe. Wydawnictwo PWN Warszawa 2017
3. Urbaniak M.; Organizacyjne i prawne aspekty systemow ochrony zdrowia wybranych panstw. Difin Warszawa 2018.

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnos$ci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 10
Udziat w ¢wiczeniach 10
Udzial w seminarium 10
Studiowanie literatury 5
Przygotowanie do egzaminu 5
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Udzial w egzaminie 1
Sumaryczne obciaZenie praca studenta 41
Punkty ECTS za przedmiot 2
Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia | Student osiagnal przedmiotowy efekt Student osiggnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

uczenia w maksymalnie 50% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student nie zna modeli opieki

organizacji i udzielania §wiadczen
zdrowotnych w réznych obszarach

B.W16. . . . : . :

koordynowanej funkcjonujacych w Polsce | Student zna modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Polsce i w wybranych panstwach;

i w wybranych panstwach;

Student nie zna regulacji prawnych w

zakresie koordynacji opieki zdrowotnej Student znaregulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad $§wiadczeniobiorca
B.W17. nad $wiadczeniobiorca w systemie w systemie ochrony zdrowia;

ochrony zdrowia;

Student nie zna zasad koordynowania _ S
B.\W18. programéw zdrowotnych oraz procesu Student znazasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania

$wiadczen zdrowotnych w roznych obszarach systemu ochrony zdrowia;
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systemu ochrony zdrowig;

B.W109.

Student nie zna zasad funkcjonowania
zespotow inter-dyscyplinarnych w opiece
zdrowotnej

Student znazasady funkcjonowania zespotdéw inter-dyscyplinarnych w opiece zdrowotnej;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagnigcia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student nie potrafi koordynowac¢ realizacji

Student potrafi koordynowac realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow ze schorzeniami

B.UILS. $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow ze przewlektymi;

schorzeniami przewlekltymi

Student nie potrafi opracowywac diagnoze Student potrafi opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz
B.U20. potrzeb zdrowotnych i plan organizacji leczenia na poziomie organizacji i mi¢dzyinstytucjonalnym;

opieki oraz leczenia na poziomie organizacji

i miedzyinstytucjonalnym;

Student nie potrafi planowac i koordynowa¢ | Student potrafiplanowac i koordynowac proces udzielania §wiadczen zdrowotnych,
B.U21. proces udzielania §wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jako$ci i efektywnosci;

z uwzglednieniem kryterium jakosci i
efektywnosci,

KOMPETENCJE SPOLECZNE
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Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiaggnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student

naby! podczas zajeé nabyl podczas zaje¢

P2.KS-2 Student nie jest gotow do formutowania | Student jest gotéw do formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci
opinii  dotyczacych roznych aspektow | zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad | rozwigzaniem problemu
ekspertow w  przypadku trudno$ci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

P2.KS-3 Student nie jest gotow do rozwigzywania | Student jest gotow do rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych zwigzanych z
ztozonych problemow etycznych zwigzanych | wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych
z wykonywaniem zawodu pielegniarki i | zadan
wskazywania priorytetow w  realizacji
okreslonych zadan

P2.KS-5 Student nie jest gotdéw do ponoszenia | Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

odpowiedzialno$ci za realizowane

Swiadczenia zdrowotne
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/ modutu

PROMOCJA ZDROWIA I SWIADCZENIA PROFILAKTYCZNE

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 11
Semestr studiow: 111

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

2

Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do wlaczenia si¢ w realizacje programow promocji zdrowia skierowanych do réznych osoéb i spotecznosci, a
szczegoblnosci do:

-0s0b zdrowych, bedacych w stanie zagrozenia zdrowia (grupy ryzyka zawodowego) oraz pacjentdow w réoznym wieku

1 r6znych warunkach srodowiskowych ( dzieci, mtodziez, osoby aktywne zawodowo, osoby starsze itd.), rodzin

-cztonkéw spotecznosei funkcjonujacych w réznych srodowiskach (siedliskach) np. spotecznos¢ lokalna, uczniowska, zawodowa, grupy
wsparcia.

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Wiedza z zakresu promocji zdrowia zdobyta w toku ksztatcenia na kierunku Pielggniarstwo studia I stopnia

Symbolodniesienia
efektow uczenia
kierunku studiow

do
dla

Opis efektow uczenia

Wiedza
B.wW22. Student zna i rozumie zakres profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, choréb spotecznych i chorob
cywilizacyjnych;
B.W23. Student zna i rozumie procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej;
B.w24. Student zna i rozumie badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze $rodkow
publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowiza;
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UmiejetnoSci

B.U22. Student potrafi dostosowywa¢ do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpne programy promaocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;
B.U23. Student potrafi wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentoéw i ich rodzin;
B.U24. Student potrafi stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;
B.U25. Student potrafi prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, chordb spotecznych i chordb cywilizacyjnych;
B.U26. Student potrafi reagowaé na swoiste zagrozenia zdrowotne wystgpujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;
Kompetencje spoleczne
P2. KS.2-1 Student jest gotoéw do dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikoéw
z poszanowaniem roznic swiatopogladowych i kulturowych;
P2. KS.2-2 Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;j i
zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
TreSci programowe
Forma zajeé 1. Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, profilaktyka;
2. Rolai zadania wspodtczesnej pielegniarki w kontekscie wiasnych do§wiadczen.
Wyklad 3. Profilaktyka i prewencja chorob zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych.
4. Badania i programy profilaktyczne finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia.
5. Znaczenie promocji zdrowia w zaspokajaniu potrzeb zdrowotnych.
6. Programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej.
7. Rodzaj i zakres $wiadczen wykonywanych samodzielnie przez pielggniarke. Podstawy prawne.
Liczba godzin:10
Rozpoznawanie, ocena i zapobieganie zagrozeniom zdrowotnym u $wiadczeniobiorcow;
Monitorowanie rozwoju dziecka - badania przesiewowe dzieci i mtodziezy, bilanse zdrowia;
Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w zakresie prawidlowego zywienia dzieci i mtodziezy;
. . Profilaktyka chorob wieku rozwojowego;
Cwiczenia

Edukacja w zakresie obowiazkowych szczepien ochronnych oraz informacje o szczepieniach zalecanych;
Procedura bilansu zdrowia osoby dorostej- rozwigzania prawne

Prowadzenie dziatan profilaktycznych u §wiadczeniobiorcow z grup ryzyka zdrowotnego;

Organizacja grup wsparcia;

O NG~ E
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9. Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w chorobach przewlektych;
10. Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w chorobach cywilizacyjnych;
11. Profilaktyka i prewencja chorob zakaznych i chor6b spotecznych.
Liczba godzin: 15

Suma godzin 25

Podajace: wyktad informacyjny, dyskusja, praca z tekstem
Metody Praktyczne: metoda projektow, inscenizacja
dydaktyczne Problemowe, aktywizujace: dyskusja zwigzana z wyktadem

Praktyczne: projekt edukacji zdrowotnej

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne

Narzedzia Tablica ‘ ‘

dydaktyczne Plans;e z a_lg(’f}’Tmaml postgpowania
Kartki papieru i dlugopisy
Zaliczenie z oceng

Sposoby oceny

Wyklad - test jednokrotnego wyboru /pytania otwarte do wyboru przez prowadzacego

F = f i z. . - .e - - ve . .
(F - formujaca, Cwiczenia - opracowanie projektu promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej ( kryteria oceny ustala prowadzacy)

P-podsumowujaca)

Literatura

1. Stawiarska P. Kierunki wspotczesnej promocji zdrowia i prewencji zaburzen. Profilaktyka XXI wieku. Zagrozenia i
podstawowa wyzwania. Teoria i praktyka Wydawnictwo Difin Warszawa 2022
2. Leowski J. Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne. Wydawca: CeDeWu Warszawa, 2021

1. Gromadzka — Ostrowska J. Edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia. Wydawnictwo SGGW Warszawa 2019
uzupelniajaca 2. Jarostaw Pinkas J.Wspotczesne wyzwania zdrowia publicznego PZWL Wydawnictwo Lekarskie Warszawa, 2022
3. Wojtczak A. Zdrowie publiczne. Wyzwaniem dla systemow zdrowia XXI wieku. PZWL Warszawa, 2022
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NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci

Udzial w wyktadach/godziny kontaktowe 10
Udziat w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 15
Studiowanie literatury 5
Przygotowanie do egzaminu 5
Udziat w egzaminie 1
Sumaryczne obcigZenie praca studenta 36
Punkty ECTS za przedmiot 2
Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene¢ 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy efekt Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

uczenia w maksymalnie 50% -
wskaznik osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student nie zna i nie rozumie zakresu
BW22. proﬁ?aktykl i prerwencp chorob .
zakaznych, chordb spotecznych i

chorob
cywilizacyjnych;

Student zna i rozumie zakres profilaktyki i prewencji chordb zakaznych, chordb spotecznych i

choréb
cywilizacyjnych
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Student nie zna i nie rozumie

BW.23 procedur i zakresu bilansu zdrowia Student zna i rozumie procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby doroste;j
dziecka i osoby doroste;j;
Student nie zna i nie rozumie badan
rofilakt h ) . . . . . .
P | @ CLYCZIYC OTaz Progratmow Student zna i rozumie badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze
BW.24 profilaktycznych finansowanych ze ) ]
24, srodkow

srodkow
publicznych przez Narodowy
Fundusz Zdrowia

publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore student
nabyt podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

BU.22.

Student nie potrafi dostosowywac do
rozpoznanych potrzeb zdrowotnych
dostepnych programow promocji zdrowia i
edukacji zdrowotnej;

Student potrafi dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpne programy
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;

BU.23

Student nie potrafi wdraza¢ programow
promocji zdrowia dla pacjentow i ich
rodzin;

Student potrafi wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw i ich rodzin;

BU.24

Student nie potrafi stosowac wybranych

Student potrafi stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotne;j;
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metod edukacji zdrowotnej

Student nie potrafi prowadzi¢ dziatan w

Student potrafi prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji chordb zakaznych,

BU.25 zakresie profilaktyki i prewencji choréb chorob spotecznych i chorob cywilizacyjnych
zakaznych, chorob spotecznych i chorob
cywilizacyjnych
BW.26 Student nie potrafi reagowac na swoiste Student potrafi reagowaé na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku

zagrozenia zdrowotne wystepujace w
srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy

zamieszkania, edukacji i pracy;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2. KS.2-1 Student nie jest gotow do dokonywania Student jest gotow do dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan
krytycznej oceny dziatan whasnych i wspotpracownikowz poszanowaniem roznic swiatopogladowych i kulturowych;
dziatan wspotpracownikow
Z poszanowaniem roznic
$wiatopogladowych i kulturowych;

P2. KS.2-2 Student nie jest gotoéw do formutowania Student jest gotéw do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci

opinii dotyczacych roznych aspektow
dziatalnosci zawodowej i

zasiggania porad ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

zawodowej izasiggania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym

rozwigzaniemproblemu,
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modulu

przedmiotu/

OPIEKA | EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH PRZEWLEKLYCH UKLADU
NACZYNIOWEGO

SERCOWO-

Rok studiow, semestr

Rok studiéow: I
Semestr studiow: I, 11

Studia:
pierwszego/drugiego
stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

3

Cele przedmiotu

1. Poszerzenie wiedzy i umiejgtnosci studenta w zakresie: etiologii, patofizjologii, symptomatologii, rozpoznawania i leczenia
pacjentow z chorobami przewlektymi uktadu krazenia, oceny stanu pacjenta, rozpoznawania problemow opiekunczych, planowania
i realizacji interwencji w opiece nad chorym.

2. Zapoznanie studenta z nowoczesnymi metodami diagnostyki i leczenia w oddziatach opieki kardiologiczne;.

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Student posiada zakres wiadomosci, umiejgtnosci, kompetencje z przedmiotéw realizujacych tresci podstawowe (anatomia,
fizjologia, patologia, farmakologia, choroby wewngtrzne) i wybranych tresci kierunkowych (promocja zdrowia, dydaktyka
medyczna, edukacja zdrowotna).

Symbol odniesienia
do efektow uczenia dla
kierunku studiow

Opis efektow uczenia

Wiedza
B.W25. Student zna i rozumie zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z nadci$nieniem tetniczym, zaburzeniami
rytmu serca, przewlekta niewydolnoscig krazenia oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentow
Z chorobami uktadu krazenia;
B.W48. Student zna i rozumie wptyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztaltowanie wigzi miedzyludzkich;
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UmiejetnoSci

B.U27. Student potrafi przygotowywacé pacjenta z nadcisnieniem tetniczym, przewlekta niewydolnoscia krazenia i zaburzeniami rytmu serca do
samoopieki i samopielegnacii;

B.U28. Student potrafi planowac¢ i przeprowadza¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
samopielggnacji przy nadcis$nieniu t¢tniczym, w przewleklej niewydolnosci krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca;

B.U29. Student potrafi wykorzystywac¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentow z chorobami uktadu krazenia;

Kompetencje spoteczne

P2. KS -2 Student formutuje opinie dotyczace réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu;

P2.KS-5 Student ponosi odpowiedzialnos¢ za realizowane $wiadczenia zdrowotne

P2.KS. -6 Student wykazuje profesjonalne podejscie do strategii marketingowych przemyshu farmaceutycznego i reklamy jego produktow

Tre$ci programowe

Forma zajeé

Wyklad

1. Opieka pielegniarska nad pacjentem z choroba niedokrwienng serca (w tym OZW) leczonym angioplastyka wiencowa/ CAGB
Powiktania nadci$nienia tetniczego.
przed i po wszczepieniu stymulatora serca, ICD, CRT oraz przed i po ablacji.

sposobdw ich rozwigzywania.
5. Zadanie pielggniarki w opiece nad pacjentem z chorobami naczyn t¢tniczych (t¢tniaki aorty). Udziat w diagnostyce i leczeniu.

zachowawcze.

obserwacji parametréw aparatury medycznej oraz dokumentacji medyczne;j.
Liczba godzin: 15

2. Zadania pielegniarki wobec pacjenta z nadci$nieniem tg¢tniczym — etiologia, obraz kliniczny, zasady rozpoznawania i leczenie.
3. Zasady opieki nad pacjentem z zaburzeniami rytmu serca. Udzial w diagnostyce, rozpoznawanie problemoéw pacjenta, pielegnowanie

4. Analiza sytuacji zdrowotnej pacjenta z niewydolno$cig serca, etiologia, diagnostyka, leczenie, ustalenie probleméw opiekunczych i

6. Zasady opieki pielegniarskiej nad chorym z chorobami przewleklymi naczyn zylnych: diagnostyka, profilaktyka p/zakrzepowa leczenie

7. Ocena stanu pacjenta hospitalizowanego w oddziale intensywnej opieki kardiologicznej na podstawie wywiadu, badania fizykalnego,
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Cwiczenia

1. Edukacja pacjenta na temat prewencji choréb uktadu krgzenia (zdrowy styl zycia, umiarkowana aktywno$¢ fizyczna, dieta
srodziemnomorska, unikanie uzywek, systematyczna farmakoterapia).

2. Edukacja pacjenta na temat samoobserwacji pod katem prawidlowej pracy rozrusznika lub kardiowertera defibrylatora.

3. Edukacja pacjenta na temat konieczno$ci prowadzenia dzienniczka samokontroli.

4. Metody oceny poziomu zachowan zdrowotnych i jako$ci zycia pacjentow z chorobami uktadu krazenia.

Liczba godzin: 25

Suma godzin

40

Metody
dydaktyczne

Podajace: wyktad informacyjny, opis

Problemowe, aktywizujgce: studium przypadku, dyskusja zwigzana z wyktadem

Praktyczne: wykonywanie $wiadczen zdrowotnych, pokaz, instruktaz, ¢wiczenia przedmiotowe
Programowane: projekcja multimedialna

Eksponujace: film

Narzedzia
dydaktyczne

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Tablica

Plansze z algorytmami postgpowania

Kartki papieru i dlugopisy

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P-podsumowujaca)

Egzamin

Wyklad - test jednokrotnego wyboru przygotowany przez prowadzacego

Zaliczenie z oceng

Cwiczenia: Studium przypadku z planem pielegnowania/opis sytuacji klinicznej i przygotowanie programu edukacyjnego dla okreslone;
grupy odbiorcow ( kryteria oceny ustala prowadzacy zajecia)

Praktyka zawodowa: obowigzkowa obecno$¢ na wszystkich zajeciach; opracowanie Przewodnika do gromadzenia danych o pacjencie z
choroba uktadu sercowo- haczyniowego, zaliczenie zaje¢ zgodnie z kryterium zawartym w Dzienniczku Praktyk Zawodowych,

Literatura

podstawowa

1. Talarska D., Zozulinska — Zidtkiewicz D. (red.): Pielggniarstwointernistyczne, wyd. 2; PZWL, Warszawa 2018.
2. Kaszuba D., Nowicka A.: Pielegniarstwokardiologiczne.. PZWL, Warszawa 2022

3. Mroczkowska R., Serzysko B., Szkutnik M.: Standardyopiekipielegniarskiej w kardiologii inwazyjnej, PZWL,
Warszawa 2016
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https://pzwl.pl/autor/Renata-Mroczkowska,a,1913122
https://pzwl.pl/autor/Boguslawa-Serzysko,a,5867129

Krakow2021.

4. SzczeklikA., Gajewski P. (red.): Interna Szczeklika. Podrecznikchorobwewnetrznych. Wyd. MedycynaPraktyczna.

uzupehiajgca

Warszawa 2015.

1. Kézka M., Plaszewska — Zywko L.: Diagnozy i interwencjepielegniarskie, Podrecznikdlastudentéwmedycyny. PZWL,

2. Gtowczynska R., R., Fojt A., Ozieranskia K.: IntensywnaopiekakardiologicznaPZWL, Warszawa 2021

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoS$ci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 15

Udzial w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 25

Studiowanie literatury 10

Przygotowanie do egzaminu 10

Udziatl w egzaminie 1

Sumaryczne obcigZenie praca studenta 61

Punkty ECTS za przedmiot 3

Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy efekt Student osiggnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiggnal

uczenia w maksymalnie 50%o - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
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B.W25.

Student nie ma dostatecznej wiedzy na
temat zasad postepowania
diagnostyczno-terapeutycznego i opieki
nad pacjentami z nadci$nieniem
tetniczym, zaburzeniami rytmu serca,
przewlekta niewydolnos$cig krazenia
oraz nowoczesnych technologii
wykorzystywanych w terapii i
monitorowaniu pacjentow z chorobami
uktadu krazenia;

Student zna i rozumie zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad
pacjentami z nadci$nieniem t¢tniczym, zaburzeniami rytmu serca, przewlekta niewydolno$cia

krazenia oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentow z

chorobami uktadu krazenia;

B.W48.

Student nie ma dostatecznej wiedzy na
temat wptywu choroby przewlektej na
funkcjonowanie psychofizyczne
cztowieka i ksztaltowanie wiezi
miedzyludzkich

Student zna i rozumie wptyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i

ksztaltowanie wigzi miedzyludzkich;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt uczenia

w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagni¢cia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiggniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zaje¢

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé
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B.U27.

Student nie potrafi przygotowywac pacjenta
z nadci$nieniem tetniczym, przewlekta
niewydolnos$cig krazenia i zaburzeniami
rytmu serca do samoopieki i
samopielegnacji;

Student potrafi przygotowywac pacjenta z nadcisnieniem tetniczym, przewlekla
niewydolnoscig krazenia i zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielggnacji;

B.U28.

Student nie potrafi planowac i
przeprowadza¢ edukacji terapeutycznej
pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
zakresie samoobserwacji i samopielggnacji
przy nadci$nieniu tetniczym, w przewleklej
niewydolnos$ci krgzenia i przy zaburzeniach
rytmu serca;

Student potrafi planowac i przeprowadzaé¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i
opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji przy nadcisnieniu tgtniczym, w
przewlektej niewydolnosci krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca;

B.U29.

Student nie potrafi wykorzystywac
nowoczesnych technologii informacyjnych
do monitorowania pacjentow z chorobami
uktadu krgzenia;

Student potrafi wykorzystywac¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania
pacjentow z chorobami uktadu krazenia;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagni¢cia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

P2.KS -2

Student nie potrafi formutowac opinii
dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci
zawodowej 1 zasi¢ggania porad ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym

Student formutuje opinie dotyczace rdéznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania

porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
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rozwigzaniem problemu;

P2.KS-5 Student nie potrafi ponosi¢ Student potrafi ponosi¢ odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne
odpowiedzialnos$ci za realizowane
$wiadczenia zdrowotne

P2.KS. -6 Student nie wykazuje profesjonalnego Student wykazuje profesjonalne podejscie do strategii marketingowych przemystu

podejscia do strategii marketingowych
przemystu farmaceutycznego i reklamy
jego produktow

farmaceutycznego i reklamy jego produktow
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/

modulu OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNAW CHOROBACH PRZEWLEKYLYCH UKLADU ODDECHOWEGO

Rok studiow: 1

Rok studiow, semestr .,
Semestr studiow: I

Studia pierwszego/

. . Kierunek:PIELEGNIARSTWO
drugiego stopnia

Punkty ECTS 3

Ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci studenta w zakresie sprawowania specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentami

Cele przedmiotu z wybranymi przewlektymi chorobami uktadu oddechowego.

Wymagania wstepne | Student posiada wiedze i umiejetnosci niezbgdne do prowadzenia procesu pielggnowania oraz edukacji pacjenta.
w zakresie wiedzy,
umiejetno$ci i  innych
kompetencji

Symbol odniesienia do | Opis efektow uczenia
efektow uczenia dla
Kkierunku studiow

Wiedza
B.W27. Student zna technike badania spirometrycznego;
B.Wa32. Student zna zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w
astmie i przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc;
B.W33. Student zna patomechanizm astmy i przewleklej obturacyjnej choroby ptuc oraz powiktania i zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem
edukacji terapeutycznej;
B.W46. Student zna zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i toksycznosci tlenu,
B.W48. Student zna wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztaltowanie wigzi migdzyludzkich;
UmiejetnoSci
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B.U30. Student potrafi wykonywac¢ badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki;

Kompetencje spoleczne

P2.KS-4 | Student jestgotow do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetow

w realizacji okreslonych zadan

P2.KS- 5. | Student jestgotoéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

Tre$ci programowe

Wyklad 1. Specjalistyczna opieka pielegniarska nad chorymi z POCHP, astma oskrzelowa, zapalenie oskrzeli, krtani i pluc zat tetnicy ptucne;j,
zatorowos$¢ plucna, obrzek ptuc
2. Programy edukacyjne dla pacjentow z POCHP i astmg oskrzelowa
3. Schematy i algorytmy dziatan opiekunczo- terapeutycznych wobec chorych z przewlektymi chorobami uktadu oddechowego
Liczba godzin- 10h
1. Analiza sytuacji zdrowotnej pacjenta z przewlekta niewydolnoscig oddechowa pod katem problemoéw zdrowotnych — studium
. ) przypadku
Cwiczenia . . . . . . . L
2.  Opracowanie procedury pielegniarskiej do zdiagnozowanego problemu pacjenta z przewlekla niewydolnoscia oddechowa
3. Edukacja zdrowotna pacjenta w zakresie chorob przewlektych uktadu oddechowego
Liczba godzin- 20h
Suma godzin 30
Metody Podajace: wyktad informacyjny, opis
dydaktyczne Problemowe, aktywizujace: metoda przypadkow, sytuacyjna, dyskusja zigzana z wyktadem
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Tabli
gla;zgkdzia PT;nsc;ae z algorytmami postgpowania
ydaktyczne Kartki papieru i dlugopisy
Opisy przypadkow zakazen, ognisk epidemicznych
Zaliczenie z oceng
Sposoby oceny Wryklad - test jednokrotnego wyboru/pytania otwarte do wyboru przez prowadzacego

(F - formujaca,
P-podsumowujaca)

Cwiczenia: Studium indywidualnego przypadku chorego z choroba przewlekta uktadu oddechowego z planem pielegnowania/opis sytuacji
klinicznej 1 przygotowanie programu edukacyjnego dla okreslonej grupy odbiorcow ( kryteria oceny ustala prowadzacy zajecia)
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Literatura

1. Szczeklik A., Gajewski P.(red): Choroby wewngtrzne. Medycyna Praktyczna, Krakow 2022.

podstawowa 2. Shifren A., Witt C.A., Byers D.E. , Krenke R. Pulmonologia. Wyd. Edra Urban & Partner 2021

3. Targowski T. (red.) Wybrane choroby drog oddechowych u dorostych. Wyd. Termedia. 2015

uzupelniajaca 2019/2020, , Geriatria” 2020,

1. Antczak A. Rekomendacje diagnostyki i leczenia astmy. Wyd. Termedia 2020
2. S. Katucka S. Najnowsze wytyczne postepowania w przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc w roku 2019/2020 — GOLD

3. Chazan R. Standardy diagnostycznole-terapeutyczne w chorobach uktadu oddechowego. Wyd. Alfa Medica Press 2018

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnosSci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci
Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 10

Udziatl w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 20

Studiowanie literatury 5

Przygotowanie do egzaminu 5

Udziat w egzaminie 1

Sumaryczne obciazenie praca studenta 41

Punkty ECTS za przedmiot 3
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Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy efekt Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnat

uczenia w maksymalnie 50% -
wskaznik osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

B.W 27.

Student nie zna technik badania
spirometrycznego

Student zna technike badania spirometrycznego

B.Wa32.

Student nie zna zasad i metod
prowadzenia edukacji terapeutycznej
pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji w astmie i
przewleklej obturacyjnej chorobie
ptuc;

Student zna zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i
opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w astmie i przewleklej obturacyjnej

chorobie ptuc;

B.W 33.

Student nie zna patomechanizmu
astmy i przewlektej obturacyjnej
choroby ptuc oraz powiktan i
zasad koordynacji dziatan
zwigzanych z prowadzeniem
edukacji terapeutycznej;

Student zna patomechanizm astmy i przewleklej obturacyjnej choroby ptuc oraz powiktania i

zasady koordynacji dzialan zwigzanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej;
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Student nie zna zasad stosowania
nowoczesnych metod tlenoterapii,

Student zna zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta

B.W 46. monitorowania stanu pacjenta ’ .
. L. leczonego tlenem i toksycznosci tlenu;
leczonego tlenem i toksycznosci
tlenu;
Student nie zna wptywu choroby
lektej na funkcj i . . : .
B.\W 48 przewiexie) na funtcjonowante Student zna wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka

psychofizyczne cztowieka
i ksztaltowanie wiezi
migdzyludzkich;

i ksztattowanie wiezi miedzyludzkich;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

B.U 30.

Student nie potrafi wykona¢ badania
spirometrycznego i interpretowac jego
wynikow

Student potrafi wykonywac¢ badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki;

KOMPETENCJE SPOLECZNE
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Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagnigcia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umieje¢tnosci, ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiaggnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zajeé

P2.KS-4

Student nie jestgotow do
rozwigzywania ztozonych probleméw
etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki 1 wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych
zadan;

Student jestgotow do rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych zwigzanych z

wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych

zadan;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modutu

przedmiotu/

OPIEKA | EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD PACJENTEM WYMAGAJACYM TLENOTERAPII CIAGLEJ

Rok studiéw, semestr

Rok studiow: 11
Semestr studiow: 111

Studia:
pierwszego/drugiego
stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

4

Cele przedmiotu

Przygotowanie pielggniarki do samodzielnego udzielania swiadczen zdrowotnych w anestezjologii oraz w zakresie
pielegnowania pacjenta dorostego wentylowanego mechanicznie w warunkach stacjonarnej opieki zdrowotnej i w warunkach
domowych.

Wymagania wstepne | Wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka, pielegniarstwa internistycznego, pielegniarstwa anestezjologicznego i
w zakresie wiedzy, | intensywnej opieki medycznej pozyskane w zakresie ksztatcenia na I stopniu kierunku Pielggniarstwo
umiejetnosci i innych
kompetencji
Symbol Opis efektow uczenia
odniesienia do efektow
uczenia dla  kierunku
studiow
Wiedza
B.W26. Student , zna i rozumie patomechanizm, objawy, diagnostyke i postegpowanie pielegniarskie w przewlektej niewydolnosci oddechowej;
B.Wa30. Student zna i rozumie przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad
pacjentami z niewydolnos$cig narzadows;
B.W47. Student zna i rozumie wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej

UmiejetnoSci
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B.U52. Student potrafi przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu;

B.U53. Student potrafi obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjne;j;
B.U54. Student potrafi przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;
B.U55. Student potrafi zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny kompleksowa opieke pielegniarska;
B.U56. Student potrafi komunikowac si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod komunikacji;
Kompetencje spoteczne
P2. KS-1 Student jest gotéw do dokonywania krytycznej oceny dziatan whasnych i dziatan wspotpracownikoéw
Z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i kulturowych;
P2. KS.-2 Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j i
zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
P2.KS. -4 Student jest gotow do rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu

pielegniarki 1 wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

P2.KS -5 Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

TreSci programowe

Forma zajec Réznice miedzy oddychaniem spontanicznym a sztuczng wentylacja;

Zjawisko oporu przeptywu gazéw oraz czynniki wptywajace na opdr droég oddechowych;

Krzywa zaleznosci objetosé/cisnienie w roznych sytuacjach klinicznych;

Zjawisko dystrybucji wentylacji i perfuzji oraz stosunek wentylacji do perfuzji (V/Q) w zaleznosci od utozenia ciata wedtug
modyfikacji Westa;

5. Zjawisko przecieku ptucnego krwi Qs/Qt i mozliwosci jego korygowania;

6. Niewydolnos¢ oddechowa, jej rodzaje, przyczyny oraz objawy kliniczne;

7. Ryzyko powiktan wynikajacych z hipoksemii, hipo- i hiperkapnii;
8
9

Wyklad

Howpne

Wskazania do tlenoterapii i wentylacji mechanicznej;

Typy respiratorow i rodzaje trybu wentylacji mechanicznej; réznice wentylacji objetoSciowo- i ci$nieniowo-zmiennej;
10. Dziatania niepozadane i wady wentylacji mechanicznej, powiktania plucne i pozaptucne wentylacji mechanicznej;
11. Roéznice migdzy wentylacja inwazyjna i nieinwazyjna; wskazania i przeciwwskazania do wentylacji nieinwazyjnej;
12. Rodzaje masek uzywanych do nieinwazyjnej wentylacji mechanicznej NIV;
13. Wskazania i metody fizjoterapii stosowane u pacjentow wentylowanych mechanicznie;
14. Specyfika dokumentacji procesu wentylacji prowadzonej w warunkach szpitalnych i domowych.
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Liczba godzin — 15 godzin

Cwiczenia

Edukacja pacjentow i ich rodzin w zakresie wentylacji inwazyjnej i nicinwazyjnej

Edukacja pacjentéw z przewlekta niewydolnoscig oddechowa

Interpretacja wynikow pulsoksymetrii i wykresu fali tetna;

Kapnografia i kapnometria - interpretacja wynikow kapnometrii w réoznych sytuacjach klinicznych;

Interpretacja krzywej i petli oddechowej podczas wentylacji pacjentéw z roznymi schorzeniami uktadu oddechowego;

Zasady przygotowania respiratora i obwod oddechowy respiratora do podtaczenia dla indywidualnego pacjenta;

No ok~ owbdhpRE

. Interpretacja parametrow oddechowych oraz krzywe biomechaniczne (ci$nienia i przeptywu) w stosowanych technikach
wentylacji;

8. Przygotowanie sprzetu do nebulizacji i wykonanie nebulizacji u pacjenta wentylowanego respiratorem i oddychajgcego
spontanicznie;

Liczba godzin —20 godzin

Cwiczenia
kliniczne:

MCSM lub OAIIT
Wielospecjalizstycz

ny  Szpital
Ostrowcu Sw.

W

1. Przygotowanie sprzetu i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonanie testu aparatu;
2. Obstuga respiratora w trybie wentylacji nieinwazyjnej;

3. Przygotowanie i zastosowanie sprzetu do wentylacji nieinwazyjnej

Liczba godzin- 5 godzin

Suma godzin 40 godzin
Podajace: wyktad informacyjny, opis

Metody Problemowe, aktywizujace: studium przypadku, dyskusja zwigzana z wyktadem

dydaktyczne Praktyczne: wykonywanie $wiadczen zdrowotnych, pokaz, instruktaz, ¢wiczenia przedmiotowe
Eksponujace: film
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne

Narzedzia Tablica _ _

dydaktyczne Plansze z algorytmami postgpowania

Kartki papieru i dlugopisy
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Egzamin

Wyklad- test jednokrotnego wyboru/ pytania otwarte do wyboru przez prowadzacego

Zaliczenie z oceng

Cwiczenia- Studium przypadku z planem pielegnowania i przygotowanie programu edukacyjnego dla okrelonej grupy odbiorcow
(kryteria oceny ustala prowadzacy zajecia)

Cwiczenia kliniczne- przygotowanie sprzetu do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej, obstuga respiratora

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P-podsumowujaca)

Literatura

Paul L. Marino. Intensywna terapia. Wydawnictwo Edra Urban& Partner Wroctaw 2017.

podstawowa Maciejewski D., Wojnar-Gruszka K.: Wentylacja mechaniczna — teoria i praktyka. Wydawnictwo o- medicapress 2016.

Szczeklik A. Gajewski P.(red): Choroby wewnetrzne. Medycyna Praktyczna, Krakow 2022.
Shifren A., Witt C.A., Byers D.E. , Rafat Krenke R. Pulmonologia. Wyd. Edra Urban & Partner 2021
Targowski T. (red.) Wybrane choroby drog oddechowych u dorostych. Wyd. Termedia. 2015

uzupelniajaca

wh RPN e

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoS$ci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci
Udziat w wyktadach/ -godziny kontaktowe 15

Udziatl w ¢wiczeniach/ -godziny kontaktowe 25

Studiowanie literatury 10

Przygotowanie do egzaminu 10

Udziat w egzaminie 2

Sumaryczne obciazenie pracg studenta 62

Punkty ECTS za przedmiot 6
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Efekt uczenia

Ocena

Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy efekt Student osiggnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiggnat

uczenia w maksymalnie 50% -
wskaznik osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student nie zna i nie rozumie
patomechanizmu, objawow,

Student zna

B.W36. diagnostyki i post i i . . . . : o N .
. g .y . postgpowania i rozumie patomechanizm, objawy, diagnostyke i postepowanie pielegniarskie w przewleklej
pielegniarskiego . , . .
o L niewydolno$ci oddechowe;j;
w przewleklej niewydolnosci
oddechowej;
Student nie zna i nie rozumie
przyczyn i zasad postepowania Student zna
B.W30. diagnostyczno-terapeutycznego oraz i rozumie przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad
opieki nadpacjentami z pacjentami z niewydolnos$cig narzadowa;
niewydolnoscignarzagdows;
Student nie zna i nie rozumie
B.Wa47. wskazan i zasad stosowania Student zna i rozumie wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej

wentylacji mechanicznej

142




UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktére student nabyl
podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zajeé

Student potrafi przygotowywacé sprzet i

Student potrafi przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej

B.U52. urzadzenia do wdrozenia wentylacji inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu;
mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonywac
test aparatu;
B.U53 Student nie potrafi obstugiwac respiratora w | Student potrafi obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej;
trybie wentylacji nieinwazyjnej;
B.U54 Student nie potrafi przygotowyvyaé i ) Student potrafi przygotowywacé i stosowaé sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej
stosowac¢ sprzetu do prowadzenia wentylacji
nieinwazyjnej;
Student nie potrafi zapewnia¢ pacjentowi Student potrafi zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny
B.U55 wentylowanemu mechanicznie w sposdb kompleksowg opieke pielegniarska;
inwazyjny kompleksowej opieki
pielegniarskiej
B.US6 Student nie potrafi komunikowac si¢ z Student potrafi komunikowac si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem

pacjentem wentylowanym mechanicznie z
wykorzystaniem alternatywnych metod
komunikacji

alternatywnych metod komunikacji;

KOMPETENCJE SPOLECZNE
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Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiaggnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student

naby! podczas zajeé naby! podczas zajeé

P2.KS-1 Student nie jest gotow do dokonywania Student jest gotow do dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan
krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan | wspotpracownikowz poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i kulturowych;
wspoOtpracownikéw z poszanowaniem roznic
$wiatopogladowych i kulturowych;

P2. KS.-2 Student nie jest gotéw do formutowania Student jest gotéw do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnoSci
opinii dotyczacych roznych aspektow zawodowej izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
dziatalnosci zawodowej i problemu;
zasiggania porad ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

P2.KS. -4 Student nie jest gotéw do rozwigzywania Student jest gotéw do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
ztozonych problemow etycznych zwigzanych | wykonywaniem zawodu
z wykonywaniem zawodu pielegniarki 1 wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;
pielegniarki i wskazywania priorytetow w
realizacji okre§lonych zadan;

P2.KS -5 Student nie jest gotéw do ponoszenia Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

odpowiedzialnos$ci za realizowane
$wiadczenia zdrowotne;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwaprzedmiotu/ OPIEKA T EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH PRZEWLEKLYCH NEREK W TYM LECZENIE
modulu NERKOZASTEPCZE

Rok studiow: 11
Rok studiéw, semestr
Semestrstudiow: I

Studia:pierwszego/

. . Kierunek:PIELEGNIARSTWO
drugiego stopnia

Punkty ECTS
(Zatacznik 1)

Poglebienie wiedzy na temat podstaw klinicznych chorob nerek, leczenia nerko zastgpczego oraz zadan pielggniarki

Cel przedmiotu wynikajacych z opieki nad pacjentami z wybranymi chorobami uktadu moczowego.

Wymagania wstepne

w zakresie wiedzy, Znajomo$¢ tresci z zakresu przedmiotow podstawowych, ktore wynikajg ze standardu: anatomia, fizjologia, patologia, badanie
umiejetnosci i innych fizykalne. Przedmioty kierunkowe: interna i pielegniarstwo internistyczne.
kompetencji

Symbol Opis efektowksztalcenia

odniesienia do efektow
ksztalcenia dla kierunku
studiow;/

Wiedza
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B.W28. Standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastgpczego w technikach przerywanych i
technikach ciagtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

B.W29. Zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozast¢pczego (ciagta ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa
otrzewnowa ADO, hemodializa, hiperalimentacja);

B.W30. przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z niewydolnos$cia narzadows;

B.W3l. Zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzadow;

B.W48. Wplyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztattowanie wiezi miedzyludzkich;

UmiejetnoS$ci

B.U31. Sprawowa¢ specjalistyczng opieke pielegniarska nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz
technikach ciagtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

B.U32. planowac i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji podczas
dializy i hemodializy;

B.U33. planowac i sprawowac opieke pielegniarska nad pacjentem z niewydolnoscig narzadowa, przed i po przeszczepieniu narzadow;

B.U39. rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-
edukacyjnego

Kompetencje spoleczne

formutowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalno$ci zawodowe;j 1 zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci

P2. K.S-2. z samodzielnym rozwigzywaniem problemu

P2. K.S-5 Ponosi odpowiedzialnos¢ zrealizowane swiadczenia zdrowotne
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P2. K.S-7

Tresci programowe

Forma zaje¢ :

wyklad

1.Symptomatologia ostrych i przewleklych choréb nerek i ukladu moczowego. Nieprawidlowosci w badaniu podmiotowym i
przedmiotowym u pacjenta z choroba nerek.

2.Podstawowe metody diagnostyki i zasady monitorowania chorych w nefrologii.

3.Podstawowe zasady planowania procesu diagnostyczno-terapeutycznego u pacjenta z ostra i przewlekta chorobg nerek.

4. Metody leczenia nerkozastepczego — ze szczegdlnym uwzglednieniem wskazan, zasad doboru metody w poszczegdlnych sytuacjach
Klinicznych, ograniczen oraz powiktan.

5.Etiologia, klasyfikacja, obraz kliniczny, postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne oraz powiktania ostrej i przewlekle;
niewydolnosci nerek.

Liczba godzin 10 godzin

Cwiczenia

1. Organizacja, wyposazenie oraz specyfika pracy pielggniarki w oddziale nefrologii, hemodializ oraz dializy otrzewnowe;.

2. Przygotowanie chorego do CADO i ADO (Ciagtej Ambulatoryjnej Dializy Otrzewnowej i Automatycznej Dializy Otrzewnowej)
oraz Hemodializy.

3. Program edukacji chorego przygotowywanego do leczenia metodg CADO.

4. Zasady leczenia ptynami.

5. Opieka nad chorym w trakcie zabiegu Automatycznej Dializy Otrzewnowe;j (za pomoca cyklera).

6. Opieka nad chorym w trakcie zabiegu dializy otrzewnowej (metoda Ciaglej Ambulatoryjnej Dializy Otrzewnowej - CADO).

7. Opieka nad chorym w trakcie zabiegu Hemodializy.

8. Pielggnacja dojscia — przetoki u chorych hemodializowanych oraz cewnika Tenckhoffa u pacjentow dializowanych otrzewnowo.
9. Zasady odzywiania chorych dializowanych.

10. Opieka nad chorym przed i po zabiegu transplantacji nerek.

Liczba godzin 20 godzin

Suyma godzin

30

Metody
dydaktyczne

Podajace: wyktad informacyjny, opis

Problemowe, aktywizujace: studium przypadku, dyskusja zwigzana z wyktadem

Praktyczne: wykonywanie $wiadczen zdrowotnych, pokaz, instruktaz, ¢wiczenia przedmiotowe
Eksponujace: film
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(F- formujaca,

P-podsumowujaca)

Narzedzia Lapthp i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
dydaktyczne Tablica
Plansze z algorytmamipostepowania
Sposoby oceny Zaliczenie z ocena — test zawierajac ypytania jednokrotnego wyboru/pytania otwarte do wyboru przez prowadzacego

Frekwencja i aktywno$¢ na zajeciach, zaangazowanie w dyskusje,
Przygotowanie pracy zaliczeniowej w postaci projektu programu edukacji.

Literatura
1. Biatobrzeska B., Debska-Slizen A..: Pielegniarstwo nefrologiczne, Wyd. lek. PZWL. Warszawa 2021
podstawowa 2. Wiacek A., Nieszporek T.: Choroby nerek. Kompendium, Wyd. lek. PZWL. Warszawa 2019
3. Rutkowski B.: Leczeni enerkozastepcze w praktycepielggniarskiej, Wyd. Via Medica Gdansk 2014
. 1. Wieczorek-Chelminska Z.: Zywienie w chorobach nerek, Wyd. lek. PZWL. Warszawa 2022
uzupekniajaca

2. Baranski A.G.: Przeszczepianie nerek , Wyd. lek. PZWL. Warszawa 2017
3. Bojakowski K.: Dostepy naczyniowe do dializ. Tom 1i 2. Wyd. lek. PZWL. Warszawa 2021

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywno$ci* Srednialiczbagodzin na zrealizowanieaktywno$ci
Udziat w wyktadach 10
Udziat w ¢wiczeniach 20
Samodzielne przygotowanie do ¢wiczen 10
Studiowanie literatury 5
Przygotowanie do egzaminu 5
Udzial w egzaminie 1
SumaryczneobciaZeniepracastudenta 51
Punkty ECTS zaprzedmiot 2
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https://pzwl.pl/autor/Beata-Bialobrzeska,a,1146017
https://pzwl.pl/autor/Wieczorek-Chelminska-Zofia,a,1067426
https://pzwl.pl/autor/Baranski-Andrzej-Grzegorz,a,70657025
https://pzwl.pl/autor/Krzysztof-Bojakowski,a,168175723

Efekt uczenia

Ocena

Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene¢ 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy efekt Student osiggnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

uczenia w maksymalnie 50% -
wskaznik osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student nie zna standardow
specjalistycznej opieki
pielegniarskiej nad pacjentem w
przebiegu leczenia nerkozastepczego

Student zna standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia

B.W28. - . nerkozastepczego w technikach przerywanych i technikach cigglych
w technikach przerywanych i .
technikach Ciqulycl)llw y (ContinuousRenalReplacementTherapy, CRRT);
(ContinuousRenalReplacementThera
py, CRRT);
Student nie zna zasady
funkcjonowania stacji dializ i ) . L . .
leczenia nerkozastepczego (ciagta Student zna zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastgpczego (ciagla
B.W29 ambulatoryjna dializa otrzewnowa ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO, hemodializa,

CADO, ambulatoryjna dializa
otrzewnowa ADO, hemodializa,
hiperalimentacja);

hiperalimentacja);
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B.W30.

Student nie zna przyczyny i zasady
postgpowania diagnostyczno-
terapeutycznego oraz opieki nad
pacjentami z niewydolno$cia
narzadowa;

Student zna przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad
pacjentami z niewydolnos$cia narzadows;

B.W3L.

Student nie zna zasady opieki nad
pacjentem przed i po przeszczepieniu
narzadow;

Student zna zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzadow;

B.W48.

Student nie zna wptywu choroby
przewlektej na funkcjonowanie
psychofizyczne cztowieka

i ksztaltowanie wiezi
migdzyludzkich;

Student zna wptywchorobyprzewleklej na funkcjonowaniepsychofizycznecztowieka
| ksztaltowaniewiezimigdzyludzkich;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagnigcia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student

Student osiagnatl
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktére student

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagnigcia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
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nabyl podczas zajeé

nabyl podczas zajeé

nabyl podczas zajeé

B.U3L.

Student nie potrafi sprawowac
specjalistyczng opieke pielegniarska nad
pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastepczego w technikach
przerywanych oraz technikach ciagtych
(ContinuousRenalReplacementTherapy,
CRRT);

Student potrafi sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarskg nad pacjentem w przebiegu
leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz technikach ciaglych
(ContinuousRenalReplacementTherapy, CRRT);

B.U32.

Student nie potrafi planowac i
przeprowadza¢ edukacji terapeutycznej
pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
zakresie samoobserwacji i samo
pielegnacji podczas dializy i
hemodializy;

Student potrafi planowac¢ i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i
opiekuna w zakresie samoobserwacji i samo pielegnacji podczas dializy i hemodializy;

B.U33.

Student nie potrafi planowac i
sprawowac¢ opieki pielggniarskiej nad
pacjentem z niewydolno$cig narzadowa,
przed i po przeszczepieniu narzadow,

Student potrafi planowac i sprawowac opieke pielggniarska nad pacjentem z niewydolnoscia
narzadowa, przed i po przeszczepieniu narzadow;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia
w 51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal przedmiotowy
efekt uczenia w 71-90 % na
poziomie dobrym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych umiejetnosci,
ktére student nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia
w 91-100 % na poziomie
bardzo dobrym — wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé
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Student nie potrafi formutowac¢ opinii
dotyczacych réznych aspektow

Student potrafi formutowac opinie dotyczace réznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j i

P2. K.S- 2. dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad | zasi¢gania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzywaniem
ekspertow w przypadku trudnosci z problemu
samodzielnym rozwigzywaniem problemu
Student nie potrafi ponosic¢

P2.KS.5 odpowiedzialnos$ci za realizowane Student potrafi ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Swiadczenia zdrowotne
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/ modulu

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNAW CHOROBACH NOWOTWOROWYCH

Rok studiéw, semestr

Rok studiow: 11
Semestr studiow: 111

Studia:pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

3

Cele przedmiotu

Pielegniarka, pielggnuje i prowadzi edukacj¢ terapeutyczna pacjenta w trakcie leczenia choroby nowotworowej.

Wymagania wstepne | Posiada wiedzg z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka, chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego,
w zakresie wiedzy, | Zna zasady dydaktyki medycznej z uwzglednieniem zasad edukacji pacjenta w zakresie profilaktyki chorob
umiejetnosci i innych
kompetencji
Symbol odniesienia Opis efektow uczenia
do efektow wuczenia dla
kierunku studiow
Wiedza
B.W34. Student zna i rozumie etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologie¢ i profilaktyke chorob nowotworowych;
B.W35 Student zna i rozumie zasady leczenia i opieki nad pacjentem z choroba nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej;
B.Wa36. Student zna i rozumie zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii;
B.Wa37 Student zna i rozumie metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobg i leczenie onkologiczne;
B.W48. Student zna i rozumie wptyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztaltowanie wigzi migdzyludzkich;
UmiejetnoSci
B.U37. Student potrafi planowa¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo;
B.U38. Student potrafi stosowa¢ metody i srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;

153



B.U39. Student potrafi rozpoznawa¢ sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu
wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;
Kompetencje spoleczne
P2. KS.-4 Student jest gotow do rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;
P2. KS-5 Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;

Tre$ci programowe

Forma zajeé

Wyklad

1.  Najczesciej wystepujace nowotwory ztosliwe u kobiet i u mezczyzn; trendy zachorowalnosci
1 umieralnosci najczesciej wystepujacych nowotworow ztosliwych w Polsce;

2.  Czynniki wptywajace na powstawanie choréb nowotworowych;

3. Rodzaje profilaktyki choréb nowotworowych; Selekcjonowanie grup ryzyka. Programy profilaktyczne. Testy przesiewowe
stosowane w wykrywaniu chorych z chorobami nowotworowymi. Wydajnos¢ testu, koszty i korzysci, konstrukcja testow
przesiewowych

4.  Rodzaje badan diagnostycznych w onkologii; Zasady przygotowania oraz opieki w trakcie i po badaniach diagnostycznych
pacjenta z chorobg nowotworowa;

5. Terapia celowana molekularnie na raka ( personalizowana)

6.  Technika teleradioterapii; technika brachyterapii;

7.  Patogeneza i mozliwosci leczenia wezesnych i pdznych odczyndéw popromiennych;

8 Objawy ogodlne spowodowane leczeniem promieniami jonizujacymi

9 Rodzaje leczenia systemowego; klasyfikacja poszczegolnych grupy lekéw przeciwnowotworowych;

10. Zasady leczenia skojarzonego;

11. Podstawy prawne personelu podczas stosowania lekow cytostatycznych;

12. Metodytagodzeniaobjawoéwubocznychleczeniaradioterapia i leczeniasystemowego;

13. Reakcjepacjenta na chorobe i leczenieonkologiczne;

14. Wptywchorobyprzewlektej na funkcjonowaniepsychofizycznecziowieka i ksztaltowaniewiezimigdzyludzkich

15. Sprawowaniaopiekinadpacjentemprzezzespotinterdyscyplinarny; pojgcieopiekiduchowe;;

16. Metodykomunikowaniasi¢ z nieuleczalniechorym i jegorodzina;

17. Sposobyprzekazywanianiepomyslnychinformacjichoremu i jegorodzinie;

18. Dziataniapoprawiajacejakos¢zyciaosobychorej w opieceonkologicznej;
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Liczba godzin — 15

1.  Okreslenie trendow epidemiologicznych najczesciej wystgpujacych nowotworéw przy wykorzystaniu zrodet danych o
nowotworach zto§liwych;
2.  Opracowanie planu pielegnacji z uwzglednieniem najczeéciej wystepujacych problemoéw pielegnacyjnych pacjentow
leczonych promieniami jonizujgacymi;
3. Opracowanie planu edukacyjnego zawierajacego zalecenia dla pacjenta i jego rodziny/opickunow w zakresie doboru diety;
4.  Opracowanie planu edukacyjnego zawierajacego zasady postepowania z pacjentem i jego rodzing po zakonczonym leczeniu
promieniami jonizujacymi;
5. Opracowanie planu pielegnacji zawierajgcego potencjalne problemy pielegnacyjne pacjenta podczas leczenia systemowego;
6. Opracowanie programu edukacyjnego zawierajacego zalecenia pielegniarskie dla pacjenta, jego rodziny i opiekunow w
przypadku wystapienia objawdw ubocznych leczenia spersonalizowanego, radioterapig i leczenia systemowego;
7.  Zastosowanie narzedzi pomiaru jakosci zycia, potrzeb emocjonalnych i duchoworeligijnych pacjentow w opiece
Cwiczenia onkologicznej;
8.  Przygotowanie indywidualnego planu wsparcia duchowego pacjentow z uwzglednieniem wspolpracy z zespotem
terapeutycznym, duchownym wlasciwego wyznania i $wieckimi wolontariuszami;
9.  Zaplanowanie opieki nad pacjentem w trakcie leczenia systemowego; z uwzglednieniem poradnictwa w zakresie objawow
ubocznych w trakcie i po terapii, zywienia, rodzajow diet.
10. Edukacja  chorego, jego  rodziny i  opiekunébw w  zakresie = samoopieki i  samo  pielggnacji
z uwzglednieniem najczesciej wystepujacych problemow pielegnacyjnych pacjenta onkologicznego
11. Okreslenie probleméw zdrowotnych i pielegnacyjnych pacjentéw po przebytym leczeniu neoadjuwantowym (radio-, chemio-,
radiochemioterapia);
12. Zalecenia pielggnacyjne po wypisie do domu odnos$nie trybu zycia, diety, samoobserwacji, samopielggnacji i samoopieki;
kontakt z grupa wsparcia;
Liczba godzin —20
Podajace: wyktad informacyjny, opis
Metody Problemowe, aktywizujace: studium przypadku, dyskusja zwigzana z wyktadem
dydaktyczne Praktyczne: wykonywanie $wiadczen zdrowotnych, pokaz, instruktaz, ¢wiczenia przedmiotowe

Eksponujace: film
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Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne

(F - formujaca,
P-podsumowujaca)

Narzedzia Tablica ‘ ‘
dydaktyczne Plansze z algorytmami postgpowania
Kartki papieru i dlugopisy
Egzamin
Sposoby oceny Wyklad- test jednokrotnego wyboru/ pytania otwartedo wyboru przez prowadzacego

Zaliczenie z ocena
Cwiczenia: Studium przypadku z planem pielegnowania i przygotowanie programu edukacyjnego dla okreslonej grupy odbiorcow (
kryteria oceny ustala prowadzacy zaj¢cia)

Literatura

1. Luczyk M. Slusarska B. Szadowska-Szlachetka Z. (red.): Standardy i proceduryw pielegniarstwie onkologicznym. PZWL.
podstawowa Warszawa 2017

2. Koper K. Koper A.: (red): Pielegniarstwo onkologiczne. PZWL, Warszawa 2021

1. Jeziorski A. Onkologia. Podrecznik dla pielegniarek. PZWL Warszawa 2021
uzupeliajgca 2. Koper K.J. Zywienie w chorobie nowotworowej. PZWL Warszawa 2021

3.

De Walden-Gatuszko K. Psychoonkologia w praktyce klinicznej. PZWL Warszawa 2011

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoS$ci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 15
Udziatl w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 20
Studiowanie literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 10
Udziat w egzaminie 1

Sumaryczne obciazenie pracg studenta 56
Punkty ECTS za przedmiot 3
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Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy efekt | Student osiagnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiggnatl

uczenia w maksymalnie 50% -
wskaznik osiaggnigcia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student nie zna
i nie rozumie etiopatogenezy

B.W34. nowotworzenia, ep|dem|0|og| Student znai rozumieeti0patogeneze;nowotworzenia, epldemlologlql
i profilaktyki choréb profilaktykechorobnowotworowych;
nowotworowych;
Student nie zna
i nie rozumie zasad leczenia i . . C .
B.W35. . . Student zna i rozumie zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, W tym
opieki nad pacjentem " . .
terapii spersonalizowanej;
z chorobg nowotworowa,
w tym terapii spersonalizowanej;
Student nie zna
i nie rozumie zasad Student zna
B.W36. i rozumie zasady

1 sposobow pielggnowania pacjenta
po radioterapii
i chemioterapii;

1 sposoby pielggnowania pacjenta po radioterapii

i chemioterapii;
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Student nie zna

B.W37 i nie rozumie metod Student zna
rozpoznawania reakcji pacjenta na i rozumie metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne;
chorobg i leczenie onkologiczne;
Student nie zna
i nie rozumie wptywu chorob
. WP : choro 'y Student zna
B.W48. przewlektej na funkcjonowanie

psychofizyczne cztowieka
i ksztaltowanie wiezi
migdzyludzkich;

I rozumie wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka

i ksztaltowanie wiezi miedzyludzkich;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na
poziomie niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore
student nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

B.U37. Student nie potrafi planowac opieki Student potrafi planowa¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi
nad pacjentami leczonymi systemowo;
z wybranymi chorobami
nowotworowymi leczonymi
Systemowo;
B.U38. Student nie potrafi stosowa¢ metod Student potrafi stosowa¢ metody

1 sSrodkow tagodzacych skutki uboczne

i srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii
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chemioterapii
i radioterapii;

i radioterapii;

B.U309.

Student nie potrafi rozpoznawac
sytuacji psychologicznej pacjenta i
jego reakcji na chorobe oraz proces
leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia
motywacyjno-edukacyjnego;

Student potrafi rozpoznawa¢ sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz
proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na
poziomie niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére
student nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2. KS.-4 Student nie jest gotow do Student jest gotow do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
rozwigzywania ztozonych probleméw | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych
etycznych zwiazanych z zadan;
wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji
okreslonych zadan;

P2. KS-5 Student nie jest gotéw do ponoszenia Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

odpowiedzialnosci za realizowane
swiadczenia zdrowotne;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/

modulu OPIEKA | EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD CHORYM Z BOLEM OSTRYM I PRZEWLEKLYM

Rok studiow: 11

Rok studiow, semestr
’ Semestr studiéw: 111

Studia: pierwszego/

. . Kierunek:PIELEGNIARSTWO
drugiego stopnia

Punkty ECTS 2

1. Przygotowanie pielggniarki do organizacji kontroli ostrego bolu u dorostych oraz prowadzenia terapii bolu wg przyjetych

. standardoéw postepowania i rekomendacji Polskiego Towarzystwa Badania Bolu

Cele przedmiotu . . .. . , . o, .
2. Przygotowanie pielggniarki, potoznej do udzielania §wiadczen zdrowotnych w zakresie terapii bolu przewleklego u pacjenta

dorostego, ze szczegdlnym uwzglednieniem pacjenta w wieku podesziym.

Wymagania wstepne [Wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii, pielegniarstwa chirurgicznego, anestezjologicznego i Intensywnej Terapii zdobyta na |
w zakresie wiedzy, stopniu ksztalcenia kierunku Pielegniarstwo

umiejetnosci i innych

kompetencji

Symbol Opis efektow uczenia

odniesienia do efektow
uczenia dla kierunku

studiow
Wiedza
B.W44. Student zna i rozumie metody oceny bolu w réznych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz niefarmakologiczne metody jego leczenia
UmiejetnoSci
B.U45 Student potrafi ocenia¢ natezenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego;
B.U46 Student potrafi dobiera¢ i stosowaé metody leczenia farmakologicznego bolu oraz stosowa¢ metody niefarmakologicznego leczenia bolu w
zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;

160




B.U47 Student potrafi monitorowa¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbdlowego;
B.U48. Student potrafi prowadzi¢ edukacj¢ pacjenta w zakresie samokontroli i samopielgegnacji w terapii bolu;
Kompetencje spoteczne
P2.KS.- 4 Student jest gotow do rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;
P2 KS-5 Student jest gotoéw do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;
Tre$ci programowe
Wyklad 1. Definicja bolu oraz: mechanizmy nocycepcji, drogi przewodzenia bélu, czynniki modyfikujace odczuwanie bolu;
2. BOl powstajacy w wyniku poszczegolnych rodzajow zabiegdw, rodzaje bolu, metody i narzedzia ewaluacji bolu odczuwanego przez
pacjenta;
3. Zespoty bdlu neuropatycznego;
4. Stopien nasilenia bolu ostrego i przewlektego oraz postepowanie przeciwbdlowe w zalezno$ci od jego rodzaju
5. Przyczyny i rodzaje bolu przewlektego; psychologiczne mechanizmy powstawania bolu przewleklego;
6. Przyczyny bolu o podtozu psychogennym;
7. Dzialanie lekow przeciwbdlowych z roznych grup: opioidowe, nieopioidowe leki przeciwbolowe, niesteroidowe leki
przeciwzapalne (NLPZ), stosowanych w leczeniu bolu;
8. Wskazania do stosowania okreslonych lekow przeciwbolowych, ich sita dziatania oraz dziatania niepozadane; analgezja
multimodalng stosowang w leczeniu bolu ostrego;
9. Zasady postgpowania i leczenia przeciwbdlowego zgodne z aktualnymi rekomendacjami i zaleceniami ekspertéw Polskiego
Towarzystwa Badania Bélu (PTBB);
10. Pozafarmakologiczne metody terapii bolu ostrego i przewlektego;
11. Odrgbnosci w leczeniu przeciwbolowym u 0s6b w wieku podesztym;
12. Wspolne stanowisko American GeriatricsSociety (AGS) 1 WHO dotyczace terapii bolu przewlektego osob
w wieku geriatrycznym;
Suma godzin - 10
1.  Ocena nat¢zenia bolu wedhlug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego
2. Monitorowanie skutecznos$ci leczenia przeciwbolowego;
Cwiczenia 3. ldentyfikowanie pacjentow z grup ryzyka oraz wskazania i1 przeciwwskazania do podawania okreslonych grup lekow
przeciwbolowych;
4.  Wykorzystanie w terapii ostrego bolu metod niefarmakologicznych dostosowanych do szczegdlnych grup pacjentow;
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5.  Edukowanie pacjenta i jego opickundw w zakresie metod oceny i leczenia bolu z wykorzystaniem niefarmakologicznych metod
leczenia bolu w warunkach domowych,

6. Edukacja pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnacji w terapii bolu;

7. Udzielanie wsparcia psychicznego i duchowego pacjentowi z bolem przewlektym, takze w okresie geriatrycznym, oraz jego
rodzinie;

8. Edukacja rodziny i pacjenta w zakresie przyczyn, patomechanizmu i terapii bolu przewlektego;

9. Okre$lenie poziomu sprawno$ci poznawczej pacjenta 1 ocena poziomu natgzenia bdolu i objawdéw zwigzanych
z odczuwaniem bolu wedtug okreslonej skali u chorych bez zaburzen poznawczych i z cigzkimi zaburzeniami poznawczymi;

10. Ocena skuteczno$ci terapii bolu przewlektego u osob w wieku geriatrycznym;

Suma godzin: 15

Suma godzin 25
Podajace: wykltad informacyjny, opis
Metody Problemowe, aktywizujace: studium przypadku, dyskusja zwigzana z wyktadem
dydaktyczne Praktyczne: wykonywanie §wiadczen zdrowotnych, pokaz, instruktaz, ¢wiczenia przedmiotowe
Eksponujace: film
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Narzedzia Tablica
dydaktyczne Plansze z algorytmami postepowania
Kartki papieru i dugopisy
Sposoby oceny Zaliczenie z oceng

(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Wyklad - test jednokrotnego wyboru lub egzamin ustny do wyboru przez prowadzacego
Cwiczenia: Studium przypadku z planem pielegnowania i przygotowaniem programu edukacyjnego dla chorego z bolem

Literatura
nodstawowa 1.Malec-Milewska M., Woron J.: Kompedium leczenia bolu. Wyd. MedicalEducation, Warszawa2017.
2.J. Dobrogowski J. Leczenie bolu. PZWL Warszawa 2017
1.Lepperd W. Bol przewlektly. Ujecie kliniczne i psychologiczne. PZWL Warszawa 2018
.. 2.Mayzner-Zawadzka E. Anestezjologia kliniczna z elementami intensywnej terapii i leczenia bolu. Tom I i II. PZWL Warszawa
uzupelniajaca

2009
3.Knap M. Krupa S. Bol w praktyce pielggniarskiej. Wydawnictwo EdraUrban&Partner Wroctaw 2022
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NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 10
Udziatl w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 15
Studiowanie literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 5
Udzial w egzaminie 1
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 41
Punkty ECTS za przedmiot 2
Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy efekt Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

uczenia w maksymalnie 50% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student nie zna

i nie rozumie metod oceny bolu w
B.wW44. roznych sytuacjach klinicznych

i nie zna farmakologicznych oraz
niefarmakologicznych metod jego

leczenia

Student zna

i rozumie metody oceny bolu w réznych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz
niefarmakologiczne metody jego leczenia
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UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zaje¢

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zajeé

B.U45. Student nie potrafi oceni¢ natezenia bolu Student potrafi ocenia¢ natezenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego
wedtug skal z uwzglednieniem wieku stanu klinicznego;
pacjenta i jego stanu klinicznego;

B.U46. Student nie potrafi dobiera¢ i stosowaé Student potrafi dobiera¢ i stosowaé¢ metody leczenia farmakologicznego bélu oraz stosowaé
metod leczenia farmakologicznego bolu metody niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
oraz nie potrafi stosowa¢ metod
niefarmakologicznego leczenia bolu w
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;

B.U47 Student nie potrafi monitorowac Student potrafi monitorowa¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbdlowego;
skutecznosci leczenia przeciwbolowego;

B.U48. Student nie potrafi prowadzi¢ edukacji Student potrafi prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnacji w

pacjenta w zakresie samokontroli i
samopielegnacji w terapii bolu;

terapii bolu;

KOMPETENCJE SPOLECZNE
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Efekt uczenia

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
naby!l podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiaggnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2.KS.- 4

Student nie jest gotow do
rozwigzywania ztozonych
problemow etycznych
zwigzanych z wykonywaniem
zawodu

pielegniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji
okreslonych zadan;

Student jest gotow do rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z

wykonywaniem zawodu

pielegniarki 1 wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

P2 KS-5

Student nie jest gotéw do
ponoszenia

odpowiedzialno$ci za
realizowane Swiadczenia
zdrowotne;

Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

165




PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modutu

przedmiotu/

OPIEKA | EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD CHORYM WYMAGAJACYM LECZENIA ZYWIENIOWEGO

Rok studiow, semestr

Rok studiow: I
Semestr studiow: I1

Studia:pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

2

Cele przedmiotu

Przygotowanie pielegniarki do samodzielnego udzielania $wiadczen zdrowotnych w zakresie opieki nad chorym z zastosowanym
zywieniem dojelitowym i pozajelitowym.

Wymagania wstepne |Wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii oraz farmakologii, piel. Chirurgicznym, internistycznym, paliatywnym i
w zakresie wiedzy, dtugoterminowym
umiejetno$ci i  innych
kompetencji
Symbol Opis efektow uczenia
odniesienia do efektow
uczenia dla kierunku
studiow
Wiedza
BW45. Student zna i rozumie zasady wspotpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz rodzajow zywienia
dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki powiktan
Umiejetnosci
B.U49. Student potrafi wykorzystywa¢ standaryzowane narz¢dzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia pacjenta;
B.U5S0. Student potrafi monitorowa¢ stan ogblny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego;
B.U51. Student potrafi prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym pompy perystaltycznej i zywienia pozajelitowego
drogg zyt centralnych i obwodowych;
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Kompetencje spoleczne

P2. KS -1 Student jest gotowy do dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikow
Z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i kulturowych;
P2. KS.-6 Student jest gotowy do wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu

farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

Tre$ci programowe

Forma zaje¢ 1. Metody oceny stanu odzywienia; . rodzaje niedozywienia; przyczyny otytosci; przedstawia zapotrzebowanie na sktadniki
odzywcze u dorostych;
Wyklad 2.  Skutki niedoboréw sktadnikéw odzywcezych;
3. Podstawy prawne regulujace kompetencje pielegniarki w zakresie zywienia;
4. Zasady i warunki stosowania zywienia dojelitowego i pozajelitowego w opiece stacjonarnej i niestacjonarnej z uwzglednieniem
pacjenta paliatywnego;
5. Zywienie dojelitowe; wskazania i przeciwwskazania zywienia dojelitowego; drogi zywienia dojelitowego;
6. Diety stosowane w zywieniu dojelitowym; rodzaje sprz¢tu do podawania zywienia dojelitowego; sposoby podawania zywienia
dojelitowego;
7. Zasady edukacji rodziny/opiekunéw i pacjenta zakwalifikowanego do leczenia zywieniowego domowego drogg przewodu
pokarmowego;
8. Wskazania i przeciwwskazania zywienia pozajelitowego; drogi zywienia pozajelitowego; mieszaniny odzywcze stosowane w
zywieniu pozajelitowym; rodzaje sprzetu do podawania zywienia pozajelitowego;
9. Sposoby podawania zywienia pozajelitowego;
10. Rola pielegniarki w przygotowaniu dostepu do zZywienia pozajelitowego;
Liczba godzin: 10
Ocena stanu odzywienia pacjenta z wykorzystaniem znanychskal i narzedzi pomiaru
Wspolpraca z zespotem zywieniowym w zakresie holistycznej opieki pielegniarskiej nad chorym leczonym zywieniowo
, Prowadzenie dokumentacji stanu pacjenta i stosowanego zywienia;
Cwiczenia

No g s wDh e

Przygotowanie chorego do zatozenia dostgpu do zZywienia dojelitowego;

Stosowanie procedur/zasady podawania diet do Zotgdka, dwunastnicy i do jelita;

Monitorowanie stanu pacjenta w czasie zywienia dojelitowego;

Edukacja pacjenta i rodziny/opiekunéw w zakresie profilaktyki powiktan zywienia drogg przewodu pokarmowego w warunkach
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domowych;
8. Stosowanie procedury/zasad podawania mieszaniny zywieniowej w zaleznosci od rodzaju dostgpu naczyniowego;
9. Stosowanie procedury/zasad obstugi dostepu naczyniowego w zaleznosci od jego rodzaju;
10. Monitorowanie stanu pacjenta w czasie Zywienia pozajelitowego;
11. Edukacja pacjenta i rodziny/opiekundéw w zakresie profilaktyki powiktan zywienia droga naczyniowa w warunkach domowych;
Liczba godzin: 10 godzin

Cwiczenia Kkliniczne
—~MCSM lub

Oddziat Chirurgii
Wielospecjalistyczny
Szpital w Ostrowcu
Sw.

1. Prowadzenie zywienia dojelitowego z wykorzystaniem r6znych technik, w tym pompy perystaltycznej i zywienia pozajelitowego
droga zyt centralnych i obwodowych;

Liczba godzin: 5 godzin

Suma godzin 25
Podajace: wyktad informacyjny, opis
Problemowe, aktywizujace: studium przypadku, dyskusja zwiazana z wyktadem
Metody dydaktyczne W ]q. o ,p P ySKUS) . 2 . Wy . . .
Praktyczne: wykonywanie $wiadczen zdrowotnych, pokaz, instruktaz, ¢wiczenia przedmiotowe
Eksponujace: film
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Narzedzia Tablica ) )
dydaktyczne Plans?e z allgor.ytmaml Poste;powama
Kartki papieru i dlugopisy
Zaliczenie z oceng
Sposoby oceny Wryklad - test jednokrotnego wyboru/ pytania otwarte do wyboru przez prowadzacego

(F - formujaca,
P - podsumowujgca)

Cwiczenia- Studium przypadku chorego wymagajacego leczenia Zywieniowego oraz przygotowanie programu edukacyjnego dla
okreslonej grupy odbiorcéw ( kryteria oceny ustala prowadzacy zajecia)

Cwiczenia kliniczne- wykonanie procedury zywienia dojelitowego z wykorzystaniem jednej z technik, w tym pompy perystaltycznej i
zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i obwodowych

Literatura
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podstawowa

1.Spodaryk M. Podstawy leczenia zywieniowego. Krakowskie Wydawnictwo Scientifica Krakow 2019
2.K¥¢k S., Budnik-Szymoniuk M., Cebulski W i inni. Standardy zywienia dojelitowego i pozajelitowego. Krakowskie
Wydawnictwo Scientifica Krakoéw 2019

uzupehiajgca

1.Sobotka L. Podstawy zywienia Klinicznego. Krakowskie Wydawnictwo Scientifica Krakow 2013
2.Ktek S. Leczenie zywieniowe w onkologii. PZWL Warszawa 2020
3.Szczygiel B. Niedozywienie zwigzane z chorobg. PZWL Warszawa 2020

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoS$ci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Udziat w wyktadach/¢wiczenia kliniczne - godziny kontaktowe 10
Udziat w ¢éwiczeniach/ ¢wiczeniach klinicznych - godziny kontaktowe 15
Studiowanie literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 5
Udziat w egzaminie 1
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 41
Punkty ECTS za przedmiot 2

Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene¢ 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy efekt Student osiagnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiggnal

uczenia w maksymalnie 50% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
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Student nie zna i nie rozumie zasad
wspotpracy z zespotem zywieniowym

Student zna i rozumie zasady wspotpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji

B.W45 w planowaniu i realizacji metod, . . L . - .
P . ., .J . metod, technik oraz rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki
technik oraz rodzajoéw zywienia owiklag
dojelitowego i pozajelitowego w P
ramach profilaktyki powiktan
UMIEJETNOSCI
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy efekt Student osiagnatl Student osiagnal Student osiggnal

uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

BU.49. Student nie potrafi wykorzystywaé Student potrafi wykorzystywa¢ standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu
standaryzowanych narzedzi w odzywienia pacjenta;
przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia
pacjenta;

BU.50. Student nie potrafi monitorowa¢ stanu Student potrafi monitorowa¢ stan ogdlny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego
ogo6lnego pacjenta w czasie leczenia
Zywieniowego

BU.51 Student nie potrafi prowadzi¢ zywienia Student potrafi prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym

dojelitowe z wykorzystaniem r6znych
technik, w tym pompy perystaltycznej i
zywienia pozajelitowego droga zyt

pompy perystaltycznej i zywienia pozajelitowego drogg zyt centralnych i obwodowych;
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centralnych i obwodowych;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiaggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2.KS -1 Student nie jest gotowy do dokonywania | Student jest gotowy do dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
krytycznej oceny dziatan wiasnych i wspotpracownikow z poszanowaniemroznic§wiatopogladowych i kulturowych;
dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych;
P2. KS.-6 Student nie jest gotowy do wykazywania | Student jest gotowy do wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych

profesjonalnego podejscia do strategii
marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego
produktow.

przemystu farmaceutycznego i reklamyjegoproduktow.
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTAPRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modutu

przedmiotu/

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNAW CUKRZYCY

Rok studiow, semestr

Rok studiow: I
Semestr studiow: 11

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

2

Cele przedmiotu

Przekazanie studentom wiedzy, rozwinigcie umiejetnosci i kompetencji spotecznych z zakresu diabetologii oraz pielegnowania
pacjenta w cukrzycy.

Uksztattowanie profesjonalnej postawy wobec pacjentéw diabetologicznych oraz pozostatych cztonkéw zespotu diagnostyczno-
terapeutycznego w opiece diabetologicznej.

Wymagania

w zakresie
umiejetnosci i
kompetencji

wstepne
wiedzy,
innych

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu podstaw pielegniarstwa, anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, interny i
pielegniarstwa internistycznego.

Symbol odniesienia
do efektow wuczenia dla
Kkierunku studiow

Opis efektow uczenia

Wiedza

B.Wa32. Student zna i rozumie zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji w cukrzycy, astmie i przewleklej obturacyjnej chorobie phuc;

B.Wa33. Student zna i rozumie patomechanizm cukrzycy, astmy i przewlektej obturacyjnej choroby ptuc oraz powiktania i zasady koordynacji dziatan
zwigzanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej;

Umiejetnosci

B.U34. Student potrafi wykorzystywac aktualng wiedzg w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji terapeutycznej pacjentéw chorych na cukrzyce,

ich rodzin i opiekunow;
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B.U35. Student potrafi planowac¢ i koordynowaé opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce;

B.U36. Student potrafi motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z chorobg i do wspotpracy w procesie leczenia;

Kompetencje spoleczne

P2. KS - 2. | Student formutuje opinie dotyczace roéznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j i zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu;

P2. KS - 4. | Student rozwigzuje ztozone problemy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazuje priorytety w realizacji okre$lonych zadan;

P2. KS-6 | Student wykazuje profesjonalne podejscie do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

TreSci programowe

Forma zajeé

1. Epidemiologia, etiologia, klasyfikacja, obraz kliniczny oraz zasady postepowania diagnostycznego w cukrzycy w swietle aktualnych
wytycznych PTD.

Rozpoznanie i ocena deficytu w zakresie samoopieki u chorego na cukrzyce
Edukacja pacjenta chorego na cukrzyce w zakresie samokontroli i samopielegnowania

Wyktlad 2. Ostre powiktania cukrzycy — patogeneza, obraz kliniczny, zasady diagnostyki i terapii.
3. Przewlekle powiktania cukrzycy — epidemiologia, patogeneza, obraz kliniczny, zasady diagnostyki i terapii.
4. Nowoczesne metody leczenia cukrzycy oraz jej powiktan, w odniesieniu do aktualnych wytycznych i standardow PTD oraz
migdzynarodowych.
5. Czynnikiryzyka i wspolczesnezasadyprofilaktykicukrzycyorazjejpowiktan
Liczbagodzin: 10 godzin
1. Model terapii wtasnej chorego z cukrzyca oparty na samokontroli — autonomiczny pacjent
2. Ramowy program edukacji pacjenta z cukrzyca — wg. aktualnych wytycznych PTD
3. Uwarunkowania skuteczno$ci programow edukacyjnych
.. . 4. Zakresy edukacji chorych z cukrzyca: farmakoterapia, leczenie dietetyczne, aktywnos¢ fizyczna
Cwiczenia 5
6.
7.

Planowanie, realizacja i ocena planu pielggnowania pacjenta z cukrzyca.
Liczba godzin: 10 godzin

Cwiczenia Kliniczne:

MCSM lub

Oddziat Choréb
wewnetrznych
Wielospecjalistyczny
Szpital w Ostrowcu

Wykorzystywanie aktualnej wiedzy w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji terapeutycznej pacjentdw chorych na cukrzyce, ich
rodzin i opiekunow

Liczba godzin: 5 godzin
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Sw.: lub

Poradnia
diabetologiczna w
WS w Ostrowcu Sw.
lub ul. 11-ego
listopada ,,Lekarz” w
Ostrowcu Sw.

Suma godzin 25
Podajgce: wyktad informacyjny, opis
Metody dydaktyczne | Problemowe, aktywizujace: studium przypadku, dyskusja zwigzana z wyktadem
Praktyczne: pokaz, instruktaz, ¢wiczenia przedmiotowe
Laptop i rzutnikmultimedialnyorazprezentacjemultimedialne
Narzedzia Tablica
dydaktyczne Plansze z algorytmamipostepowania
Zaliczenie z ocena
Sposoby oceny Wyklad- test zawierajacy pytania jednokrotnego wyboru oraz pytania otwarte

(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Cwiczenia- Przygotowanie pracy zaliczeniowej w postaci projektu programu edukacji. Frekwencja i aktywno$é na zajeciach,
zaangazowanie w dyskusje,
Cwiczenia kliniczne- realizacja edukacji chorego na cukrzyce

Literatura

1.Aktualne Zalecenia kliniczne dotyczace postgpowania u chorych na cukrzyce. Stanowisko Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego.
Dostep on-line:
2.Szewczyk A.(red.) Pielegniarstwo diabetologiczne. Wydawnictwo PZWL Warszawa, 2019.

podstawowa 3.Sieradzki J.: Zastosowanie Osobistych pomp insulinowych w leczeniuchorych na cukrzyce. PZWL, Warszawa 2015.
4.Nowakowska H.: Edukacja zdrowotna. Jak efektywnie uczy¢ pacjentow z cukrzyca zasad samoopieki. PZWL, Warszawa 2016.
5.Pankowska E.: Cukrzyca- personalizacja terapii i opieka nad pacjentem. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2017.

uzupehiajaca 1.Sieradzki J.: Cukrzyca. Tom I i Il Wydawnictwo Via Medica, Warszawa 2020.

2. Koblik T.: Praktyczne aspekty insulinoterapii w POZ. Wydawnictwo Via Medica, Gdansk 2012.
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NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 10
Udzial w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 10
Udziat w ¢wiczeniach klinicznych/godziny kontaktowe 5
Studiowanie literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 10
Udziat w egzaminie 1
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 46
Punkty ECTS za przedmiot 2
Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene¢ 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy efekt Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

uczenia w maksymalnie 50% -
wskaznik osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student nie ma dostatecznej wiedzy
na temat zasad i metod prowadzenia
edukacji terapeutycznej pacjenta,
B.W32. jego rodziny i opiekuna w zakresie
samoobserwacji i samopielggnacji w
cukrzycy, astmie i przewleklej
obturacyjnej chorobie ptuc;

Student posiada wiedzg o zaawanasowanym stopniu z dopuszczalnymi nie$cistosciami na temat
zasad i metod prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji w cukrzycy, astmie i przewlektej obturacyjnej chorobie phuc;
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B.W33.

Student nie ma dostatecznej wiedzy
na temat patomechanizmu cukrzycy,
astmy i przewleklej obturacyjnej
choroby pluc oraz powiktan i zasad
koordynacji dziatan zwigzanych z
prowadzeniem edukacji
terapeutycznej;

Student posiada wiedz¢ o zaawanasowanym stopniu z dopuszczalnymi niescistosciami na temat
patomechanizmu cukrzycy, astmy i przewleklej obturacyjnej choroby ptuc oraz powiktan i zasad
koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

B.U34. Student nie potrafi wykorzystywac Student potrafi, ale popetnia powazne btedy w wykorzystywaniu aktualnej wiedzy w celu
aktualnej wiedzy w celu zapewnienia zapewnienia wysokiego poziomu edukacji terapeutycznej pacjentdéw chorych na cukrzyce, ich
wysokiego poziomu edukacji rodzin i opiekunow;
terapeutycznej pacjentoéw chorych na
cukrzyce, ich rodzin i opiekunéw;

B.U35. Student nie potrafi planowac i Student potrafi, ale popetnia powazne btedy w planowaniu i koordynowaniu opieki nad
koordynowac¢ opieki nad pacjentem pacjentem chorym na cukrzyce;
chorym na cukrzyce;

B.U36. Student nie potrafi motywowa¢ pacjenta Student potrafi, ale popetnia powazne btedy w motywowaniu pacjenta chorego na cukrzyce do

chorego na cukrzyce do radzenia sobie z

radzenia sobie z choroba i do wspotpracy w procesie leczenia;
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choroba i do wspolpracy w procesie
leczenia;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student

naby! podczas zaje¢é naby! podczas zajeé
P2. KS - 2. Student nie formutuje opinie dotyczace | Student formutuje opinie dotyczace roéznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiegania
réznych aspektow dziatalno$ci | porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
zawodowej 1 zasiegania porad ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;
P2. KS - 4. Student nie rozwigzuje zlozone problemy | Student rozwigzuje ztozone problemy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu pielegniarki
etyczne zwigzane z wykonywaniem | i wskazuje priorytety w realizacji okreslonych zadan;
zawodu pielegniarki i wskazuje priorytety
w realizacji okreslonych zadan;
P2.KS-6 Student nie wykazuje profesjonalne | Student wykazuje profesjonalne podejScie do strategii marketingowych przemystu

podejécie do strategii marketingowych
przemystu farmaceutycznego i reklamy
jego produktow.

farmaceutycznego i reklamy jego produktow.
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/
modulu

OPIEKA | EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD CHORYM Z RANAMI PRZEWLEKLYMI I PRZETOKAMI

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 1
Semestr studiow: I

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

3

Cele przedmiotu

1. Przekazanie studentowi wiedzy i umiejetno$ci dotyczacej oceny oraz nowoczesnych metod leczenia ran przewlektych w
zaleznosci od przyczyny czynnika uszkadzajacego.

2. Przygotowanie pielegniarki do samodzielnego udzielania swiadczen zdrowotnych w zakresie opieki nad chorym
z przetokami jelitowymi i moczowymi.

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetno$ci i  innych
kompetencji

Wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii, pielggniarstwa chirurgicznego i internistycznego zdobyte w toku uczenia na | stopniu
studiow kierunku Pielegniarstwo

Symbol odniesienia
do efektow wuczenia dla
Kkierunku studiow

Opis efektow uczenia

Wiedza

B.Wa38. Student zna i rozumie metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje;

B.Wa39. Student zna i rozumie nowoczesne metody terapii i rol¢ hiperbarii tlenowej oraz terapii podcisnieniowej w procesie leczenia najczgsciej
wystepujacych ran przewlektych, w szczegdlnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy
cukrzycowej;

B.W40 Student zna i rozumie zasady doboru opatrunkow w leczeniu ran przewlektych;

B.wW41. Student zna i rozumie zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystgpowania ran oraz ich powiktan;
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B.W42

Student zna i rozumie zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan;

B.W43. Student zna i rozumie zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa oraz jego rodziny do samoobserwacji i samoopieki oraz
zasady doboru sprz¢tu stomijnego i jego refundacji;
UmiejetnoSci
B.UA40. Student potrafi ocenia¢ i klasyfikowac rany przewlekte;
B.U41. Student potrafi dobiera¢ opatrunki z uwzglgdnieniem rodzaju i stanu rany;
B.U42. Student potrafi przygotowywac pacjenta i jego rodzing do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany;
B.U43. Student potrafi stosowa¢ nowoczesne techniki pielegnacji przetok jelitowych i moczowych;
B.U44. Student potrafi przygotowywacé pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze sprzgtu stomijnego;
Kompetencje spoleczne
P2. KS.-2 Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j i
zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
P2. KS.-4 Student jest gotow do rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwiagzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;
P2. KS-5 Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

TreSci programowe

Forma zajeé

Wyklad

1. Patofizjologia zmian w ranie ostrej i przewlektej;

2. Zasady oceny rany pod wzgledem klinicznym, radiologicznym, biochemicznym i bakteriologicznym:;

3. Prawa chorego z rang przewlekla;

4. Rodzaje ran przewlektych ( rana odlezynowa, owrzodzenia, stopa cukrzycowa, oparzenia, odmrozenia), zasady pielegnacji

5. Rana odlezy nowa - ocena, pielggnacja, profilaktyka, dobor sposobéw leczenia i pielegnacji w zaleznosci od stopnia zaawansowania

6. Wartosci i powinnosci pielegniarki wynikajace z etyki zawodowej w odniesieniu do chorego z rang przewlekta;

7. Zasady leczenia ran zakazonych; powiktania zakazenia rany;

8. Rodzaje owrzodzenia goleni; zasady leczenia owrzodzen goleni

9. Zasady interdyscyplinarnego i kompleksowego charakteru opieki nad chorym z przewleklym owrzodzeniem goleni;

10. Nowoczesne metody terapii i rola hiperbarii tlenowej oraz terapii podcisnieniowej w procesie leczenia najczesciej wystgpujacych ran
przewlektych, w szczegolnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy cukrzycowe;;

11. Zespot stopy cukrzycowej - zasady profilaktyki, leczenia i pielggnacji
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12. Wskazania i przeciwwskazania do wytworzenia stomii jelitowych;

13. Kilasyfikacja poszczegodlnych stomii ze wzgledu na rodzaj, poziom jelita i czas wytworzenia,

14. Potencjalne powiktania przetok jelitowych i moczowych

15. Dostepny asortyment stomijny do zaopatrzenia przetoki jelitowej; zasady refundacji srodkéw pomocniczych (workow stomijnych);
16. Zasady edukacji pacjenta z wytworzong stomig;charakteryzuje grupy wsparcia chorych ze stomia;

Liczba godzin — 15h

1. Powiklania miejscowe i ogolne zwigzane z wytworzeniem stomii jelitowej;

Komunikacja interpersonalna z uwzglednieniem reakcji pacjenta na wytworzong przetoke;

Psychoterapia elementarna w stosunku do pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa

Planowanie poszczegolnych etapow przygotowania pacjenta i jego rodziny do zycia ze stomia;

Edukacji pacjenta z wykorzystaniem pozytywnych aspektow zycia ze stomia;

Edukacja pacjenta ze stomig jelitowa oraz jego rodziny w zakresie zasad samoopieki oraz opieki nad chorym bedacym

w terminalnej fazie choroby.

Cwiczenia 7. Ocena wptywu rany przewlektej i hospitalizacji na stan fizyczny, psychiczny i funkcjonowanie spoteczne chorego; wsparcie
spoteczne chorego z rang przewlekla i jego rodziny;

oM~ LN

8.  Ocena czynnikow ryzyka przewlektej niewydolnosci zylnej, niewydolnosci tetniczej konczyn dolnych; dobor indywidualnego
programu profilaktyki owrzodzen zylnych;

9. Ocena czynnikow ryzyka predysponujacych do wystapienia zespotu stopy cukrzycowej;

10. Edukacja chorego i jego rodziny w aspekcie zasad postgpowania w profilaktyce owrzodzenia zylnego i niedokrwiennego

11. Edukacja chorego w zakresie samokontroli i pielegnacji stop.

Liczba godzin —-15 godzin

Cwiczenia Kliniczne- | 1. Ocena i klasyfikowanie ran przewleklych oraz dobor opatrunku z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany
MCSM lub 2. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany

Oddziat Chirurgii
Ogolnej lub Poradnia
Chirurgiczna
Wielospecjalistyczny
Szpital w Ostrowcu
Sw./Poradnia
Chirurgiczna lub | Liczba godzin -5 godzin
NzZOZ Maltanka w
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Ostrowcu Sw.

Suma godzin 35
Podajace: wyktad informacyjny, opis
Metody dydaktyczne | Problemowe, aktywizujace: studium przypadku, dyskusja zwigzana z wyktadem
Praktyczne: wykonywanie $wiadczen zdrowotnych, pokaz, instruktaz, ¢wiczenia przedmiotowe
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Narzedzia Tablica ) ]
dydaktyczne Plansge z a.lgor.ytmaml Postqpowanla
Kartki papieru i dlugopisy
Egzamin
Sposoby oceny Wyklad - test jednokrotnego wyboru przygotowany przez prowadzacego

(F - formujaca,
P - podsumowujgca)

Cwiczenia- praca pisemna- Studium przypadku z planem pielegnowania/ opis sytuacji klinicznej pacjenta z rang przewlekla oraz
przygotowanie programu edukacyjnego dla okreslonej grupy odbiorcow ( kryteria oceny ustala prowadzacy zajecia)

Cwiczenia kliniczne- ocena i zakwalifikowanie rany oraz dobranie wiasciwego do stanu rany opatrunku wraz z edukacja chpregpo z
rang

Literatura

1.Szewczyk M., Jawien A. Leczenie ran przewlektych. PZWL Warszawa 2022
2.Grey E.J., Harding GK. (red.pol. Struzyna J.). Leczenie ran w praktyce.PZWL 2013

podstawowa g ) ]

3. Scisto L. Pielegniarstwo chirurgiczne. PZWL Warszawa 2022

1. Szkiler E. Poradnik pielggnacji ran przewlektych. Wydawnictwo Evereth Warszawa 2014
uzupeliajgca 2 Krasowski G., Kruk M.: Leczenie odlezyn i ran przewlektych. PZWL Warszawa 2008

3. Bazalinski D., Kozka M. Odlezyny w praktyce klinicznej. Zapobieganie i leczenie. PZWL Warszawa 2021

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnos$ci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 15

Udzial ¢wiczeniach/ godziny kontaktowe w 15
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Udzial ¢wiczeniach klinicznych/ godziny kontaktowe w 5
Studiowanie literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 5
Udziat w egzaminie 1
Sumaryczne obciaZenie praca studenta 51
Punkty ECTS za przedmiot 3
Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene¢ 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiaggnal przedmiotowy efekt Student osiggnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

uczenia w maksymalnie 50% -
wskaznik osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student nie zna
i nie rozumie metod oceny ran
przewlektych i ich klasyfikacji;

B.Wa38.

Student zna

i rozumie metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje;
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Student nie zna i nie rozumie
nowoczesnych metod terapii i roli
hiperbarii tlenowej oraz terapii
podcisnieniowej w procesie leczenia
najczesciej wystepujacych ran

Student zna
I rozumie nowoczesne metody terapii

B.W39. e i role hiperbarii tlenowej oraz terapii podci$nieniowej w procesie leczenia najczesciej
przewlektych, w szczegolnosci ) o, L. i
0 , wystepujacych ran przewleklych, w szczegolnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen
owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy cukrzycowej;
niedokrwiennych, odlezyn, ye i > Z65P by y )
odmrozen, zespotu stopy
cukrzycowej;
Student nie zna ) ) )
B.WA40. i nie rozumie zasad doboru Student zna i rozumie zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych;
opatrunkow w leczeniu ran
przewlektych;
Student nie zna i nie rozumie zasad
B.W41 przygotowania pacjenta I jego Student zna i rozumie zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki
rodziny w Za.krESIe prOf!Iaktykl ) wystepowania ran oraz ich powiktan
wystepowania ran oraz ich powiktan
Student nie zna i nie rozumie zasad
B.W42. oceny funkcjonowania przetoki Student zna i rozumie zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich
jelitowej i moczowej oraz ich dan:
S powiktan;
powiktan;
Student nie zna i nie rozumie zasad
t i jent tok . . . . .. . .
B.W43 JI')erlZii,ogv(\)fqoi‘)Vrir;l;E::; eoli*;zzj :gr(z)er(()) dz(iny Student zna i rozumie zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowg i moczowg oraz jego

do samoobserwacji i samoopieki oraz
zasady doboru sprzgtu stomijnego

rodziny do samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundacji;
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i jego refundacji;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagnigcia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umieje¢tnosci ktore student
naby!l podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiaggnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

B.U40 Student nie potrafi oceniac i Student potrafi ocenia¢ i klasyfikowac¢ rany przewlekte;
klasyfikowa¢ ran przewlektych

B.U41 Student nie potrafi dobiera¢ opatrunkow | Student potrafi dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany;
z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany;

B.U42 Student nie potrafi przygotowywac Student potrafi przygotowywaé pacjenta i jego rodzine do profilaktyki, samokontroli i
pacjenta i jego rodziny do profilaktyki, | pielegnacji rany;
samokontroli i pielegnacji rany

B.U43 Student nie potrafi stosowaé Student potrafi stosowa¢ nowoczesne techniki pielggnacji przetok jelitowych i moczowych;
nowoczesnych technik pielegnacji
przetok jelitowych i moczowych;

B.U44. Student nie potrafi przygotowywac Student potrafi przygotowywac pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo

pacjenta ze stomigdo samoopieki i
zapewnia¢ doradztwo w doborze sprzetu
stomijnego;

w doborze sprzetu stomijnego;
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagnigcia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
naby!l podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zaje¢é

Student osiaggnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student

naby! podczas zaje¢é naby! podczas zajeé

P2. KS.-2 Student nie jest gotow do formutowania | Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci
opinii dotyczacych réznych aspektow zawodowej izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
dziatalnosci zawodowej i rozwigzaniemproblemu;
zasiggania porad ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem
problemu;

P2. KS.-4 Student nie jest gotow do Student jest gotéw do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
rozwigzywania ztozonych problemow wykonywaniem zawodupielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych
etycznych zwigzanych z wykonywaniem | zadan;
zawodu
pielegniarki 1 wskazywania priorytetow
w realizacji okreslonych zadan;

P2. KS-5 Student nie jest gotow do ponoszenia Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

odpowiedzialno$ci za realizowane
$wiadczenia zdrowotne;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modutu

przedmiotu/

OPIEKA | EDUKACIJATERAPEUTYCZNAW ZABURZENIACH ZDROWIAPSYCHICZNEGO

Rok studiow, semestr

Rok studiow: I
Semestr studiow: I

Studia pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

2

Cele przedmiotu

Studia drugiego stopnia sa kontynuacja nauki z zakresu psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego ze szczegélnym uwzglednieniem
problematyki z zakresu opieki dtugofalowej zwigzanej z rehabilitacja psychiatryczng oraz opieka srodowiskowa $wiadczong osobom
chorym psychicznie.

Wymagania  wstepne
w  zakresie wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Podstawy anatomii i fizjologii cztowieka. Podstawy psychiatrii. Podstawy neurologii, Pielegniarstwo ogolne, Pielggniarstwo
srodowiskowe, Pielegniarstwo psychiatryczne. Pielegniarstwo neurologiczne. Podstawy farmakologii.

Symbol odniesienia do
efektow uczenia dla
kierunku studiow

Opis efektow uczenia

Wiedza
B.W48. Student zna i rozumie wptyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztalttowanie wigzi miedzyludzkich;
B.W49. Student zna i rozumie przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznien;
B.W50. Student zna i rozumie zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz
pacjentem uzaleznionym;
B.WH51. Student zna i rozumie zakres pomocy i wsparcia w ramach §wiadczen oferowanych osobom z problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom lub
opiekunom;

UmiejetnoSci
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B.U57. Student potrafi oceniaé potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg i zaburzeniami Igkowymi, oraz pacjenta
uzaleznionego, a takze planowa¢ interwencje zdrowotne;

B.U58. Student potrafi analizowa¢ i dostosowywaé do potrzeb pacjenta dostgpne programy promocji zdrowia psychicznego;

B.U59. Student potrafi rozpoznawac sytuacj¢ zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej;

B.UG0. Student potrafi prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i zaburzeniami lgkowymi, oraz pacjenta
uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna), a takze stosowac treningi umiej¢tnosci spotecznych jako forme rehabilitacji psychiatryczne;;

Kompetencje spoleczne

P2.KS- 2 Studentjest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

P2.KS- 3 Studentjestprzygotowany dorozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan

P2.KS-5 Studentjestprzygotowany doponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

TreSci programowe

Forma zajeé

Wyklad

1. Podziat zaburzen psychicznych: zaburzenia niepsychotyczne (zaburzenia osobowosci, niedorozw6j umystowy, nerwice, uzaleznienia,
zaburzenia odzywiania; zaburzenia psychotyczne (psychozy endogenne, egzogenne, reaktywne). 2. Ustawa o Ochronie Zdrowia
Psychicznego.

2. Metody leczenia: biologiczne, psychoterapia, rehabilitacji psychiatrycznej, terapia zajeciowa, terapia kreatywna.

3. Rolarodziny i pielegniarki w rehabilitacji pacjentow chorych psychicznie (edukacja i wspotpraca z rodzing, grupy wsparcia).

4. Udziat pielegniarki w leczeniu i rehabilitacji 0s6b internowanych, nadzér nad pacjentami, zasady bezpieczenstwa.

5. Rola pielegniarki w leczeniu, terapii i profilaktyce osob uzaleznionych

Liczba godzin: 15

Cwiczenia

1. Rozpoznanie probleméw u 0sob chorych psychicznie w oparciu o podane objawy psychopatologiczne, wywiad, obserwacje, analize
dokumentacji, dane pozyskane od cztonkoéw rodziny, srodowiska, zespotu terapeutycznego.

2. Ocena pacjenta w zakresie samoobstugi, nawigzywania i podtrzymywania kontaktow z otoczeniem, sytuacji zyciowej pacjenta, deficytow
poznawczych.

3. Planowanie opieki nad chorym na chorobe psychiczng w oparciu o aktualne dane o stanie zdrowia pacjenta.

4. Edukacja: przekazywanie wiedzy z zakresu samoobserwacji, samoopieki oraz mozliwosci uzyskania opieki srodowiskowej, grup wsparcia
oraz innych form pomocy pacjentowi i jego rodzinie.

Liczba godzin: 15
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Suma godzin 30

Podajace: wyktad informacyjny, opis

Metody Problemowe, aktywizujace: studium przypadku, dyskusja zwigzana z wyktadem
dydaktyczne o . .
Praktyczne: ¢wiczenia przedmiotowe
Narzedzia . . . . . . . . .
Tablica, rysunki, broszury, foldery, fotografie, studium przypadku, pacjent symulowany, prezentacje multimedialne, film,
dydaktyczne
Egzamin
Sposoby oceny Whyklad - test jednokrotnego wyboru przygotowany przez prowadzacego

Cwiczenia: Studium przypadku chorego z zaburzeniami psychicznymi z planem pielegnowania i przygotowanie programu edukacyjnego dla

(F - formujaca,
okreslonej grupy odbiorcow ( kryteria oceny ustala prowadzacy zajecia)

P—podsumowujgca)

Literatura

1.Baron U., Bielan Z., Cierpiatkowska L.: Pielegniarstwo psychiatryczne. PZWL Warszawa 2016.
podstawowa 2.Jarema M, Rabe-Jablofiska M., Psychiatria, PZWL Warszawa2016.

1.Miller W.R.,Forcehimes A.A., Zweben A. Terapiauzaleznien-
podrecznikdlaprofesjonalistow WydawnictwoUniwersytetuJagiellonskiego Krakow, 2022

uzupelniajaca 2. McWilliams N. : Diagnoza Psychoanalityczna. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczna Gdansk 2019.

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnosci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 15

Udzial w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 15

Studiowanie literatury 10

Przygotowanie do egzaminu 5

Udziat w egzaminie 1

Sumaryczne obciazenie praca studenta 46

Punkty ECTS za przedmiot 2
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Efekt uczenia

Ocena

Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy efekt Student osiagnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiggnatl

uczenia w maksymalnie 50% -
wskaznik osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

B.W48.

Student nie zna i nie rozumie
wptywu choroby przewleklej na
funkcjonowanie psychofizyczne
cztowieka i ksztaltowanie wigzi
miedzyludzkich;

Student zna i rozumie wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowicka
i ksztaltowanie wiezi miedzyludzkich;

B.W49.

Student nie zna i nie rozumie
przyczyn, objawow 1 przebiegu
depresji, zaburzen lgkowych oraz
uzaleznien;

Student zna i rozumie przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznien;

B.W50.

Student nie zna i nie rozumie zasad
opieki pielegniarskiej nad pacjentem
z zaburzeniami psychicznymi, w tym
depresja 1 zaburzeniami lgkowymi,
oraz pacjentem uzaleznionym;

Student zna i rozumie zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi,
w tym depresja i zaburzeniami lgkowymi, oraz pacjentem uzaleznionym
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B.W51.

Student nie zna i nie rozumie zakresu
pomocy i wsparcia w ramach
swiadczen oferowanych osobom z
problemami zdrowia psychicznego i
ich rodzinom lub opiekunom;

Student zna i rozumie zakres pomocy i wsparcia w ramach §wiadczen oferowanych osobom z
problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

B.U57. Student nie potrafi oceni¢ potrzeb Student potrafi ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym
zdrowotnych pacjenta z zaburzeniami depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac interwencje
psychicznymi, w tym depresjg zdrowotne;

i zaburzeniami lgkowymi, oraz pacjenta
uzaleznionego, a takze planowaé
interwencje zdrowotne;
B.U58. Student nie potrafi analizowac i Student potrafi analizowac¢ i dostosowywac do potrzeb pacjenta dostgpne programy promocji

dostosowac do potrzeb pacjenta
dostepne programy promocji zdrowia

zdrowia psychicznego;
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psychicznego;

B.U59. Student nie potrafi rozpozna¢ sytuacji Student potrafi rozpoznawac sytuacj¢ zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji
zyciowej pacjenta w celu zapobiegania | spolecznej;
jego izolacji spolecznej;

B.UG60. Student nie potrafi poprowadzic¢ Student potrafi prowadzi¢ psychoedukacj¢ pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym

psychoedukacji pacjentem z
zaburzeniami psychicznymi, w tym
depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz
pacjenta uzaleznionego i jego rodziny
(opiekuna), a takze stosowac treningi
umiejetnosci spotecznych jako forme
rehabilitacji psychiatrycznej;

depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna), a
takze stosowac treningi umiejetnosci spotecznych jako forme rehabilitacji psychiatrycznej;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

P2.KS- 2

Student nie jest gotéw do formutowania
opinii dotyczacych rdéznych aspektow
dziatalnosci zawodowej 1 zasiggania

porad ekspertow w przypadku trudnosci

Student jest gotow do formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalno$ci

zawodowej i
rozwigzaniem problemu

zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci

z samodzielnym
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z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

P2.KS-3

Student nie jestprzygotowany
dorozwiazywania ztozonych problemow
etycznych zwiazanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okre$lonych
zadan

Student jestprzygotowany dorozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych
zadan

P2.KS-5

Student nie jestprzygotowany
doponoszenia  odpowiedzialnosci  za
realizowane $wiadczenia zdrowotne

Student jestprzygotowany doponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia
zdrowotne
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/
modulu

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNA NAD PACJENTEM W CHOROBACH UKLADU NERWOWEGOW TYM
Z CHOROBAMI NEURODEGENERACYJNYMI

Rok studiow, semestr

Rok studiow: I
Semestr studiow: I1

Studia pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

2

Cele przedmiotu

Przygotowanie pielegniarki do sprawowania profesjonalnej opieki nad osobami z chorobami neurodegeneracyjnymi

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, patologii uktadu nerwowego

Symbol odniesienia do | Opis efektéw uczenia

efektow  uczenia dla

kierunku studiow

Wiedza
B.W52 Student zna i rozumie zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi.
Umiejetnosci

B.U61 Student potrafi sprawowaé zaawansowang opieke pielggniarka nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami

degeneracyjnymi.
Kompetencje spoleczne

P2.KS-1 Student jest gotow do dokonywania krytycznej oceny dzialan wlasnych i dziatah wspotpracownikow z poszanowaniem roéznic $wiatopogladowych
i kulturowych;

P2.KS-2 Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnos$ci zawodowej i1 zasiggania porad ekspertow w przypadku
trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
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P2.KS- 3 Student jest gotow do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarnos¢ zawodowa;

P2.KS-4 Student jest gotow do rozwigzywania ztozonych problemdéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania

priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

PS.KS-5 Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

Tre$ci programowe

Forma zajeé

1. Podstawy chor6b uktadu nerwowego, w tym degeneracyjnymi: stwardnienie rozsiane (SM) oraz choroba Alzheimera (AD) i inne
rodzaje demencji; choroba Parkinsona (PD) oraz inne zaburzenia powigzane z ta chorobg; choroba prionowa; stwardnienie zanikowe

Wyklad boczne (MND); choroba Huntingtona (HD); ataksja rdzeniowo-mdézdzkowa (SCA); rdzeniowy zanik mieéni
(SMA),choroba Alexandra, choroba Alpersa
2. Opieka nad chorym z AD, PD, MND, HD, SCA, SMA z uwzglednieniem postaci klinicznej schorzenia, remisja lub rzut choroby
(okres ostry lub przewlekty), okres choroby (poczatkowy lub utrwalonych zmian), objawow klinicznych.
3. Zadania pielegniarki w opiece nad chorymi z chorobami neurodegeneracyjnymi we wspOtpracy w zespole terapeutycznym.
4.  Program edukacji pacjenta z chorobg uktadu nerwowego.
Liczba godzin: 10
1. Plan opieki nad chorym z problemami wynikajacymi z choréb uktadu nerwowego.
2.  Modyfikowanie planu zaleznie od stanu ogdélnego i indywidualnego zapotrzebowania na opiekg.
3. Udzial pacjenta, rodziny, pielggniarki w leczeniu SM oraz innych choréb uktadu nerwowego: w sterydoterapii, przygotowanie
Cwiczenia pacjenta do leczenia immunomodulujgcego, rehabilitacja chorych w sytuacji niepetnosprawnosci, spoteczne funkcjonowanie
chorego, udzial pielegniarki w organizowaniu spotecznos$ci terapeutycznej w srodowisku chorego (grupy wsparcia, Stowarzyszenie
chorych na SM).
Liczba godzin: 20
Suma godzin 30
Podajace: wyktad informacyjny, pogadanka, opis, objasnienie, wyjasnienie
Metody dydaktyczne | Problemowe, aktywizujace: metoda przypadkow, sytuacyjna, dyskusja, wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny,
Aktywizujgce — metoda przypadkow, metoda sytuacyjna
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
. Tablica
lcja;zidzm Plansze z algorytmami postgpowania
ydaktyczne Kartki papieru i dlugopisy

Opisy przypadkow zakazen, ognisk epidemicznych
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Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Egzamin

Wyklad - test jednokrotnego wyboru/ pytania otwarte do wyboru przez prowadzacego

Cwiczenia- praca pisemna -Studium przypadku chorego na chorobe uktadu nerwowego z planem piclegnowania i przygotowanie
programu edukacyjnego dla okre§lonej grupy odbiorcow ( kryteria oceny ustala prowadzacy zajgcia)

Literatura

1. Jabloniska R., Slusarz R. Wybrane problemy pielggnacyjne pacjentéw w schorzeniach uktadu nerwowego. Continuo 2012.
2. Jaracz K., Domitrz 1., Praca zbiorowa(red): Pielegniarstwo neurologiczne. PZWL, Warszawa 2019.

podstawowa 3. Sienkiewicz-Jarosz H., Stany nagte. Neurologia. Wyd. Medical Tribune 2020
4. Kozubski W. Terapia w chorobach uktadu nerwowego. Wyd. PZWL Warszawa 2016
1. Bonek R.(red): Stwardnienie rozsiane. Od chemokin do przeciwcial monoklonalnych. Wyd. PZWL, Warszawa 2019.
2. Friedman A., Choroba Parkinsona. Od mechanizméw do leczenia. Wyd. PZWL Warszawa Wyd. 12019
uzupelniajgca 3. Gaber Tarek A.- Z. K.(ttumacz Talar J.) Rehabilitacja Neurologiczna. Przypadki kliniczne. Wyd. PZWL Warszawa 2022

4. Pereira A , Cloud G , Markus H, Barycki J. Udary mézgu. Kompedium diagnostyki i postepowania. Tom [; II Wyd. Czelej Lublin
2018

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 10
Udziatl w ¢wiczeniach / godziny kontaktowe 20
Studiowanie literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 5
Udziat w egzaminie 1
Sumaryczne obciazenie praca studenta 46
Punkty ECTS za przedmiot 2
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Efekt uczenia

Ocena

Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnat

efekt uczenia w maksymalnie 50%
- wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

B.W. 52

Student nie zna zasad opieki
pielegniarskiej nad pacjentem z
zaburzeniami uktadu nerwowego,
w tym chorobami
degeneracyjnymi.

Student zna i rozumie zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu
nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi.

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na
poziomie niedostatecznym- wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore
student nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktére student
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nabyl podczas zajeé

nabyl podczas zajeé

B.U. 61

Student nie potrafi sprawowac
zaawansowanej opieki
pielegniarskiej nad pacjentem

Z zaburzeniami uktadu nerwowego,
w tym z chorobami degeneracyjnymi

Student potrafi sprawowac zaawansowang opieke pielegniarskg nad pacjentem z zaburzeniami
uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na
poziomie niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére
student nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2.KS-1 Student ni  jest gotow  do | Student jest gotow do dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dzialan
dokonywania  krytycznej  oceny | wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i kulturowych;
dziatan = wlasnych i1  dzialan
wspotpracownikow z
poszanowaniem roznic
swiatopogladowych i kulturowych;

P2.KS- 2 Student nie jest gotow do | Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych rdéznych aspektow dziatalnosci
formutowania opinii dotyczacych | zawodowej 1 =zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
roznych  aspektow  dzialalno$ci | rozwigzaniem problemu;
zawodowe] 1 zasiegania porad

ekspertow w przypadku trudnosci z
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samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

P2.KS-3

Student nie jest gotéw do
okazywania dbaloSci o prestiz
zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa;

Student jest gotéw do okazywania dbatoSci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa;

P2.KS- 4

Student nie  jest gotow do
rozwigzywania ztozonych
problemoéw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki
i wskazywania priorytetow w
realizacji okreslonych zadan;

Student jest gotow do rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych
zadan;

PS.KS-5

Student nie jest gotow do ponoszenia
odpowiedzialno$ci za realizowane
Swiadczenia zdrowotne;

Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

PS.KS- 6

Student nie jest gotow do ponoszenia
odpowiedzialno$ci za realizowane
Swiadczenia zdrowotne;

Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;
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Modul C -

Badania i rozwoj pielegniarstwa
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwaprzedmiotu/
modutu

BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE

Rok studiéw, semestr

Rok studiow: 1

Semestrstudiow: |

Studia:pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

5

Celeprzedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do napisania pracy dyplomowej, uczestniczenia w badaniach naukowych
i wykorzystania wynikoéw badan w pracy zawodowe;j.

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetno$ci i innych
kompetencji

Znajomo$¢ zagadnien z naukspotecznych; nauk w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, w tym: podstawy pielegniarstwa,
promocji zdrowia, podstawowej opieki zdrowotnej

Symbol odniesienia do
efektow Kksztalcenia dla
kierunku studiow

Opis efektow ksztalcenia

Wiedza
C.wi Student zna i rozumie kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie;
C.w2. Student zna i rozumie reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych;
C.wa. metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielegniarstwie;
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UmiejetnoSci

C.u1 Student potrafi wskazywac¢ kierunki i zakres badan naukowych w pielegniarstwie;

C.u2. Student potrafi zaplanowa¢ badanie naukowe i omowi¢ jego cel oraz spodziewane wyniki;

C.U3. Student potrafi przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz odnie$¢ je do aktualnego stanu wiedzy;
Kompetencjespoleczne

P2.KS- 2 Student jest gotoéw do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertow w

przypadkutrudnos$ci z samodzielnymrozwigzaniemproblemu;

P2.KS-3 Student jest gotow do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i solidarno$¢ zawodowa;

P2.KS-4 Student jest gotéw do rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

PS.KS-5 Ponoszenia odpowiedzialno$ci zrealizowane $wiadczenia zdrowotne;
TreSciprogramowe
Forma zajeé Glowne pojecia metodologii w kontekscie badan naukowych:

1) Pojecie nauka, naukowo$¢, wlasciwosci kazdej nauki
2) Cele badan naukowych
3) Prawa naukowe i prawidtowosci naukowe w kontekscie badan pedagogicznych
4) Wyjasnienie naukowe
5) Etyczne aspekty badania naukowego
Wyklad 2. Pojecia i terminologia w badaniach pielegniarskich:
1. Problemy i pytania badawcze
2. Tezai hipotezy
3. Zmienne i wskazniki
4. Metody, techniki, narzedzia badawcze
3. Metody doboru proby badawczej
1. Populacja, a reprezentacja
2. Logika doboru proby:
2.1. Proby losowe
2.2. Proby nielosowe
2.3. Liczebnos¢ obiektow w probie
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4. Metody zbierania danych:
1. Metody zbierania danych jakosciowych
2. Metody zbierania danych ilo$ciowych
3. Skale pomiarowe

Suma godzin Liczbagodzin - 15
Metodydydaktyczn | Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i studentow (wyktady, ¢wiczenia)
e Wyktad problemowy,
Praca nad projektem
Narzedzia Prezentacje multimedialne
dydaktyczne

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Zaliczenie z oceng
Wyklad- test jednokrotnego wyboru. Obecno$¢ na zajeciach, przygotowanie projektu badan wg zalecen prowadzacego

Literatura

1. Lenartowicz H., Kézka M.: Metodologiabadannaukowych w pielggniarstwie. Wyd. PZWL, Warszawa 2022

podstawowa 2. Serafin L., Sak-Dankosky. Badanianaukowe w pielegniarstwie, ocena, syntezai tworzenie dowodoéw naukowych w
praktyce pielegniarskiej, Wyd. Edra Urban & Partner , Wroctaw 2022,
1. Uchmanowicz M., Przestrzelska P., Gurowiec J. Badanianaukowe w pielegniarstwie i potoznictwie Tom 7 , I. Wyd: Continuo
.. Warszawa 2020
uzupelniajgca

2. Wesotowska-Gorniak K. , Serafin L. , Formela M. , Sak-Dankosky N. Badania naukowe w pielggniarstwie ocena, synteza i
tworzeniedowodownaukowych w praktycepielegniarskiej , Wyd: Edra Urban & Partner Wroctaw 2022
3. Yin R.K. Studium przypadku w badaniach naukowych, , Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2015

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnos$ci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Udziat w wyktadach/godzinykontaktowe 15
Studiowanie literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 5
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Udziat w egzaminie

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 31
Punkty ECTS zaprzedmiot 5
Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy efekt Student osiggnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

uczenia w maksymalnie 50% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

C.wi1i Student nie zna kierunkow, zakresu 1
rodzaju badan naukowych w Student zna kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie
pielegniarstwie;
C.w2. .
Student nie zna regut dobrych praktyk w , _
badaniach naukowych: Student zna reguly dobrych praktyk w badaniach naukowych;
C.w3.

Student nie zna metod i technik
badawczych stosowanych w badaniach
naukowych w pielegniarstwie;

Student zna metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielegniarstwie;

UMIEJETNOSCI
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Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagnigcia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umieje¢tnosci ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiaggnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student

naby! podczas zaje¢é naby! podczas zajeé
C.u1l Student nie potrafi wskaza¢ kierunki i Student potrafi wskazywa¢ kierunki i zakres badan naukowych w pielggniarstwie;
zakres badan naukowych w pielegniarstwie;
C.u2. Student nie potrafi zaplanowac badanie Student potrafi zaplanowa¢ badanie naukowe i omowi¢ jego cel oraz spodziewane wyniki;
naukowe i omowi¢ jego cel oraz
spodziewane wyniki;
C.U3. Student nie potrafi przeprowadzi¢ badan Student potrafi przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki

naukowych, zaprezentowac i
zinterpretowac jego wyniki oraz odnies¢ je
do aktualnego stanu wiedzy;

oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagni¢cia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé
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P2.KS- 2

Student nie posiada kompetencje w
formutowaniu opinii dotyczacych réznych
aspektow  dziatalnosci  zawodowej i
zasiegania porad ekspertéw w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

Student posiada kompetencje w formulowaniu opinii dotyczacych rdéznych aspektow
dziatalnosci zawodowej i1 zasiegania porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

P2.KS-3

Student nie posiada kompetencje w
okazywaniu dbaloséci o prestiz zwigzany z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarnos¢ zawodowa;

Student posiada kompetencje w okazywaniu dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa;

P2.KS-4

Student nie posiada kompetencje w
rozwigzywaniu  zlozonych  probleméw
etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielggniarki 1 wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

Student posiada kompetencje w rozwiazywaniu ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych
zadan;

PS.KS-5

Student nie posiada kompetencje w
ponoszeniu odpowiedzialnosci
zrealizowane Swiadczenia zdrowotne;

Student posiada kompetencje w ponoszeniu odpowiedzialno$ci zrealizowane $wiadczenia
zdrowotne;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modutu

przedmiotu/

STATYSTYKA MEDYCZNA

Rok studiow, semestr

Rok studiow: I
Semestr studiow: I

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek: PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

2

Cele przedmiotu

Nauczenie studentdw umiejetnosci analizy struktury zjawisk masowych i analizy wspoétzaleznosci zjawisk masowych
Celem zaje¢ jest zapoznanie studentow z zagadnieniami z zakresu statystyki opisowej i analizy statystycznej (przyktady
praktyczne). Przedstawienie prostych narzg¢dzi statystycznych do analizy wynikéw w codziennej praktyce zawodowe;.

Wymagania

w zakresie
umiejetnosci i
kompetencji

wstepne
wiedzy,
innych

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu matematyki

Symbol odniesienia

Opis efektow uczenia

do efektow uczenia dla
kierunku studiéw
Wiedza
C.wa4. Student zna i rozumie zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;
C.W5. Student zna i rozumie narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikow badan naukowych;
UmiejetnoSci
C.U4. Student potrafi przygotowywa¢ bazy danych do obliczen statystycznych;
C.U5. Student potrafi stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i niezaleznych;

Kompetencje spoleczne
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P2.KS-3 Student wykazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki
P2.KS-2 Student formutuje opinie dotyczace roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
Tresci programowe
Wyklad pielegniarstwo 1. Planowanie badan pod katem baz danych i pézniejszej analizy wynikow.

2. Metody statystyczne stuzgce do opracowania wynikow badan.
3. Btedy losowe i nielosowe, wiarygodno$¢ pomiaru.

4. Dobor proby do badan, okreslenie liczebnos$ci proby.

5. Szacowanie parametrow populacji.

Liczba godzin 10 godzin

Cwiczenia/¢wiczenia
pracowni komputerowej

w

Relacja pomigdzy ankietg a bazg danych.

Sposoby kodowania roznych typdéw pytan, przygotowanie danych do analizy. Analiza wynikoéw badan.

Obliczanie miar potozenia, miar rozproszenia rozktadu i miar asymetrii i koncentracji i ich interpretacja.

Analiza szeregow czasowych. Obliczanie indeksow statystycznych.

Analiza wspoltzaleznos$ci zjawisk masowych.

. Obliczanie wspotczynnika korelacji liniowej Pearsona, wspotczynnika korelacji rang Spearmana i ich interpretacja.
Liczba godzin 10 godzin

o g M~wdNE

Suma godzin

20

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny/konwencjonalny

Wyktad problemowy lub konwersatoryjny

Metody praktyczne: pokaz, ¢wiczenia przedmiotowe, ¢wiczenia symulacyjne
Metody programowane: projekcja multimedialna

Narzedzia dydaktyczne

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Tablica

Plansze z algorytmami post¢powania

Kartki papieru i dlugopisy
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Zaliczenie z ocena

Wyklad - test jednokrotnego wyboru/pytania otwarte do wyboru przez prowadzacego pytan

Cwiczenia- Ocena aktywnosci podczas ¢wiczen. zaliczenie zadania wskazanego przez prowadzacego na programach medycznych w
pracowni komputerowej

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Literatura

1. Kowalski L. Statystyka. Wojskowa Akademia Techniczna, Warszawa 2021
2. Szczepanska-Przekota A., Przekota G. Statystyka opisowa w teorii i zadaniach. Wydawnictwo Uczelniane Politechniki

podstawowa Koszalinskiej, Koszalin 2020
3. Inglot T. Statystyka stosowana: krotki kurs. Oficyna Wydawnicza GiS; Wroctaw 2020.
uzupehniajaca 1. Sobczyk M. Statystyka. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012

NAKLEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 10
Udzial w zajeciach praktycznych/ godziny kontaktowe 10
Studiowanie literatury 5
Przygotowanie do egzaminu 5
Udzial w egzaminie 1
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 31
Punkty ECTS za przedmiot 2

Efekt uczenia Ocena

Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA

208



Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50%o - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student osiggnal przedmiotowy
efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student osiagnal przedmiotowy
efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student osiaggnat
przedmiotowy efekt uczenia w
919%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student nie ma dostatecznej wiedzy na

C.w4, . . . . .
temat zasad przygotowywania baz Student zna i rozumie zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych
danych do analiz statystycznych;
CWS Student nie ma dostatecznej wiedzy na | Student zna i rozumie narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady
U temat narzedzi informatycznych, testow opracowywania wynikoéw badan naukowych;
statystycznych i zasad opracowywania
wynikow badan naukowych;
UMIEJETNOSCI
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy efekt uczenia | Student osiagnat Student osiagnal Student osiggnal

w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktére student
nabyl podczas zajeé

C.u4.

Student nie potrafi przygotowywaé bazy

danych do obliczen statystycznych;

Student potrafi przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych;
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C.U5.

Student nie potrafi stosowaé testow
parametrycznych i nieparametrycznych dla
zmiennych zaleznych i niezaleznych;

Student potrafi stosowaé testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i

niezaleznych;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt uczenia
w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagnigcia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student

naby! podczas zaje¢é naby! podczas zajeé
P2. KS -3 Student nie wykazuje dbato$¢ o prestiz | Student wykazuje dbatos¢ o prestiz zwiazany z wykonywaniem zawodu pielegniarki
zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki
P2.KS -2 Student nie formutuje opinie dotyczace | Student formutuje opinie dotyczace rdznych aspektow dzialalnosci zawodowej 1 zasiggania

roéznych aspektow dziatalnos$ci zawodoweyj i
zasiggania porad ekspertow w przypadku
trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/
modutu

INFORMACJA NAUKOWA W PIELEGNIARSTWIE

Rok studiow,
semestr

Rok studiow:I
Semestr studiow:1

Studia pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek: PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

2

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentow z elektronicznymi zrédtami informacji naukowej, ideg otwartego dostgpu, z zasadami tworzenia bibliografii,
Nabycie przez studenta umiejetnosci poszukiwania danych z zakresu pielggniarstwa i nauk pokrewnych w elektronicznych bazach
danych — metodologiczne przygotowanie do seminarium dyplomowego

Wymagania
wstepne

w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i
innych kompetencji

Podstawowa umiejetnos¢ obstugi komputera (przegladarka stron internetowych, Microsoft WORD)
Znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie B1

Symbol

odniesienia do
efektéow uczenia dla
kierunku studiow

Opis efektow uczenia

Wiedza
C.we. Student zna i rozumie zroédta naukowej informacji medycznej;
C.w7. Student zna i rozumie sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych;
Umiejetnosci
C.U6. Student potrafi korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz informacji i danych
przekazywanych przez migdzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie;
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Tresci programowe

Forma zajeé

Wyklad

Kwestieorganizacyjne i formalne, zapoznaniestudentéw z tematykazajgéorazwymogamiegzaminacyjnymi;
EvidenceBased Nursing Practice — praktykapielggniarskaoparta na dowodach;
Zagadnieniaterminologiczno-definicyjnezwigzane z informacjanaukowa
Zrédtainformacjinaukowej i ich klasyfikacja — ogélnacharakterystyka;
. Rodzaje i struktura publikacji naukowych, opis bibliograficzny, system vancouverski — podstawy wymagane do realizacji tresci
przedmiotu;
6. Wybrane elektroniczne bazy bibliograficzne: PUB MED, Cochrane Library, Academia.edu, Research Gate, Google Scholar
7. Katalogi biblioteczne online: Gtéwna Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki w Warszawie, NUKAT, Biblioteka
Narodowa, Biblioteka ANSG;
8. Biblioteki cyfrowe: Federacja BibliotekCyfrowych;
9. Wybrane czasopisma medyczne dost¢pne online: The Lancet, Nursing Problems — ProblemyPielegniarstwa, Kurier Medyczny,
Pielggniarstwo w Anestezjologii i Intensywnej Opiece, Pielegniarstwo w Opiece Diugoterminowej, Leczenie Ran;
10.Serwisymedyczne: Pielegniarki.com.pl, MedycynaPraktyczna, Puls Medycyny, Rynek Zdrowia, Doz.pl;
11.Elektroniczne zrédta informacji prawnej: Internetowy system Aktéw Prawnych;
12.Elektroniczne Zrodta informacji statycznych: Gtowny Urzad Statystyczny (obszar: Zdrowie);
13.Inne zrodtainformacji naukowej: Ministerstwo Zdrowia, Narodowy Fundusz Zdrowia, Swiatowa Organizacja Zdrowia,
Naczelna Izba Pielegniarek i Potoznych;
14.Kryteria oceny wiarygodnosci zrodet.
Liczba godzin - 10

arwdE

Cwiczenia

1. Systemy i normy zapisu zrodet: akty prawne; strony internetowe, publikacje naukowe (system vancouverski);

2. Sposoby i techniki wyszukiwania danych w elektronicznych bazach bibliograficznych;

3. Sposoby i techniki wyszukiwania danych w elektronicznych katalogach bibliotecznych bibliotek tradycyjnych i bibliotek
cyfrowych;

4. Sposoby i techniki wyszukiwania danych na stronach czasopism naukowych;

5. Sposoby i techniki wyszukiwania danych na stronach serwisow medycznych
6. Sposoby i techniki wyszukiwania aktow prawnych

7. Sposoby i techniki wyszukiwania danych statystycznych

Liczba godzin - 10

Suma godzin

20

Metody dydaktyczne

Podajace: wyktad, opis, objasnienie
Wyktad problemowy , dyskusja
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Narzedzia dydaktyczne

Laptop i rzutnik multimedialny
Komputer z dostepem do internetu (wyktad)

Komputery w pracowni komputerowej (¢wiczenia)

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Zaliczenie z oceng
Wyklad- test

Cwiczenia — zaliczenie przy stanowisku komputerowym: obowiazek wyszukania i prawidtowego zapisu dwoch losowo wskazanych
rekordow z obszaru elektronicznych zrodet informacji naukowej (20 minut)

Literatura

podstawowa

brak

uzupelniajgca

portale i strony internetowe prezentowane w trakcie wyktadow i ¢wiczen

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci
Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 10
Udziat w ¢wiczeniach/ godziny kontaktowe 10
Studiowanie literatury i samowyszukiwanie z baz 15
Przygotowanie do egzaminu 10
Udziat w egzaminie 1
Sumaryczne obciazenie praca studenta 46
Punkty ECTS za przedmiot 2
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Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy | Student osiggnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiagnal

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiggniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

C.\WE. Student nie zna i nie rozumie Student zna i rozumie zrodta naukowej informacji medycznej;

zrodet naukowej informacji

medycznej;

Student nie zna i nie rozumie Student zna i rozumie sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych;
C.wWr7.

sposobodw wyszukiwania
informacji naukowej w bazach
danych

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy

efekt uczenia w maksymalnie 50%

na poziomie niedostatecznym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny

zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz

praktycznych umiejetnosci ktére
student nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
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nabyl podczas zajeé nabyl podczas zajeé

C.Ub6

Student nie potrafi korzystac ze
specjalistycznej literatury
naukowej krajowej i zagranicznej,
naukowych baz danych oraz
informacji i danych
przekazywanych przez
miedzynarodowe organizacje i
stowarzyszenia pielegniarskie;

Student potrafi korzystaé ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i

zagranicznej, naukowych baz danych oraz informacji i danych przekazywanych przez

miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwaprzedmiotu/
modutu

PRAKTYKA PIELEGNIARSKA OPARTA NA DOWODACH NAUKOWYCH

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 11

Semestrstudiow: IT1

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek: Pielegniarstwo

Punkty ECTS

3

Celprzedmiotu

Przygotowanie studenta do wykorzystania zasad EvidenceBasedMedicine (EBM) oraz wiarygodnych Zrodet
informacji w badaniach naukowych i w praktyce pielggniarskie;j.

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Znajomo$¢ zagadnien z nauk w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, w tym: podstawy pielegniarstwa, promocji zdrowia,
podstawowej opieki zdrowotnej

Symbol odniesienia do
efektéw uczenia dla
kierunku studiéw

Opis efektéw uczenia

Wiedza
B.W20. zalozenia 1 zasadyopracowywaniastandardowpostgpowaniapielegniarskiego z uwzglednieniempraktykiopartej na dowodach
naukowych w medycynie ( evidencebasedmedicine) i w pielegniarstwie (evidencebasednursingpractice);
C.Ws8. Zasadypraktykiopartej na dowodachnaukowych w medycynie (evidencebasedmedicine) i w pielggniarstwie (evidence base

dnursing practice);
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UmiejetnoSci

C.U7. Przygotowywacérekomendacje w zakresieopiekipielegniarskiej w oparciu o dowodynaukowe.

Kompetencjespoleczne

P2 KS3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa

TreSciprogramowe

1. Historia powstania Evidencebasedmedicine (EBM) i EBMP i ich zatozenia teoretyczne
2.Zrodta wiedzy do praktyki opartej na dowodach naukowych.

Forma zajec : 3.Krytyczne myslenie jako podstawa praktyki opartej na dowodach

4. Indywidualizacja opieki a praktyka oparta na dowodach naukowych

5. Zasady praktyki opartej na dowodach naukowych

6. Terminologia standaryzowana a praktyka oparta na dowodach naukowych
Liczba godzin - 10 godzin

wyklad

1. EBM w procesie podejmowania decyzji w opiecezdrowotnej.

P. Formutowanie pytan klinicznych. Zrodta wiarygodnych odpowiedzi na pytania kliniczne -PICO

Forma zajeé : 3. Analiza wynikoéw badan, wnioskowanie, wykorzystanie wynikow badan dla wilasnej praktyki. Autorefleksja i podejmowanie
procesu zmian w obszarze wiasnej praktyki.

¢wiczenie 4. Analizawybranychartykutéwnaukowych w aspekcie ich znaczeniadlarozwojupraktyki.

b. Opracowanieautorskichrekomendacjidlapraktykipielegniarskiej z wykorzystaniempodej$cia EBNP.

Liczba godzin - 20 godzin

Suma godzin 30

Prezentacja multimedialna
Metody dydaktyczne Analiza przypadku

Dyskusja
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Narzedzia dydaktyczne

Laptop i rzutnik multimedialny oraz  prezentacje multimedialne
Plansze z algorytmamipostepowania
Opisy przypadkow

Sposoby oceny Zaliczenie z oceng
Wyklad- test zawierajacy pytania jednokrotnego wyboru lub/i otwarte
Cwiczenia: praca pisemna — przygotowanie rekomendacji do praktyki pielegniarskiej opartej na dowodach
naukowych, przygotowanie streszczenia oraz dyskusji do wskazanej przez prowadzacego publikacji

Literatura

1. Slusarska B., Nowicki G.: Praktykapielggniarskaoparta na dowodachnaukowych [w:] Osiagniecia naukowe
pielegniarstwa polskiego. red. D. Zarzyckiej i W. Ciechaniewicz. Wyd. UM Lublin 2019

podstawowa 2. Kunecka D. Aspekty etyczne badan naukowych w polskim pielggniarstwie. Annales. Etyka w zyciu gospodarczym.
WydawnictwoUniwersytetu Lodzkiego. 2015; 18, 3: 109-118.
3. Serafin L., Sak-Dankosky N. i wsp. Badania naukowe w pielegniarstwie. PZWL Warszawa 2022
1. Kedra E.: Praktyka pielggniarska oparta na faktach — wymog czy koniecznos¢? Problemy Pielegniarstwa 2011, t.
19 (3); 391-395.

uzupelniajaca 2. Gotlib J., Belowska J., Panczyk M., Dykowska G., Wojcik G. Evidence based medicine i evidence based nursing

practise — przeglad polskiego pismiennictwa naukowego. ProblemyPiclegniarstwa 2014;22(2):
3. Wasowska I, Kozka M. Opiniepiclegniarek na temat wykorzystywania dowodéw naukowych w praktyce
zawodowej. Problemy Pielggniarstwa 2015; 23 (3): 392-397

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnosci* Srednialiczbagodzin na zrealizowanieaktywnosci
Udzial w wyktadach 10
Udziatl w ¢wiczeniach 20
Samodzielne przygotowanie do ¢wiczen 10
Studiowanie literatury 10
Przygotowanie projektu 5
Przygotowanie do egzaminu 5
Udzial w egzaminie 5
Sumaryczneobcigzeniepracastudenta 65
Punkty ECTS zaprzedmiot 3
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https://pzwl.pl/autor/Serafin-L.,a,172561454
https://pzwl.pl/autor/Sak-Dankosky,a,172561453

Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy | Student osiggnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiagnal

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiaggniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia
w 91%0-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi

odzwierciedlenie oceny

zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student nie zna zatozen i zasad
opracowywania standardéw
postgpowania pielegniarskiego
z uwzglednieniem praktyKki
opartej na dowodach

Student zna zatozenia i zasady opracowywania standardow postepowania pielggniarskiego z

B.W20 . uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie ( evidence based
naukowych w medycynie ( D . . . . . . .
evidencebasedmedicine) | w medicine) i w pielggniarstwie (evidence based nursing practice);
pielegniarstwie
(evidencebasednursingpractice
);
C.W8. Student nie zna zasad praktyki | Student zna zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie

opartej na dowodach
naukowych w  medycynie
(evidence based medicine) i w
pielegniarstwie (evidence
based nursing practice);

evidencebasedmedicine) i w pielggniarstwie (evidencebasednursingpractice);
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UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktére student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia
w 91-100 % na poziomie
bardzo dobrym - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zajeé

C.Ur.

Student nie potrafi
przygotowywac
rekomendacje w zakresie
opieki pielggniarskiej w
oparciu o dowody naukowe.

Student potrafi przygotowywaé rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu 0

dowody naukowe.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia
w 91-100 % na poziomie
bardzo dobrym — wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé
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P2. K.S3.

Student nie posiada
kompetencji okazywania
dbalosci o prestiz zwigzany
z wykonywaniem zawodu
pielegniarki 1 solidarno$¢
zawodowa

Student posiada kompetencje okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno§¢ zawodowa
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/MODULU

Nazwa
modutu

przedmiotu/

PIELEGNIARSTWO W PERSPEKTYWIE MIEDZYNARODOWEJ

Rok studiow, semestr

Rok studiow: I
Semestr studiow: 1

Studia:
pierwszego/drugiego
stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

3

Cele przedmiotu

Wyposazenie w wiedze z zakresu problematyki pielegniarstwa europejskiego: ksztatcenia pielggniarek, systemoéw opieki
pielegniarskiej w krajach UE, zadan organizacji zawodowych krajowych i migdzynarodowych,

Rozwdj umiejetnosci wykorzystywania kwalifikacji zawodowych w réznych systemach opieki, prowadzenia praktyki
pielegniarskiej opartej na dowodach naukowych, tworzenia standardow i kompetencji zawodowych,

Ksztaltowanie poszukujacej postawy studenta w stosunku do problematyki pielegniarstwa

Wymagania wstepne (Wiedza i umiejetnosci z zakresu przedmiotow realizowanych na poziomie ksztatcenia licencjata pielegniarstwa
w zakresie wiedzy,
umiejetno$ci i  innych
kompetencji
Symbol odniesienia do | Opis efektow uczenia
efektow  uczenia dla
kierunku studiow
Wiedza
Cw9 Student zna systemy ksztatcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielggniarek w wybranych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej
CW10 Student zna procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Polsce i w panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;
cCwi1ll Student zna systemy opieki pielegniarskiej 1 wspotczesne kierunki rozwoju opieki pielegniarskie;j;
CWwW12 Student zna zasady dostgpu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do $wiadczen zdrowotnych w $wietle prawa Unii
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Europejskiej;

Cw13 Student zna rolg i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej
Kompetencje spoleczne
P2. KS -3 Student wykazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki
P2. KS-1 Student dokonuje krytycznej oceny dziatan wilasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem réznic swiatopogladowych i

kulturowych;

Tresci programowe

Forma zajeé

Wyklad

UE, WHO oraz ICN w europejskiej i §wiatowe] polityce ochrony zdrowia

Czynniki determinujace i kierunki rozwoju pielegniarstwa europejskiego,

Prawodawstwo UE w zakresie zawodow medycznych. Regulacje prawne dotyczace zawodu pielegniarki w krajach WE
Zasady uzyskiwania i uznawania kwalifikacji pielegniarki odpowiedzialnej za opieke ogdlng w UE

Charakterystyka, role i obszary dziatania pielegniarskich stowarzyszen i organizacji miedzynarodowych

Kierunki zmian i ewaluacji systemu szkolnictwa wyzszego w rozszerzonej Europie w §wietle zatozen Deklaracji Bolonskie;j.
Standardy klasyfikacji zawodowych.

Kompetencje pielegniarki specjalistki i pielegniarki zaawansowanej praktyki

. Systemy opieki pielggniarskiej w wybranych krajach Europy

Liczba godzin: 15

©oNoTgk~wWwDdDE

Cwiczenia

Mobilnos$¢ zawodowa pracownikow ochrony zdrowia.

Szanse i zagrozenia migracji polskich pielegniarek.

Zawodowe zagrozenia zdrowia pielggniarek w UE.

Miejsce i rola pielggniarki we wspotczesnym systemie opieki dtugoterminowe;j.

E-learning w ksztatceniu akademickim pielegniarek.

Wspotczesny system ksztalcenia podyplomowego i doskonalenia zawodowego pielegniarek
Rola i zadania organizacji, stowarzyszen i samorzadu zawodowego w Polsce.

. Fundusze europejskie dla sektora ochrony zdrowia

Liczba godzin: 15

O N A~ WNRE

Suma godzin

30

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny/konwencjonalny
Wyktad problemowy lub konwersatoryjny
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Metody programowane: projekcja multimedialna
Metody eksponujace: film, pokaz

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne

Tablica

Narzedzia dydaktyczne Plansze z algorytmami postepowania
Kartki papieru i dlugopisy

Sposoby oceny Zaliczenie z oceng

(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Wyklad- test jednokrotnego wyboru
Cwiczenia - przygotowanie pracy zaliczeniowej w postaci projektu ( kryteria opracowania i oceny okreslone przez prowadzacego)

Literatura

podstawowa

1. Wronska 1., Krajewska-Kutak E.: Wybrane zagadnienia z pielegniarstwa europejskiego. Czelej, Lublin 2007

2. Rogala-Pawetczyk G., Kubajka-Piotrowska J. Red.: NIPiP, Warszawa 2009. Wizerunek pielegniarki i potoznej na tle nowych
wyzwan w pielegniarstwie polskim i europejskim. NIPiP, Warszawa 2009.

3. Rogala-Pawetczyk G., Kubajka-Piotrowska J. Red.: NIPiP, Warszawa 2009. Pielegniarstwo polskie — pielggniarstwem
europejskim: NIPiP, Warszawa 2006.

uzupelniajaca

1. Majda A., Zalewska- Puchata J., Ogorek- Tecza B. (red.): Pielegniarstwo trans kulturowe. Warszawa, PZWL 2010.
2. www.mz.gov.pl, www.izbapiel.org.pl, www.ptp.nal.pl,

3. www.pielegniarki.info.pl,www.nursing.com.pl,

4. www.sipip.kielce.pl,

5. www.ckppip.edu.pl,

6. www.nauka.gov.pl.,

7. www.ujk.edu.pl, www.pp.viamedica.pl
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NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci
Udzial w wyktadach/godziny kontaktowe 15

Udziatl w ¢wiczeniach / godziny kontaktowe 15

Studiowanie literatury 10

Przygotowanie do egzaminu 5

Udziat w egzaminie 1

Sumaryczne obcigzZenie praca studenta 46

Punkty ECTS za przedmiot 3

Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiggnal

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiggniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia
w 91%0-100% - wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
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CW?9

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat systemow
ksztatcenia
przeddyplomowego i
podyplomowego pielegniarek
W wybranych panstwach
cztonkowskich Unii
Europejskiej

Student zna systemy ksztatcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielggniarek
w wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

CW10

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat procedury
uznawania kwalifikacji
zawodowych pielegniarek w
Polsce i w panstwach
cztonkowskich Unii
Europejskiej;

Student zna procedure¢ uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Polsce i w
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

Cwi

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat systemow
opieki pielegniarskiej i
wspotczesnych kierunkow
rozwoju opieki pielggniarskiej

Student zna systemy opieki pielegniarskiej 1 wspotczesne kierunki rozwoju opieki
pielegniarskie;j;

CW12

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat zasad dostepu
obywateli panstw
cztonkowskich Unii
Europejskiej do $wiadczen
zdrowotnych w $§wietle prawa
Unii Europejskiej;

Student zna zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do
swiadczen zdrowotnych w $wietle prawa Unii Europejskiej;
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CW13

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat roli i
priorytetow polityki
zdrowotnej Swiatowej
Organizacji Zdrowia oraz
Komisji Europejskiej;

Student zna role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej

Komisji Europejskiej

Organizacji Zdrowia oraz

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiggnal

niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktére student
nabyl podczas zajeé

przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia
w 91-100 % na poziomie
bardzo dobrym - wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal

niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia
w 91-100 % na poziomie
bardzo dobrym — wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

227




oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

oraz praktycznych umiejetnosci, ktore student
umiejetnosci, ktére student nabyl podczas zajeé
nabyl podczas zajeé

oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

P2.KS-1 Student nie dokonuje | Student dokonuje krytycznej
krytycznej oceny dziatan | oceny dzialan wlasnych i
wlasnych i dziatan | dziatan wspotpracownikow z
wspotpracownikow Z | poszanowaniem roéznic
poszanowaniem roéznic | $wiatopogladowych i
$wiatopogladowych i | kulturowych;
kulturowych;
Student nie posiada Student posiada kompetencje okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z
kompetencji okazywania wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno§¢ zawodowa
P2 K.S3. dbatosci o prestiz zwigzany

z wykonywaniem zawodu
pielggniarki 1 solidarno$¢
zawodowg
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwaprzedmiotu/
modutu

PRZYGOTOWANIE | OBRONA PRACY DYPLOMOWEJ/ SEMINARIUM MAGISTERSKIEJ

Rok studiéw, semestr

Rok studiow: I, IT

Semestrstudiow: IL, IIL, IV

Studia: pierwszego/

drugiegostopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

20

Celeprzedmiotu

Celem przedmiotu jest napisanie pracy dyplomowej, prawidtowe prowadzenie procesu badawczego, whasciwa analiza i
prezentacja uzyskanych wynikéw, prawidtowe wnioskowanie badawcze i wykorzystanie wynikéw badan w pracy.
Przygotowanie i obrona pracy dyplomowe;j.

Wymagania

w  zakresie
umiejetnosci i
kompetencji

wstepne
wiedzy,
innych

Znajomos$¢ zagadnien z nauk spotecznych; nauk w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej, w tym: podstawy pielegniarstwa,
promocji zdrowia, podstawowej opieki zdrowotnej

Symbol odniesienia do
efektow ksztalcenia dla
kierunku studiow

Opis efektowuczeniasie

Wiedza

Ccwi

Student zna i rozumie kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielggniarstwie;

229




C.w2. Student zna irozumie reguly dobrych praktyk w badaniach naukowych;
C.Ws. Student zna i rozumie metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielegniarstwie;
UmiejetnoSci
C.u1 Student potrafi wskazywac¢ kierunki i zakres badan naukowych w piclegniarstwie;
C.u2. Student potrafi zaplanowac badanie naukowe i omowié jego cel oraz spodziewane wyniki;
C.U3. Student potrafi przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowaé jego wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy;

Kompetencje spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:

P2.KS-2 Student jest gotow do formutlowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalno$cizawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku
trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

P2.KS-3 Student jest gotow do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarnos¢ zawodowa;

P2.KS-4 Student jest gotow do rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwiazanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

PS.KS-5 Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za zrealizowane $wiadczenia zdrowotne;

Tresci programowe

Forma zajeé

Seminarium

1. Omoéwienie Harmonogramu przygotowania pracy magisterskiej w podziale na semestry.

2. Zagadnienia techniczne, czcionka, przypisy, edycja tekstu, dobor literatury.

3. Struktura pracy magisterskiej. Zasady podziatu pracy na cze¢sci rozdziaty 1 podrozdziaty.

4. Zasady zwigzane z wyborem tematu i przygotowaniem planu pracy magisterskie;j.

5. Techniki sporzadzania ankiet i ich analizowanie.

6. Wyznaczenie tematow do projektu naukowego w $cistym powigzaniu z pielggniarstwem i opracowanie koncepcji
badan

7. Wyznaczenie terenu i grupy badanych. Dobdr metod 1 narzedzi badawczych, Konstrukcja kwestionariusza ankiety 1
skategoryzowanego kwestionariusza wywiadu.

8. Opracowanie czesci analitycznej, tworzeniet abel, wykresow, wycigganie wnioskow i weryfikacja hipotez
badawczych
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9. Zasady przygotowania dyskusji

10. Biezace $ledzenie procesu powstawania pracy i konsultacje szczegdtowe, indywidualne.
11. Pisanie i korekta kolejnych czgsci pracy licencjackiej.

12. Przygotowanie i prezentacja cato$ci pracy.

13. Zatwierdzenie pracy i przygotowanie do obrony pracy.

14. Egzamin dyplomowy.

Liczba godzin- 55 godzin

Suma godzin 55

Metody dydaktyczne Zajecia wyma_gaja(ce bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego i studentow — konsultacje indywidualne
Praca nad projektem badawczym

Narzedzia dydaktyczne | Prezentacje multimedialne

Sposobyoceny Zaliczenie z oceng

(F - formujaca,

P - podsumowujaca)

Seminarium- w kazdym semestrze student przygotowuje wg ustalonego z promotorem harmonogramu cze$¢ pracy magisterskiej.

Ztozenie do promotora ustalonego zakresu/ czesci pracy jest warunkiem zaliczenia kolejnych semestrow

Literatura

1. Lenartowicz H., Kozka M. Metodologia badan naukowych w pielggniarstwie. Wyd. PZWL, Warszawa 2022

podstawowa 2. Serafin L., Sak-Dankosky N., Wesotowska Gorniak K., Formela M. Badania naukowe w pielggniarstwie, ocena,
synteza i tworzeniedowodéwnaukowych w praktyce pielegniarskiej. Wyd. Edra Urban & Partner , Wroctaw 2022.
1. Uchmanowicz ., Przestrzelska M., Gurowiec P.J. Badanianaukowe w pielggniarstwie i potoznictwie. Wyd:
uzupelniajaca Continuo 2020

2. Yin K. R. Studium przypadku w badaniachnaukowych. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2015

NAKLAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS
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Forma aktywnosci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnoS$ci
Udziat w seminariach/godzinykontaktowe 55

Studiowanie literatury 15

Przygotowanie do egzaminu 0

Udziat w egzaminie 0

Sumaryczne obciazenie praca studenta 55

Punkty ECTS za przedmiot 20

Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na oceng¢ 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnatl

efekt uczenia w maksymalnie 50%
- wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

C.w1 Student nie zna kierunkow, Student zna kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielggniarstwie
zakresu i rodzaju badan
naukowych w pielegniarstwie;
C.w2. Student nie zna regut dobrych Student zna reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych;
praktyk w badaniach naukowych;
C.wa. Student nie zna metod i technik | Student zna metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w

badawczych stosowanych w
badaniach naukowych w
pielggniarstwie;

pielegniarstwie;
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UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na
poziomie niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktore
student nabyl podczas zajeé

Student osiggnatl
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagnigcia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zaje¢é

C.U1l Student nie potrafi wskazaé Student potrafi wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w pielegniarstwie;
kierunki i zakres badan
naukowych w pielegniarstwie;
C.u2. Student nie potrafi zaplanowac Student potrafi zaplanowac badanie naukowe i omowi¢ jego cel oraz spodziewane
badanie naukowe i omowic jego | wyniki;
cel oraz spodziewane wyniki;
C.u3. Student nie potrafi przeprowadzi¢ | Student potrafi przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego

badan naukowych, zaprezentowac
1 zinterpretowac jego wyniki oraz
odnies¢ je do aktualnego stanu
wiedzy;,

wyniki oraz odnie$¢ je do aktualnego stanu wiedzy;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na
poziomie niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
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praktycznych umiejetnosci, ktére
student nabyl podczas zajeé

zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2.KS- 2

Student nie jest gotow do
formutowania opinii dotyczacych
roznych  aspektow  dzialalnosci
zawodowej 1 zasiggania porad
ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci
zawodowe] 1 zasiegania porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu;

P2.KS-3

Student nie jest gotow do
okazywania dbatosci o prestiz
zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa;

Student jest gotow do okazywania dbalosci o prestiz zwiazany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa;

P2.KS-4

Student nie jest gotow do
rozwiagzywania ztozonych
probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki
i wskazywania priorytetow w
realizacji okreslonych zadan;

Student jest gotow do rozwigzywania zlozonych problemoéw etycznych zwigzanych z

wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych

zadan;

PS.KS-5

Student nie jest gotow do ponoszenia
odpowiedzialno$ci za realizowane
$wiadczenia zdrowotne;

Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

234




235



Modut D
Praktyki zawodowe




PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/ modutu

ZARZADZANIE W PIELEGNIARSTWIE

Rok studiow, semestr

Rok studiow: I
Semestr studiow: 111

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek: PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

1

Cele przedmiotu

Przyswojenie sobie przez studentéw podstawowej wiedzy z zakresu teorii organizacji i zarzadzania zaktadami opieki zdrowotne;j.
Nabycie umiegjetnosci zarzadzania zasobami ludzkimi w podsystemie pielggniarstwa.

Nabycie umiejetnosci planowania zapotrzebowania na opieke pielegniarska.

Przyswojenie wiedzy z zakresu planowania, budzetowania, monitoringu, marketingu ustlug medycznych.

Zna podstawowe zagadnienia dotyczace funkcjonowania ochrony zdrowia .

W i t . . . )
ymagama WSKPRE | b siada podstawowa wiedze dotyczaca finansowania ochrony zdrowia w Polsce.

w zakresie wiedzy, . . . . , o .

.. .. ] . Potrafi wymie¢ podstawowe akty prawne regulujace funkcjonowanie zaktadow opieki zdrowotne;.
umiejetnosci 1 innych . iy .

.. Zna podstawowe zagadnienia z zakresu teorii zarzadzania.
kompetencji
Symbol Opis efektow uczenia
odniesienia do efektow
uczenia  dla  kierunku
studiéw
UmiejetnoSci
A.U7. Student potrafi stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbgdne dla funkcjonowania podmiotow wykonujacych dziatalnos¢
lecznicza;

A.U8. Student potrafi organizowa¢ i nadzorowac prace zespotéw pielggniarskich;
A.U9. Student potrafi stosowa¢ rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;
A.U10. Student potrafi planowa¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rozne metody, organizowac¢ rekrutacj¢ pracownikoéw realizowac proces
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adaptacji zawodowej;

A.U1l. Student potrafi opracowywaé plan rozwoju zawodowego wiasnego i podleglego personelu pielggniarskiego;

A.U12. Student potrafi przygotowywacé opisy stanowisk pracy dla pielggniarek oraz zakresy obowiazkow, uprawnien i odpowiedzialnosci;

A.U13. Student potrafi opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o oceng zapotrzebowania na opieke pielggniarska;

Kompetencje spoleczne

P2.KS-1 Student jest gotow do formutowania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem roéznic
swiatopogladowych i kulturowych;

P2.KS -2 Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j i zasiegania porad ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

P2. KS -3 Student wykazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki

TreSci programowe

Praktyki zawodowe

Pielegniarka Naczelna/
pielegniarka/koordynujaca
oddzialowa/

inne stanowiska kierownicze
pielegniarskie
Pielegniarki Przetozone
Placowek POZ, z ktéorymi
Uczelnia posiada umowy na
prowadzenie praktyk

lub ktore student wybiera sam

Organizowanie pracy na kierowniczych stanowiskach pracy.

Szacowanie zapotrzebowania na opieke pielegniarska i planowanie zatrudnienia w oddziatach szpitalnych.
Organizowanie i obstuga pielggniarskich stanowisk pracy.

Projektowanie systemu oceniania i doskonalenia zawodowego zespotow pielggniarskich.

Doskonalenie opieki pielegniarskiej, szacowanie i ocena jakosci opieki w praktyce.

Pomiar i analiza czasu pracy na stanowisku pielggniarki

ok whE

Suma godzin 20

Metody dydaktyczne

1. Metoda klasyczna problemowa, sytuacyjna
2. Metoda ¢wiczeniowa

Narzedzia dydaktyczne

1 Tablica

2. Kartki papieru i dtugopisy
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Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Zaliczenie z oceng

-obecnos¢ na praktyce zawodowej

-skonstruowanie Rozktadu/Harmonogramu dyzuréw pielegniarskich w danej jednostce/oddziale placowki udzielajacej
$wiadczen zdrowotnych.

-Wpis opiekuna praktyki w placowce po jej realizacji w Dzienniku praktyk zawodowych dla studiow II stopnia w
rubryce: Przebieg praktyk zawodowych (strona 3 lub 4 w rubryce: Potwierdzenie odbycia praktyki) oraz do: Karta
praktyki, Wykaz umiejetnosci do zaliczenia i Indywidualna karta oceny studenta. Sprawdzenie i zaliczenie efektu
uczenia si¢ przewidzianego dla praktyki (przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie,.................. ) przez
opiekuna w miejscu realizacji praktyki i zaopatrzenie go adnotacjg ,,zal” z podpisem.

Ztozenie przez studenta Dziennika praktyk z wpisami potwierdzajacymi odbycie praktyk, listami obecno$ci, Kryterium
doboru zaktadow opieki zdrowotnej 1 innych podmiotéw prawnych realizujacych praktyczng nauke zawodu na

kierunku pielggniarstwo i Kryterium doboru nauczycieli zawodu do Kierunkowego opiekuna praktyk.

Literatura

1. Ksykiewicz-Dorota A. (red): Zarzadzanie w piclegniarstwie. PZWL Warszawa 2022
2. Tomczak M., Krawczyk-Brytka B. (red.): Zarzadzanie zasobami ludzkimi. Wydawnictwo Difini Warszawa 2022

podstawowa 3.Mojs E., Glowacka MD. (red.): Profesjonalne zarzadzanie kadrami w zaktadach opieki zdrowotnej. Wydawnictwo Wolters Kluwer
Warszawa 2015
1. Dobska M.: Zarzadzanie podmiotem leczniczym. PZWL Warszawa 2018

uzupetniajaca 2.Dobska M., Rogozinski K.: Podstawy zarzadzania zakladem opieki zdrowotnej. Wydawnictwo Naukowe PWN. Warszawa 2017

3. Rycki W. Griffin: Podstawy zarzadzania organizacjami. Wydawnictwo Naukowe PWN. Warszawa 2022

239




PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modulu

przedmiotu/

EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W WYBRANYCH CHOROBACH PRZEWLEKLYCH W TYM W
LECZENIU RAN PRZEWLEKLYCH I PRZETOK

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 1
Semestr studiow: 11

Studia:
pierwszego/drugiego
stopnia

Kierunek: PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

0,5

Cele przedmiotu

Przekazanie studentowi wiedzy 1 umieje¢tnosci dotyczacej oceny oraz nowoczesnych metod leczenia ran przewleklych w
zalezno$ci od przyczyny czynnika uszkadzajacego.

Przygotowanie pielggniarki do samodzielnego udzielania $wiadczen zdrowotnych w zakresie opieki nad chorym

z przetokami jelitowymi i moczowymi.

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Wiadomosci z zakresu anatomii 1 fizjologii, pielegniarstwa chirurgicznego 1 internistycznego zdobyte w toku uczenia na |
stopniu studiow kierunku Pielggniarstwo

Symbol

odniesienia do efektow
uczenia dla kierunku
studiow

Opis efektow uczenia

Umiejetnosci
B.U42. Student potrafi przygotowywac pacjenta i jego rodzine do profilaktyki, samokontroli i pielggnacji rany;
B.U44. Student potrafi przygotowywac pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze sprzetu stomijnego;
Kompetencje spoleczne
P2. KS.-2 Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réoznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j i

zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
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Praktyka zawodowa:

Oddziat Chirurgii
Ogodlne;j
Wielospecjalistyczny
Szpital w Ostrowcu
Sw./Poradnia
Chirurgiczna NZOZ
Maltanka w Ostrowcu
Sw.

lub placowka o ww.
profilu wybrana przez
studenta

12. Powiklania miejscowe i ogolne zwigzane z wytworzeniem stomii jelitowej;

13. Komunikacja interpersonalna z uwzglednieniem reakcji pacjenta na wytworzong przetoke;

14. Psychoterapia elementarna w stosunku do pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa

15. Planowanie poszczegdlnych etapdw przygotowania pacjenta i jego rodziny do zycia ze stomig;

16. Edukacji pacjenta z wykorzystaniem pozytywnych aspektéw zycia ze stomig;

17. Edukacja pacjenta ze stomig jelitowa oraz jego rodziny w zakresie zasad samoopieki oraz opieki nad chorym
bedacym
w terminalnej fazie choroby.

18. Ocena wptywu rany przewlektej i hospitalizacji na stan fizyczny, psychiczny i funkcjonowanie spoteczne chorego;
wsparcie spoteczne chorego z rang przewlekla i jego rodziny;

19. Ocena czynnikow ryzyka przewlektej niewydolnosci zylnej, niewydolnosci tetniczej konczyn dolnych; dobor
indywidualnego programu profilaktyki owrzodzen zylnych;

20. Ocena czynnikow ryzyka predysponujacych do wystapienia zespotu stopy cukrzycowej;

21. Edukacja chorego i jego rodziny w aspekcie zasad postepowania w profilaktyce owrzodzenia zylnego i
niedokrwiennego

22. Edukacja chorego w zakresie samokontroli i pielegnacji stop.

23. Odpowiedzialnos¢ pacjenta i personelu medycznego za realizowane $wiadczenia.

Suma godzin -10h

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny dyskusja dydaktyczna, analiza przypadkow, metoda
sytuacyjna

Narzedzia dydaktyczne

Tablica
Plansze z algorytmami post¢gpowania
Kartki papieru i dtugopisy

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujgca)

Zaliczenie z ocen3

-obecnos¢ na praktykach,

-opracowanie procesu pielegnowania -Studium przypadku chorego z planem pielegnowania/ opis sytuacji klinicznej
pacjenta z rang przewlekla oraz przygotowanie wskazowek/ tresci edukacyjne dla okreslonej grupy odbiorcow z
przetoka lub rang przewlekls.

- Wpis opiekuna praktyki w placowce po jej realizacji w Dzienniku praktyk zawodowych dla studiow II stopnia w
rubryce: Przebieg praktyk zawodowych (strona 3 lub 4 w rubryce: Potwierdzenie odbycia praktyki) oraz do: Karta
praktyki, Wykaz umiejetnosci do zaliczenia i Indywidualna karta oceny studenta. Sprawdzenie i zaliczenie efektu
uczenia si¢ przewidzianego dla praktyki (przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie,.................. ) przez
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opiekuna w miejscu realizacji praktyki i zaopatrzenie go adnotacjg ,,zal” z podpisem.

Ztozenie przez studenta Dziennika praktyk z wpisami potwierdzajacymi odbycie praktyk, listami obecnosci, Kryterium
doboru zaktadoéw opieki zdrowotnej 1 innych podmiotow prawnych realizujgcych praktyczng nauke zawodu na kierunku
pielegniarstwo i Kryterium doboru nauczycieli zawodu do Kierunkowego opiekuna praktyk.

Literatura
1.Szewczyk M., Jawien A. Leczenie ran przewlektych. PZWL Warszawa 2022
podstawowa 2. Scisto L. Pielegniarstwo chirurgiczne. PZWL Warszawa 2022
- 1.Szkiler E. Poradnik pielegnacji ran przewlektych. Wydawnictwo Evereth Warszawa 2014
uzupelniajaca

2.Bazalinski D., Kozka M. Odlezyny w praktyce klinicznej. Zapobieganie i leczenie. PZWL Warszawa 2021
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modulu

przedmiotu/

EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W WYBRANYCH CHOROBACH PRZEWLEKLYCH W TYM W
NIEWYDOLNOSCI KRAZENIA, ZABURZENIACH RYTMU SERCA I NADCISNIENIEM TETNICZYM

Rok studiéw, semestr

Rok studiow: 1
Semestr studiow: 11

Studia: pierwszego
/drugiego stopnia

Kierunek: PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

0,5

Cele przedmiotu

1. Poszerzenie wiedzy i umiejg¢tnosci studenta w zakresie: etiologii, patofizjologii, symptomatologii, rozpoznawania i
leczenia pacjentéw z chorobami przewlektymi uktadu krazenia, oceny stanu pacjenta, rozpoznawania problemow
opiekunczych, planowania i realizacji interwencji w opiece nad chorym.

2. Zapoznanie studenta z nowoczesnymi metodami diagnostyki i leczenia w oddziatach opieki kardiologiczne;.

Wymagania  wst¢pne
w  zakresie  wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Student posiada zakres wiadomosci, umiejetnosci, kompetencje z przedmiotéw realizujacych tresci podstawowe
anatomia, fizjologia, patologia, farmakologia, choroby wewng¢trzne) i wybranych tresci kierunkowych (promocja
zdrowia, dydaktyka medyczna, edukacja zdrowotna).

Symbol
odniesienia do efektow
uczenia dla kierunku
studiow

Opis efektow uczenia

Umiejetnosci
B.U27. Student potrafi przygotowywac pacjenta z nadciSnieniem tetniczym, przewlekla niewydolno$cig krazenia i zaburzeniami
rytmu serca do samoopieki i samopielegnacji;
B.U28. Student potrafi planowa¢ i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie

samoobserwacji 1 samopielegnacji przy nadci$nieniu tetniczym, w przewleklej niewydolnosci krazenia 1 przy
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zaburzeniach rytmu serca;

B.U39. Rozpoznawaé sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu
wsparcia motywacyjno-edukacyjnego
Kompetencje spoleczne
P2.KS -5 ‘ Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Tresci programowe

Praktyki zawodowe:
Oddzial Kardiologii
Wielospecjalistyczny
Szpital w Ostrowcu Sw.,
Odziat Kardiologii
Inwazyjnej Elektroterapii
i Angiologii/OIOK/
Poradnia Kardiologiczna
NZOZ GVM Carint Sp.

z 0. 0. W Ostrowcu Sw.
lub ww. komorki w
placowce wybranej przez
studenta

1. Rozpoznanie czynnikow ryzyka, deficytow wiedzy, umiejetnosci, mozliwosci i motywacji u pacjenta z przewlekla
chorobg uktadu krazenia przygotowanie do samoopieki i samopielggnaciji.

2. Planowanie i przeprowadzenie edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji
1 samopielegnacji przy nadci$nieniu tetniczym, w przewlektej niewydolnosci krazenia i przy zaburzeniach rytmu
serca

3. ldentyfikowanie problemoéw opiekunczo- pielggnacyjnych pacjentow 2z chorobg niedokrwienng serca, z
nadci$nieniem te¢tniczym, z ostrg i przewlekla niewydolnoscig serca, z zaburzeniami rytmu, z t¢tniakiem aorty, z
przewlektymi chorobami naczyn Zylnych.

4. Zadania pielggniarki w leczeniu pacjenta z chorobg uktadu krazenia. Ocena efektow leczniczych i ubocznych
podawanych lekow.

5. Rozpoznawanie sytuacji psychologicznej pacjenta 1 jego reakcji na chorobe oraz proces leczenia, a takze udzielaé
mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego.

Suma godzin: 10

Studium przypadku/przyktadowe

Metody dydaktyczne . . .
ydy y Metody praktyczne: ¢éwiczenia przedmiotowe,
Plansze z algorytmami postgpowania
Narzedzia dydaktyczne Kartki papieru i dlugopisy
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Sposoby oceny
P - podsumowujgca

Zaliczenie z oceng

-obowigzkowa obecno$¢ na wszystkich praktykach;

-opracowanie przez studenta Przewodnika do gromadzenia danych o pacjencie z procesem pielegnowania chorego z
wybrang chorobg przewlekta, w tym w niewydolnosci krazenia, zaburzeniach rytmu serca lub nadci$nieniem tetniczym
oraz zakresem edukacji

- Wpis opiekuna praktyki w placowce po jej realizacji w Dzienniku praktyk zawodowych dla studiow II stopnia w
rubryce: Przebieg praktyk zawodowych (strona 3 lub 4 w rubryce: Potwierdzenie odbycia praktyki) oraz do: Karta
praktyki, Wykaz umiejetnosci do zaliczenia i Indywidualna karta oceny studenta. Sprawdzenie i zaliczenie efektu
uczenia si¢ przewidzianego dla praktyki (przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie,.................. ) przez
opiekuna w miejscu realizacji praktyki i zaopatrzenie go adnotacja ,,zal” z podpisem.

Zlozenie przez studenta Dziennika praktyk z wpisami potwierdzajacymi odbycie praktyk, listami obecnosci, Kryterium
doboru zaktadow opieki zdrowotnej 1 innych podmiotéw prawnych realizujacych praktyczna nauk¢ zawodu na kierunku
pielegniarstwo i Kryterium doboru nauczycieli zawodu do Kierunkowego opiekuna praktyk.

Literatura

1. Talarska D., Zozulinska — Zidtkiewicz D. (red.): Pielegniarstwo internistyczne. PZWL, Warszawa 2018.
2. Kaszuba D., Nowicka A.: Pielggniarstwo kardiologiczne. PZWL Warszawa 2022

podstawowa 3. Mroczkowska R., Serzysko B., Szkutnik M.: Standardy opieki pielegniarskiej w kardiologii inwazyjnej, PZWL,
Warszawa 2016
4. SzczeklikA., Gajewski P. (red.): Interna Szczeklika. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakow 2021.

uzupelniajaca 1. K6zka M., Plaszewska — Zywko L.: Diagnozy i interwencje pielegniarskie. PZWL, Warszawa 2015.

2. Gléwcezynska R., R., Fojt A., Ozieranskia K.: Intensywna opieka kardiologiczna. PZWL Warszawa 2021
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/
modutu

EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W WYBRANYCH CHOROBACH PRZEWLEKLYCH W LECZENIU
NERKOZASTEPCZYM

Rok studiow, semestr

Rok studiow: I
Semestr studiow: 11

Studia:

Kierunek: PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS
(Zatacznik 1)

0,5

Cel przedmiotu

Poglebienie wiedzy na temat podstaw klinicznych chorob nerek, leczenia nerko zastepczego oraz zadan pielegniarki
wynikajacych z opieki nad pacjentami z wybranymi chorobami uktadu moczowego.

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Znajomosc¢ tresci z zakresu przedmiotéw podstawowych, ktore wynikaja ze standardu: anatomia, fizjologia, patologia,
badanie fizykalne. Przedmioty kierunkowe: interna i pielggniarstwo internistyczne.

Symbol
odniesienia do efektow
ksztalcenia dla
kierunku studiow

Opis efektow ksztalcenia

UmiejetnosSci

B.U31. Sprawowac¢ specjalistyczng opieke pielggniarska nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastgpczego w technikach
przerywanych oraz technikach cigglych (ContinuousRenalReplacementTherapy, CRRT);

B.U32. planowac¢ i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samo
pielggnacji podczas dializy 1 hemodializy;

B.U33. planowac i sprawowac opieke pielegniarska nad pacjentem z niewydolno$cig narzadowa, przed i po przeszczepieniu
narzagdow;

B.U39. Rozpoznaje sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobg oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu

wsparcia motywacyjno-edukacyjnego

Kompetencje spoleczne
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Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalno$ci zawodowej 1 zasiggania porad

P2. K.S2. ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
TreSciprogramowe
Praktyka zawodowa : 1. Sprawuje specjalistyczng opieke pielegniarskg nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozast¢pczego w technikach

Wielospecjalistyczny
Szpital w Ostrowcu Sw.:
oddzial wewnetrzny/
internistyczny o profilu
nefrologicznym, Stacja
Dializ

lub ww. oddzial w
wybranym przez
studenta szpitalu

przerywanych oraz technikach ciggtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT)

2. Planuje i przeprowadza edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
samopielggnacji podczas dializy 1 hemodializy

3. Planuje i sprawuje opieke pielggniarska nad pacjentem z niewydolno$cig narzadowsa, przed i po przeszczepieniu
narzgdow

4. Rozpoznaje sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu
wsparcia motywacyjno-edukacyjnego5.

5. Formutuje opinie dotyczace réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertéw w przypadku
trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Metody dydaktyczne

Studium przypadku/przyktadowe
Metody praktyczne: ¢wiczenia przedmiotowe,

Narzedzia dydaktyczne

Plansze z algorytmami postgpowania
Kartki papieru i1 dlugopisy

Sposoby oceny
P- podsumowujaca

Zaliczenie z ocena

-obowigzkowa obecnos¢ na wszystkich praktykach;

-opracowanie przez studenta Przewodnika do gromadzenia danych o pacjencie z procesem pielegnowania chorego z
wybrang chorobg przewlekla chorobg nerek leczonego metodg dializ oraz zakresem edukacji.

- Wpis opiekuna praktyki w placowce po jej realizacji w Dzienniku praktyk zawodowych dla studiow II stopnia w
rubryce: Przebieg praktyk zawodowych (strona 3 lub 4 w rubryce: Potwierdzenie odbycia praktyki) oraz do: Karta
praktyki, Wykaz umiejetnosci do zaliczenia i Indywidualna karta oceny studenta. Sprawdzenie i zaliczenie efektu
uczenia si¢ przewidzianego dla praktyki (przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie,.................. ) przez
opiekuna w miejscu realizacji praktyki i zaopatrzenie go adnotacjg ,,zal” z podpisem.

Ztozenie przez studenta Dziennika praktyk z wpisami potwierdzajacymi odbycie praktyk, listami obecnosci, Kryterium
doboru zaktadow opieki zdrowotnej 1 innych podmiotéw prawnych realizujacych praktyczng nauke zawodu na kierunku
pielegniarstwo i Kryterium doboru nauczycieli zawodu do Kierunkowego opiekuna praktyk.

Literatura
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modulu

przedmiotu/

PIELEGNIARSTWO I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CUKRZYCY

Rok studiow, semestr

Rok studiow: I
Semestr studiow: 11

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Pielegniarstwo

Punkty ECTS

0,5

Cele przedmiotu

Przekazanie studentom wiedzy, rozwinigcie umiejetnosci i kompetencji spotecznych z zakresu diabetologii oraz
pielegnowania pacjenta w cukrzycy.

Uksztaltowanie profesjonalnej postawy wobec pacjentéw diabetologicznych oraz pozostatych cztonkéw zespotu
diagnostyczno-terapeutycznego w opiece diabetologiczne;j.

Wymagania  wstepne
w  zakresie  wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje z zakresu podstaw pielegniarstwa, anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii,
interny i pielggniarstwa internistycznego.

Symbol
odniesienia do efektow
uczenia dla kierunku
studiow

Opis efektow uczenia

Umiejetnosci
B.U34. Student potrafi wykorzystywac aktualng wiedzg w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji terapeutycznej
pacjentow chorych na cukrzyce, ich rodzin i opiekunow;
B.U35. Student potrafi planowac¢ i koordynowac opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce;
B.U36. Student potrafi motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z chorobg i do wspotpracy w procesie

leczenia;

Kompetencje spoleczne

P2. KS - 2.

Student formutuje opinie dotyczace roznych aspektow dzialalno$ci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w
przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
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Tresci programowe

Praktyki zawodowe
Wielospecjalistyczny
Szpital w Ostrowcu Sw.:
Oddziat chorob
wewnetrznych

Poradnia diabetologiczna
Poradnia pediatryczno-
Internistyczna Lekarz w
Ostrowcu Sw. lub ww.
komorki w placowce
wybranej przez studenta

Model terapii wlasnej chorego z cukrzyca oparty na samokontroli — autonomiczny pacjent
Ramowy program edukacji pacjenta z cukrzycg — wg. aktualnych wytycznych PTD
Uwarunkowania skutecznosci programow edukacyjnych

Zakresy edukacji chorych z cukrzyca: farmakoterapia, leczenie dietetyczne, aktywnos$¢ fizyczna
Rozpoznanie i ocena deficytu w zakresie samoopieki u chorego na cukrzyce

Edukacja pacjenta chorego na cukrzyce w zakresie samokontroli i samopielegnowania
Planowanie, realizacja i ocena planu pielegnowania pacjenta z cukrzyca.

NookrwnpE

Liczba godzin: 10h

Metody dydaktyczne

Metoda projektu
Studium przypadku/przyktadowe

Narzedzia dydaktyczne

Tablica
Plansze z algorytmami postepowania

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujgca)

Zaliczenie z oceng

-Obowigzkowa obecnos¢ na wszystkich praktykach;

-Opracowanie przez studenta Przewodnika do gromadzenia danych o pacjencie z procesem pielggnowania chorego na
cukrzyce¢ z elementem edukacji ,

- Wpis opiekuna praktyki w placowce po jej realizacji w Dzienniku praktyk zawodowych dla studiéw |l stopnia w
rubryce: Przebieg praktyk zawodowych (strona 3 lub 4 w rubryce: Potwierdzenie odbycia praktyki) oraz do: Karta
praktyki, Wykaz umiej¢tnosci do zaliczenia i Indywidualna karta oceny studenta. Sprawdzenie i zaliczenie efektu
uczenia si¢ przewidzianego dla praktyki (przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie,.................. ) przez
opiekuna w miejscu realizacji praktyki i zaopatrzenie go adnotacjg ,,zal” z podpisem.

Ztozenie przez studenta Dziennika praktyk z wpisami potwierdzajagcymi odbycie praktyk, listami obecnos$ci, Kryterium
doboru zaktadow opieki zdrowotnej 1 innych podmiotéw prawnych realizujacych praktyczng nauke zawodu na kierunku
pielegniarstwo i Kryterium doboru nauczycieli zawodu do Kierunkowego opiekuna praktyk.

Literatura
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1. Aktualne Zalecenia kliniczne dotyczace postepowania u chorych na cukrzyce. Stanowisko Polskiego Towarzystwa
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/ modulu

OPIEKA ONKOLOGICZNA

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 11
Semestr studiow: 111

Studia:
pierwszego/drugiego stopnia

Kierunek: PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

2

Cele przedmiotu

Pielegniarka, pielegnuje i prowadzi edukacje terapeutyczna pacjenta w trakcie leczenia choroby
nowotworowej.

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i innych

Posiada wiedzg z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka, chirurgii i pielggniarstwa chirurgicznego,
Zna zasady dydaktyki medycznej z uwzglednieniem zasad edukacji pacjenta w zakresie profilaktyki choréb

kompetencji
Symbol Opis efektow uczenia
odniesienia  do  efektéw
uczenia  dla kierunku
studiow
Umiejetnosci
B.U37. Student potrafi planowa¢ opiek¢ nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi
Systemowo;
B.U38. Student potrafi stosowa¢ metody i $rodki fagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;
B.U39. Student potrafi rozpoznawac sytuacje psychologiczna pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces

leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;

Kompetencje spoleczne

P2. KS.-4

Student jest gotow do rozwiazywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

P2. KS-5

Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;
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Tresci programowe

Praktyki zawodowe:

Oddziat Chemioterapii
Onkologicznej/ Oddziat
Radioterapii Onkologicznej-
Swigtokrzyskie Centrum
Onkologii w Kielcach lub
jednostki ochrony zdrowia
o profilu onkologicznym z
ktoérymi uczelnia ma
podpisane porozumienie
Lub komorki o ww. profilu w
placowce, ktérg wybierze
student

10.
11.

12.

13.
14.

Udzial w ustaleniu problemoéw pielegnacyjnych pacjenta podczas leczenia systemowego i radioterapii
oraz leczenia spersonalizowanego;

Udziat w przygotowaniu pacjenta do zycia z choroba i pewnymi ograniczeniami w trakcie i po leczeniu
systemowym, radioterapii oraz leczeniu spersonalizowanym

Nawigzanie kontaktu terapeutycznego, komunikowanie si¢ z pacjentem i jego rodzing w opiece
onkologicznej; zasady przekazywania niekorzystnych informacji pacjentowi i jego rodzinie w zakresie
procesu pielggnowania;

Udzial w przygotowaniu psychicznym pacjenta do badah diagnostycznych 1 postgpowaniu
terapeutycznym; przekazanie niekorzystnych informacji pacjentowi i jego rodzinie w zakresie procesu
pielegnowania; ;

Udziat w rozpoznanie objawdw zatoby przebiegajacej patologicznie;

Udziat w przygotowaniu pacjenta do teleradioterapii, brachyterapii,
spersonalizowanego;

Udziat w opiece nad pacjentem w trakcje radioterapii, leczeniu systemowym, spersonalizowanym, z
uwzglednieniem objawow ogolnych tych metod leczenia i ich powiktan

Udziat w prowadzeniu dokumentacji pielegniarskiej;

Nawigzanie kontaktu terapeutycznego z pacjentem, budowanie zaufania terapeutycznego;
Wskazywanie zrodta wsparcia pacjentowi i jego rodzinie (poradniki, grupy wsparcia, strony
internetowe);

Sporzadzanie 1 omawianie z pacjentem zalecen pielegnacyjnych po wypisie do domu dotyczacych
trybu zycia, diety, samoobserwacji, samopielegnacji i samoopieki;

Pomoc pacjentowi i jego bliskim w nawigzaniu kontaktu z grupg wsparcia;

Udzial w rozpoznaniu objawow somatycznych wystepujacych u pacjentdéw z postgpujaca chorobg
nowotworowa; podejmowanie dziatan zmierzajacych do tagodzenia objawdw somatycznych
wystepujacych u pacjenta z postepujaca chorobg nowotworows;

leczenia systemowego,

Suma godzin — 40

Metody dydaktyczne

Analiza przypadkow,
Metoda sytuacyjna

Narzedzia dydaktyczne

Tablica
Plansze z algorytmami postgpowania
Kartki papieru i dlugopisy
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Sposoby oceny
P - podsumowujgca)

Zaliczenie z oceng o
-Obowigzkowa obecno$¢ na wszystkich praktykach;

-Opracowanie przez studenta Przewodnika do gromadzenia danych o pacjencie z procesem piclegnowania
chorego na chorobe nowotworowa z elementem edukacji chorego i opiekunéw ,

- Wpis opiekuna praktyki w placéwce po jej realizacji w Dzienniku praktyk zawodowych dla studiow II
stopniaw rubryce: Przebieg praktyk zawodowych (strona 3 lub 4 w rubryce: Potwierdzenie odbycia
praktyki) oraz do: Karta praktyki, Wykaz umieje¢tnosci do zaliczenia i Indywidualna karta oceny studenta.
Sprawdzenie i zaliczenie efektu uczenia si¢ przewidzianego dla praktyki (przewodnik do gromadzenia
danych o pacjencie,.................. ) przez opiekuna w miejscu realizacji praktyki i zaopatrzenie go
adnotacjg ,,zal” z podpisem.

Ztozenie przez studenta Dziennika praktyk z wpisami potwierdzajacymi odbycie praktyk, listami obecnosci,
Kryterium doboru zaktadow opieki zdrowotnej i innych podmiotow prawnych realizujacych praktyczng
nauk¢ zawodu na kierunku pielggniarstwo i Kryterium doboru nauczycieli zawodu do Kierunkowego
opiekuna praktyk.

Literatura

3. Luczyk M. Slusarska B. Szadowska-Szlachetka Z. (red.): Standardy i procedury w pielegniarstwie

podstawowa onkologicznym. PZWL. Warszawa 2017
4. Koper K. Koper A.: (red): Pielegniarstwo onkologiczne. PZWL, Warszawa 2021
1. Jeziorski A. Onkologia. Podrgcznik dla pielegniarek. PZWL Warszawa 2021
uzupelniajaca 2. Koper K.J. Zywienie w chorobie nowotworowej. PZWL Warszawa 2021
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modulu

przedmiotu/

WENTYLACJA MECHANICZNA DLUGOTERMINOWA W OPIECE STACJONARNEJ I DOMOWEJ-

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 11
Semestr studiow: 111

Studia:pierwszego/drugi
ego stopnia

Kierunek: PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

2

Cele przedmiotu

Przygotowanie pielggniarki do samodzielnego udzielania §wiadczen zdrowotnych w anestezjologii oraz w zakresie
pielegnowania pacjenta dorostego wentylowanego mechanicznie w warunkach stacjonarnej opieki zdrowotnej i w
warunkach domowych.

Wymagania  wstepne
w  zakresie  wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Wiadomos$ci z zakresu anatomii 1 fizjologii czlowieka, pielggniarstwa internistycznego, pielggniarstwa
anestezjologicznego 1 intensywnej opieki medycznej pozyskane w zakresie ksztalcenia na I stopniu kierunku
Pielggniarstwo

Symbol
odniesienia do efektow
uczenia dla kierunku
studiow

Opis efektow uczenia

UmiejetnoSci

B.U52. Student potrafi przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym
wykonywac test aparatu;

B.U53. Student potrafi obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjne;j;

B.U54. Student potrafi przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;

B.U55. Student potrafi zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny kompleksowa opieke
pielggniarska;

B.U56. Student potrafi komunikowa¢ si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod

komunikaciji;

Kompetencje spoleczne
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P2. KS.-2 Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalno$ci zawodowej i zasiegania porad
ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

P2.KS. -4 Student jest gotow do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki 1 wskazywania priorytetoéw w realizacji okre§lonych zadan;
P2.KS -5 Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne;

Tresci programowe

1.  Potrafi stosowa¢ maski do wentylacji nieinwazyjnej;

2. Obsluguje respirator uzywany w trybie wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej;

3. Nastawia tryb wentylacji IPPV/SIMV/CPAP, zlecong objetos¢, przeptyw, FiO2 (stgzenie tlenu w mieszance
oddechowej), czestos¢ oddechdw, stosunek wdechu do wydechu, czas trwania plateau, warto$¢ PEEP, warto$¢
pressure suport;

4.  Rozpoznaje ewentualne niekorzystne nastepstwa wysokich wartosci PEEP na warto$ci ci$nienia tetniczego, rzut
serca, diurezg;

5. Rozpoznaje problemy pielgegnacyjne u pacjenta wentylowanego mechanicznie metodg inwazyjng i nieinwazyjna;

6.  Prowadzi fizjoterapi¢ u pacjentow wentylowanych mechanicznie z wykorzystaniem metod zachowawczych
Praktyka zawodowa - (utozenie ciata, oklepywanie, ¢wiczenia oddechowe);
Oddzial AilT- 7. Stosuje wtasciwe pozycje ulozenia pacjenta w sposdb zapewniajacy optymalng wentylacje w zalezno$ci od
Wielospecjalistyczny umiejscowienia patologii plucnej;
Szpital w Ostrowcu Sw. | 8. Rozpoznaje problemy pielegnacyjne u pacjenta wentylowanego mechanicznie metoda inwazyjng i nieinwazyjna;
lub ww. oddzial w 9.  Ocena stanu pacjenta w kierunku skuteczno$ci wentylacji mechanicznej nieinwazyjnej i rozpoznawanie powiktan z
placowce wybranej przez nig zwigzanych (odlezyny w obrgbie twarzoczaszki, bole zatok/glowy, objawy ze strony przewodu pokarmowego,
studenta klaustrofobia).

10.  Pielggnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie w sposob nieinwazyjny metoda procesu pielggnowania.

11. Uktada pacjenta w sposob zapewniajacy optymalng wentylacje w zaleznosci od umiejscowienia patologii ptucnej;

12.  Komunikuje si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie i jego rodzing;

13. Edukuje rodzing/osoby bliskie w zakresie wykonywania podstawowych czynnosci pielegnacyjnych i
komunikowania si¢ z pacjentem;

14. Udziela wsparcia psychicznego pacjentowi wentylowanemu mechanicznie metodg inwazyjng 1 nieinwazyjna;

15.  Wspiera pacjenta w procesie odzwyczajania od respiratora;

16. Wspolpracuje z rodzing pacjenta wentylowanego nieinwazyjnie

17.  Wspolpracuje z rodzing pacjenta wentylowanego nieinwazyjnie w warunkach domowych;

18. Stosuje utozenie ciata pacjenta w zalezno$ci od istniejagcych zaburzen wentylacji i perfuzji;
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19. Edukuje pacjenta i jego rodziny/osob bliskich w zakresie stosowanej metody wentylacji, metod podawania lekow,
bezpieczenstwa wentylacji, pielegnacji pacjenta, komunikowania si¢ z pacjentem/bliskimi.

20. Edukuje pacjenta w zakresie zapobiegania zakazeniom drog oddechowych u pacjenta wentylowanego
mechanicznie.

21. Edukuje pacjenta w zakresie obserwacji niepokojgcych objawow, ktore muszg sktoni¢ pacjenta do poinformowania
lekarza i pielggniarki.

Suma godzin — 40

Analiza przypadkéw,
Metody dydaktyczne Metoda sytuacyjna
Tablica
Narzedzia dydaktyczne | Plansze z algorytmami postepowania
Kartki papieru i dtugopisy
Zaliczenie z oceng
-Obowigzkowa obecnos¢ na wszystkich praktykach;
-Opracowanie przez studenta Przewodnika do gromadzenia danych o pacjencie z procesem pielggnowania chorego
wentylowanego mechanicznie z elementem edukacji chorego i opiekunéw,
- Wpis opiekuna praktyki w placowce po jej realizacji w Dzienniku praktyk zawodowych dla studiéw II stopnia w
Sposoby oceny rubryce: Przebieg praktyk zawodowych (strona 3 lub 4 w rubryce: Potwierdzenie odbycia praktyki) oraz do: Karta

P - podsumowujgca

praktyki, Wykaz umiej¢tnosci do zaliczenia i Indywidualna karta oceny studenta. Sprawdzenie i zaliczenie efektu
uczenia si¢ przewidzianego dla praktyki (przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie,.................. ) przez
opiekuna w miejscu realizacji praktyki i zaopatrzenie go adnotacjg ,,zal” z podpisem.

ZYozenie przez studenta Dziennika praktyk z wpisami potwierdzajacymi odbycie praktyk, listami obecnosci, Kryterium
doboru zaktadow opieki zdrowotnej 1 innych podmiotéw prawnych realizujacych praktyczng nauke zawodu na kierunku
pielegniarstwo i Kryterium doboru nauczycieli zawodu do Kierunkowego opiekuna praktyk.

Literatura

1. Paul L. Marino. Intensywna terapia. Wydawnictwo Edra Urban& Partner Wroctaw 2017.

podstawowa 2. Maciejewski D., Wojnar-Gruszka K.: Wentylacja mechaniczna — teoria i praktyka. Wydawnictwo a- medicapress 2016.
1. Szczeklik A. Gajewski P.(red): Choroby wewnetrzne. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2022.
uzupelniajaca 2. Shifren A., Witt C.A., Byers D.E. , RafatKrenke R. Pulmonologia. Wyd. Edra Urban & Partner 2021

3. Targowski T. (red.) Wybrane choroby drog oddechowych u dorostych. Wyd. Termedia. 2015
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

NAZWA
PRZEDMIOTU/
MODULU

PRACOWNIA ENDOSKOPOWA

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 1
Semestr studiow: 11

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek: PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

2

Cele przedmiotu

Przygotowanie pielegniarki do samodzielnego wykonywania czynno$ci zawodowych
w pracowni endoskopowej oraz do sprawowania opieki nad pacjentem przed i po
endoskopiach.

Poziom wiedzy, umiejetnosci z zakresu przedmiotow anatomia i fizjologia, pielegniarstwo internistyczne i chirurgiczne

Wymagania wstepne . ow i - ckich Ini Kresie:
W zakresie  wiedzy na poziomie studiow icencjackich szczegolnie w zakresie:
mieietnosei i inn ch’ - budowy anatomicznej 1 fizjologii przewodu pokarmowego, uktadu oddechowego, moczowo plciowego; patogenezy
Eom Jgtenc'i Ye i diagnostyki chorob przewodu pokarmowego, trzustki i drog zotciowych; patogenezy i diagnostyki chordb uktadu
P ] oddechowego;
Symbol Opis efektow uczenia

odniesienia do efektow
uczenia dla kierunku
studiow

Wiedza
B.wW8 Student zna organizacj¢ i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur endoskopowych;
B.W9. Student zna diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu pokarmowego, drog
oddechowych, urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii i ortopedii;
B.W10. Student zna zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujace w pracowni endoskopoweyj,
Umiejetnosci
B.US. Student potrafi uczy¢ pacjenta i jego rodzing postgpowania przed planowanym i po wykonanym procesie diagnostyki i

terapii endoskopowej;
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B.U9.

Student potrafi wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;

B.U10. Student potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng w pracowni endoskopowej;
Kompetencje spoleczne
P2. KS-5 | Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;

Tresci programowe

Praktyki zawodowe
Pracownie Endoskopii,

z ktorymi ANSG zawarta
umowy na prowadzenie
praktyk

lub ww. komorki w
placowce, ktora
wybierze student

NS

N O

9.

10.
11.

Wspotuczestniczenie w organizowaniu i wyposazeniu pracowni endoskopowej;

Udziat w przygotowania pacjenta do zabiegu z uwzglednieniem stanu zdrowia, celu, rodzaju i zakresu badania;
Udziat w asystowaniu podczas wykonywanych zabiegéw endoskopowych;

Udziatl w opiece pielegniarskiej oraz monitorowaniu stanu pacjenta w trakcie 1 bezposrednio po przeprowadzone;j
procedurze;

Udziat w edukacji pacjenta w kwestii przebiegu badania i jego etapow;

Udzial w prowadzeniu dokumentacji medycznej zgodnie z regulacjami przyjetymi dla pracowni endoskopii;
Udziat w przygotowaniu sprz¢tu endoskopowego do dekontaminacji;

Udziat w przygotowaniu pacjenta do badania/zabiegu endoskopowego przewodu pokarmowego, uktadu
oddechowego, moczowo - ptciowego, w ortopedii i anestezjologii, w zaleznosci od stanu zdrowia pacjenta oraz
celu, rodzaju i zakresu badania/zabiegu endoskopowego;

Udziat w asystowaniu do zabiegéw endoskopowych przewodu pokarmowego, ukt. oddechowego, moczowo -
plciowego, w ortopedii 1 anestezjologii;

Przeciwdzialanie powiklaniom zwigzanym z endoskopia diagnostyczng i zabiegowa

Udziat w utrwalaniu i zabezpieczaniu materialu pobranego do badania mikrobiologicznego, cytologicznego i
histopatologicznego z uwzglgdnieniem specyfiki endoskopii.

Suma godzin — 40

Metody dydaktyczne

Analiza przypadkow,
Metoda sytuacyjna

Narzedzia dydaktyczne

Tablica
Plansze z algorytmami postgpowania
Kartki papieru i dlugopisy

Sposoby oceny
P - podsumowujaca)

Zaliczenie z ocen3

-Obowigzkowa obecnos¢ na wszystkich praktykach;

-Opracowanie przez studenta Przewodnika do gromadzenia danych o pacjencie z procesem pielggnowania chorego, u
ktérego planowane lub wykonane byto badanie endoskopowe z elementem edukacji chorego i opiekunow,

- Wpis opiekuna praktyki w placowce po jej realizacji w Dzienniku praktyk zawodowych dla studiow II stopnia w
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rubryce: Przebieg praktyk zawodowych (strona 3 lub 4 w rubryce: Potwierdzenie odbycia praktyki) oraz do: Karta
praktyki, Wykaz umiejetnosci do zaliczenia i Indywidualna karta oceny studenta. Sprawdzenie i zaliczenie efektu
uczenia si¢ przewidzianego dla praktyki (przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie,.................. ) przez
opiekuna w miejscu realizacji praktyki i zaopatrzenie go adnotacjg ,,zal” z podpisem.

Zlozenie przez studenta Dziennika praktyk z wpisami potwierdzajacymi odbycie praktyk, listami obecnosci, Kryterium
doboru zaktadow opieki zdrowotnej i innych podmiotdw prawnych realizujacych praktyczng nauke zawodu na kierunku
pielegniarstwo i Kryterium doboru nauczycieli zawodu do Kierunkowego opiekuna praktyk.

Literatura

1. Classen M., Tytgat G., Lightdale Ch. (red.): Endoskopia uktadu pokarmowego, t. 1, 2, 3. (red. wyd. pol.Paradowski
L.). Wyd. Med.—Media, Warszawa 2013

podstawowa 2. Bambrowicz J., Cierzniakowska K.:, Postgpowanie pielegniarki wobec chorego w sali endoskopowej [w:].
3. Szewczyk M.T., Slusarz R. (red.): Pielegniarstwo w chirurgii. Wybrane zagadnienia z zakresu pielegniarstw
specjalistycznych. Wyd. Borgis, Warszawa 2006; 47-51
1. Pirozynski M.: Bronchofiberoskopia. Wyd. Alfa- Medica Press, Bielsko-Biata 2011
uzupehniajaca 2. Miller M.D., Chhabra A.B., Safran M.R.: Artroskopia. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2012

3. Siroky M.B., Oates R.D., Babayan R.K.: Podrecznik urologii, diagnostyka i leczenie. Wyd. Czelej, Lublin 2006
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/
modulu

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

Rok studiow, semestr

Rok studiow: |
Semestr studiow: 11

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek: PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

1

Cele przedmiotu

Student pozna zasady, obszary i regulacje oraz sposoby udzielania/prowadzenia poradnictwa

Wymagania wstepne
w  zakresie  wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Wiedza z zakresu zdrowia publicznego, podstawowej opieki zdrowotnej, promocji zdrowia

Symbol
odniesienia do efektow
uczenia dla Kierunku
studiow

Opis efektow uczenia

UmiejetnoSci
B. U4. Dobierac i zleca¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego 1 wyroby medyczne w zaleznosci od potrzeb pacjenta;
B.U16. Student potrafi dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielggniarskich;
B.U.17 Dokonywac¢ wyboru 1 zleca badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien zawodowych;
B. U22. Dostosowywac¢ do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;
B. U24. Stosowac¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;
Kompetencje spoleczne
PS.KS-5 Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;
P2.KS -6 Student jest gotow do wykazywania profesjonalnego podej$cia do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy
jego produktow
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Tresci programowe

Praktyka
zawodowa
Osrodki/gabinety
Podstawowej
Opieki Zdrowotnej
, Z ktorymi ANSG
zawarta umowy na
prowadzenia
praktyk
zawodowych

lub ww. placowki,
ktora student
wybrat na miejsce
realizacji praktyki

1. Udziat w diagnozowaniu zagrozen zdrowotnych u pacjenta z chorobg przewlekta

2. Udzial w ocenie stopnia adaptacji pacjenta do choroby przewlektej

3. Udzielanie porad osobom z chorobami przewleklymi, zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, z wykorzystaniem
transteoretycznego modelu zmian (Prochaska i Di Clemente);

4. Przygotowywanie materiatdéw edukacyjnych dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego;

5. Prowadzenie edukacji zdrowotnej w zakresie poradnictwa zdrowotnego u pacjentdow z chorobami przewleklymi i
cywilizacyjnymi

6. Udziat w ocenie stanu pacjenta z wykorzystaniem réznych metod oceny w ramach udzielania porad pielgegniarskich 1
wdrazania dziatan edukacyjnych

Suma godzin - 20

Metody Metoda przypadkow,
dydaktyczne Metoda sytuacyjna
Tablica
Narzedzia Plansze z algorytmami postepowania
dydaktyczne Kartki papieru i dlugopisy
Zaliczenie z oceng
-Obowigzkowa obecno$¢ na praktykach;
-Opracowanie przez studenta Przewodnika do gromadzenia danych o pacjencie z procesem pielegnowania chorego, u ktorego
planowane lub wykonane bylo badanie endoskopowe z elementem edukacji chorego i opiekunéw,
Sposoby oceny - Wpis opiekuna praktyki w placowce po jej realizacji w Dzienniku praktyk zawodowych dla studiéw II stopnia w rubryce:

P-podsumowujaca

Przebieg praktyk zawodowych (strona 3 lub 4 w rubryce: Potwierdzenie odbycia praktyki) oraz do: Karta praktyki, Wykaz
umiejetnosci do zaliczenia i Indywidualna karta oceny studenta. Sprawdzenie i zaliczenie efektu uczenia si¢ przewidzianego dla
praktyki (przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie,.................. ) przez opiekuna w miejscu realizacji praktyki i
zaopatrzenie go adnotacja ,,zal” z podpisem.

Ztozenie przez studenta Dziennika praktyk z wpisami potwierdzajagcymi odbycie praktyk, listami obecnos$ci, Kryterium doboru
zaktadow opieki zdrowotnej i innych podmiotéw prawnych realizujacych praktyczng nauk¢ zawodu na kierunku pielggniarstwo
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i Kryterium doboru nauczycieli zawodu do Kierunkowego opiekuna praktyk.

Literatura

1. Pietrzak M., Ostrzycka B., Sienkiewicz Z. Porada piel¢gniarki w podstawowej opiece zdrowotnej. PZWL Warszawa 2022
2. Miniszewska J.: Bycie z chorobg. Przystosowanie do wybranych choréb somatycznych z perspektywy psychologii

podstawowa pozytywnej i koncepcji poznawczych. Wydawnictwo Uniwersytetu L.odzkiego, £.6dz, 2019
3. Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K. (red.): Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa. PZWL Warszawa 2019
1. Chrusciel P., Ciechaniewicz W.: Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania. Przewodnik dydaktyczny. PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2018

uzupelniajaca 2. Sierakowska M., Wronska 1. Edukacja w praktyce pielgegniarskiej. PZWL Warszawa 2014

3. Mapa potrzeb zdrowotnych na lata 2022-2026 https://basiw.mz.gov.pl
4. Akty prawne wskazane przez Prowadzacego zajgcia
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modulu

przedmiotu/

Zajecia fakultatywne: ] )
WYPISYWANIE RECEPT I ZLECEN NA SRODKI ORTOPEDYCZNE I SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA
ZYWIENIOWEGO

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 1
Semestr studiow: 11

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek: PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

1

Cele przedmiotu

Zapoznaé¢ studentéw z grupami S$rodkdéw leczniczych, postaciami, drogami podania, mechanizmami dziatania i
przemianami w organizmie czlowieka. Wptyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow. Zapoznac
studentow z zasadami wystawiania recept na leki, formy recepturowe, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, zlecenia na $rodki pomocnicze oraz zasadami funkcjonowania i wystawiania e-recepty. Przygotowac
umiejetnosci korzystania z baz danych, kart charakterystyki lekéw 1 informatoréw farmaceutycznych. Zapoznaé z
problemem interakcji 1 dziatan niepozadanych lekow oraz obowigzkiem ich zglaszania. Przygotowa¢ studentow do
studiowania fachowej literatury. Zaszczepié potrzebe cigglego samoksztalcenia.

Wymagania  wstepne
w  zakresie  wiedzy,
umiejetnosci i innych
kompetencji

Znajomo$¢ podstaw farmakologii 1 mechanizméw dziatania poszczegdlnych grup farmakologicznych lekow, biochemii,
biofizyki, fizjologii, patofizjologii, mikrobiologii, parazytologii i immunologii.

Symbol odniesienia do
efektow ksztalcenia dla
kierunku studiow

Opis efektow ksztalcenia

Umiejetnosci
A.UR-7. Szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz réznych stanach klinicznych
AU R-22. Postuguje si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych.
A.U R-23. Potrafi wystawia¢ recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;
A.U R-24. Potrafi przygotowywaé zapis form recepturowych substancji leczniczych i1 $rodkdéw spozywczych specjalnego

przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;
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Kompetencje spoleczne

P2. KS-5

Student ponosi odpowiedzialno$¢ za realizowane $wiadczenia zdrowotne

P2. KS. -6

Student wykazuje profesjonalne podej$cie do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i1 reklamy jego
produktow

Tresci programowe

Praktyka zawodowa

Zasady zapisu recepty w formie papierowej i regulacje dotyczace wystawiania e-recepty przez pielegniarke.
Zasady refundacji lekow, $sspz i wyrobow medycznych, uprawnienia dodatkowe pacjenta.

Zlecenie na wyroby medyczne i $§sspz.

Praktyczne wypelnianie druku recepty.

Wypelnienie zgloszenia dziatania niepozadanego, sposoby przekazania do URPL

6. Wypehienie zlecenia na $rodki pomocnicze i wyroby medyczne.

Lacznie 20 godzin

arwONE

Metoda seminaryjna,

Metody dydaktyczne Analiza przypadkéw: wypetianie druku recepty i zgloszenia DNL do URPL
Tablica
Narzedzia dydaktyczne Plansze z algorytmami post¢epowania

Kartki papieru i dlugopisy
Druki recept 1 zlecen na $rodki pomocnicze 1 wyroby medyczne, druki zgtoszenia dziatania niepozadanego leku.

Sposoby oceny
P - podsumowujaca

Zaliczenie z oceng

-Obowigzkowa obecno$¢ na praktykach;

-Wypisanie przez studenta recepty,

- Wpis opiekuna praktyki w placowce po jej realizacji w Dzienniku praktyk zawodowych dla studiow II stopnia w
rubryce: Przebieg praktyk zawodowych (strona 3 lub 4 w rubryce: Potwierdzenie odbycia praktyki) oraz do: Karta
praktyki, Wykaz umiej¢tnosci do zaliczenia i Indywidualna karta oceny studenta. Sprawdzenie i zaliczenie efektu
uczenia si¢ przewidzianego dla praktyki (przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie,.................. ) przez
opiekuna w miejscu realizacji praktyki i zaopatrzenie go adnotacjg ,,zal” z podpisem.

Ztozenie przez studenta Dziennika praktyk z wpisami potwierdzajagcymi odbycie praktyk, listami obecno$ci, Kryterium
doboru zaktadow opieki zdrowotnej 1 innych podmiotéw prawnych realizujacych praktyczna nauke zawodu na kierunku
pielegniarstwo i Kryterium doboru nauczycieli zawodu do Kierunkowego opiekuna praktyk.

Literatura
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1. Schmid B., Strub P., Studer A., Farmakologia dla zawodow piel¢gniarskich. MedPharm, Wroctaw 2013.

2. Dominiak 1., Gaworska-Krzeminska A., Kilianska D., Ordynowanielekow i wypisywanie recept-przewodnik dla
podstawowa pielegniarek i potoznych. Edumetriq, 2017.

3. Rajtar-Cynke G.: Recepty- Zasady wystawiania, wyd. PZWL, Warszawa 2016r, wydanie |

4. Berezinska M., Wiktorowska-Owczarek A.: Farmakologia w zadaniach. Receptura i postacie lekow, PZWL, 2018

1. Rajtar-Cynke G, Czelej.: Farmakologia, Warszawa, 2015

2. AktualnyWykaz LekowRefundowanych — Wydawnictwo JWC.

uzupelniajaca
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Przedmioty fakultatywne



PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwaprzedmiotu/
modulu

WYPISYWANIE RECEPT DO UZUPELNINIA PRZEZ STUDENTOW, KTORZY NIE OSIAGNELI KOMPETENCJI
WYPISYWANIA RECEPT | ZLECEN NA SRODKI ORTOPEDYCZNE 1 SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA
ZYWIENIOWEGO NA I POZIOMIE STUDIOW

Rok studiéw, semestr

Rok studiow: 1

Semestrstudiow: 11

Studia: pierwszego/
drugiegostopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

5

Celeprzedmiotu

Zapoznaéstudentow z grupamisrodkowleczniczych, postaciami, drogamipodania, mechanizmamidziatania i przemianami w

organizmiecztowieka. Wplyw procesow chorobowych na metabolizm 1 eliminacjelekoéw. Zapoznaéstudentow z
zasadamiwystawianiarecept na leki, formyrecepturowe, $rodkispozywczespecjalnegoprzeznaczeniazywieniowego, zlecenia na
srodkipomocniczeorazzasadamifunkcjonowania i wystawiania e-recepty. Przygotowacumieje¢tnoscikorzystania z bazdanych,
kartcharakterystykilekow i Zapoznaé z problememinterakcji i

studiowaniafachowejliteratury.

informatorowfarmaceutycznych.

dzialanniepozadanychlekoworazobowigzkiem ich zglaszania. Przygotowacstudentow do

Zaszczepicpotrzebeciaglegosamoksztatcenia.

Wymagania wstepne

w . .zakr,es.le ) VY'EdZy’ Znajomo$¢ podstaw farmakologii i mechanizméw dziatania poszczegélnych grup farmakologicznych lekéw, biochemii,
umiejetnosci i innych | yiogovki fizjologii, patofizjologii, mikrobiologii, parazytologii i immunologii.

kompetencji

Symbol odniesienia do | Opis efektow uczenia

efektow uczenia dla

kierunku studiow
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Wiedza

AW R-22. Absolwent zna i rozumie wptyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow;
AW R-23. Znawazniejsze dziata nianie pozadanelekow, w tym wynikajace z ich interakcji oraz zna procedure zgtaszania dziatan
niepozadanych lekow;
AW R-24, Zna zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich.
UmiejetnoSci
A.UR-7. Szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz réznych stanach klinicznych
AU R-22. Postuguje si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych.
A.UR-23. Potrafi wystawia¢ recepty na leki niezb¢dne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;
A.U R-24. Potrafi przygotowywa¢ zapis form recepturowych substancji leczniczych i $rodkoéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;
Kompetencje spoleczne
P2.KS-5 Student ponosi odpowiedzialnos$¢ za realizowane Swiadczenia zdrowotne
P2.KS. -6

Student wykazuje profesjonalne podejscie do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i1 reklamy jego

produktow

Tresci programowe

Forma zajeé

Wyklad

1. Substancjeczynne w produktach leczniczych, postacie lekow, drogi podania, leki oryginalne i generyczne.

2. Rodzaje dawek i sposoby obliczaniadawkowania (dzieci, osobystarsze, niewydolno$éwatroby i nerek).

3. Zasadyzapisu i wystawiania recept na leki gotowe, postacirecepturowe, srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i zlecenia na srodki pomocnicze i wyroby medyczne.

4. Umiejetnos¢ postugiwania si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych.
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5. Podstawy prawne refundacji produktow leczniczych, wyrobow medycznych i $sspz

Liczba godzin 20 godzin

Cwiczenia

1. Zasady zapisu recepty w formie papierowej i regulacje dotyczace wystawiania e-recepty przez pielggniarke.
2. Zasady refundacji lekow, $sspz i wyrobow medycznych, uprawnienia dodatkowe pacjenta.

3. Zlecenie na wyrobymedyczne 1 $sspz.

4. Przeliczaniedawek w specjalnych grupach pacjentow (osobystarsze, dzieci)

5. Praktyczne wypelnianie druku recepty.

6. Wypehienie zgltoszenia dziatania niepozadanego, sposoby przekazania do URPL

7. Wypelnienie zlecenia na srodki pomocnicze i wyroby medyczne.

Liczba godzin 20 godzin

Suma godzin

40

Metodydydaktyczne

Wyktad informacyjny z elementami wyktadu problemowego i wyktadu konwersatoryjnego.
Cwiczenia — metoda seminaryjna, nauka wypeknienia druku recepty i zgtoszenie DNL do URPL

Narzedziadydaktyczne

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne

Tablica

Plansze z algorytmami postepowania

Kartki papieru i dtugopisy

Druki recept i zlecen na $rodki pomocnicze i wyroby medyczne, druki zgloszenia dziatania niepozadanego leku.

Sposobyoceny

(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Egzamin- Wyklad- test z zadaniami sprawdzajagcymi uzyskang wiedze,
Zaliczenie z oceng- Cwiczenia: samodzielne wypisywania recept na produkty lecznicze i §sspz oraz zlecen na
wyroby medyczne

Literatura

podstawowa

1. Schmid B., Strub P., Studer A., Farmakologia dla zawodéw pielegniarskich. MedPharm, Wroctaw 2013.

2. Dominiak I., Gaworska-Krzeminska A., Kilianska D., Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept-przewodnik dla
pielegniarek i potoznych. Edumetriq, 2017.

3. Rajtar-Cynke G.: Recepty- Zasadywystawiania, wyd. PZWL, Warszawa 2016.

4. Berezinska M., Wiktorowska-Owczarek A.: Farmakologia w zadaniach. Receptura i postacielekow, Wyd. PZWL,
2018
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uzupelniajaca

1. Rajtar-Cynke G, Farmakologia, Wyd. Czelej Warszawa, 2015
2. Aktualny Wykaz Lekéw Refundowanych — Wydawnictwo JWC.

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnosci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci
Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 20
Udzial w ¢wiczeniach praktycznych/ godziny kontaktowe 20
Studiowanie literatury 5
Przygotowanie do egzaminu 10
Udzial w egzaminie 5
Sumaryczne obciazenie praca studenta 60
Punkty ECTS zaprzedmiot 3)
Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiagnat

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiggniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

A. W R-22

Student nie potrafi wymieniaé
etapow losow leku w ustroju

Student potrafi wymienia¢ etapow losow leku w ustroju (LADME).
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(LADME).

AW R-23. Student nie potrafi podawaé | Student potrafi podawaé definicji dziatania niepozadanego oraz interakcji lekowych.
definicji dziatania
niepozadanego oraz interakcji
lekowych.

AW R-24. Student nie potrafi okresli¢

czeSci sktadowe recepty i
sposob jej wypelnienia. Zna
definicje refundacji lekow,
$sspz 1 wyrobéw medycznych

Student potrafi okresli¢ czegsci sktadowe recepty i sposob jej wypetnienia. Zna definicj¢ refundacji
lekdw, §sspz 1 wyrobow medycznych

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiggnal

niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny

oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie | 51-70 % na poziomie

zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w

dostatecznym- wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby} podczas zaje¢

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé
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A.UR-22

Student nie potrafi wymieniaé¢
1 omawia¢ poszczegdlnych
informatorow
farmaceutycznych i
bazylekow, nie zna zakresu
informacji z ktorych mozna
korzysta¢ w codziennej
praktyce pielggniarskie;.

Student potrafi wymienia¢ i omawia¢ poszczegodlne informatory farmaceutyczne i bazylekow,
zna zakres informacji z ktérych mozna korzysta¢ w codziennej praktyce pielegniarskie;j.

A.UR-23

Student nie posiada
umiejetnosci
umozliwiajacych wystawianie
recept

Student posiada umiejetnos$ci umozliwiajace wystawianie recept

AU R-24.

Student nie posiada
umiejetnosci przygotowania
zapisu form recepturowych
substancji leczniczych i
srodkéw spozywezych
specjalnego przeznaczenia
zywieniowego zlecanych
przez lekarza

Student posiada umiejetnosci przygotowania zapisu form recepturowych substancji leczniczych
1 srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zlecanych przez lekarza

A. UR-7.

Student nie potrafi
charakteryzowac w jakich
sytuacjach klinicznych nalezy
modyfikowa¢ dawkowanie
lekow

Student potrafi charakteryzowaé w jakich sytuacjach klinicznych nalezy modyfikowa¢
dawkowanie lekow

KOMPETENCJE SPOLECZNE
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Efekt uczenia

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
naby!l podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiaggnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zajeé

P2.KS-5 Student nie ponosi | Student ponosi odpowiedzialno$¢ za realizowane $wiadczenia zdrowotne
odpowiedzialno$ci za
realizowane $wiadczenia
zdrowotne
P2.KS. -6 Student nie wykazuje | Student wykazuje profesjonalne podejécie do strategii marketingowych przemystu

profesjonalnego podejscia do
strategii marketingowych
przemystu farmaceutycznego
i reklamy jego produktow

farmaceutycznego i reklamy jego produktéw
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modutu

przedmiotu/

PROFILAKTYKA I PODSTAWY PSYCHOTERAPII WYPALENIA ZAWODOWEGO

Rok studiow, semestr

Rok studiow: I
Semestr studiow: I1

Studia pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

3

Cele przedmiotu

Znajomos¢ podstawowych procesow psychicznych istotnych dla rozumienia zachowan cztowieka; psychologicznych prawidtowosci
funkcjonowania w sytuacjach trudnych: kryzysowych, traumatycznych.

Uwrazliwienie na psychologiczne problemy oséb w sytuacjach stresowych.

Nauczenie umieje¢tnos¢ stosowania technik relaksacyjnych i radzenia sobie ze sterem.

Wymagania wstepne | Student posiada wiedze i umiejgtnosci z zakresu przedmiotow realizowanych na poziomie ksztalcenia licencjata pielegniarstwa:
w zakresie wiedzy, | psychologia, pedagogika, fizjologia, patologia, pielggniarstwa kliniczne
umiejetno$ci i  innych
kompetencji
Symbol Opis efektow uczenia
odniesienia do efektow
uczenia dla kierunku
studiow
Wiedza
AW1 Student zna modele i podej$cia stosowane w psychologii zdrowia; w zakresie psychologii pracy
AW 3 Student zna teorie stresu psychologicznego, zaleznosci miedzy stresem a stanem zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty
zdrowia; dotyczace stresu zwigzanego z realizacjg funkcji i zadan zawodowych pielegniarki
AW 21 Student zna naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy; na stanowiskach pielegniarskich

UmiejetnoSci
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AU1

Student potrafi wskazywac rolg wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osoba zdrowa i chora;
pielegniarka u ktorej wystepuja objawy wypalenia zawodowego

AU?2 Student potrafi wskazywa¢ metody radzenia sobie ze stresem; w codziennej pracy zawodowej pielggniarki
Kompetencje spoleczne
P2.KS-2 Student formutuje opinie dotyczace réznych aspektow dziatalno$ci zawodowej 1 zasiggania porad ekspertdéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
P2.KS-3 Student wykazuje dbato$¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki
P2.KS-5 Student ponosi odpowiedzialno$¢ za realizowane §wiadczenia zdrowotne

TreSci programowe

Forma zajecé 1. Psychoterapia — definicja
2. Rozumienie zaburzen i zjawiska wystepujace w psychoterapii w ujgciu psychoanalitycznym.
Wyklad 3. Wybrane uj¢cia neopsychoanalizy i teorii relacji z obiektem.
4. Rozumienie zaburzen i techniki terapii behawioralnej.
5. Podejscie poznawcze, egzystencjonalne i systemowe do psychoterapii.
6. Psychoterapia humanistyczna wedtug Carla Rogersa.
7. Czynniki wspdlne w psychoterapii oraz jej etapy.
8. Relacja psychoterapeutyczna w praktyce pielegniarskie;.
9.  Zespot wypalenia zawodowego, czynniki ryzyka i skutki zdrowotne
10. Metody i narzedzia pomiaru poziomu wypalenia zawodowego
11. Metody profilaktyki zespotu wypalenia zawodowego.
12. Rola pracodawcy w zapobieganiu ZWZ
13. Znaczenie psychoterapii i relaksacji w niwelowaniu skutkéw ZWZ
Liczba godzin: 10
1. Cztowiek w sytuacji trudnej: psychospoteczne konsekwencje stresu
2. Sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych — mechanizmy obrony psychologicznej.
3. Odporno$¢ psychiczna; czynniki obnizajace i podwyzszajace odpornos¢ psychiczna.
Cwiczenia 4. Sposoby obnizania poziomu stresu zawodowego i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego
5. Praktyczne zastosowanie technik relaksacyjno-wyobrazeniowych i wizualizacyjnych: trening autogenny wg Shultza, relaksacja
progresywna wg Jacobsona, techniki oddechowe, wizualizacja.
6. Inne metody radzenie sobie na etapach: identyfikowania, przebiegu reakcji stresowej oraz redukowania konsekwencji
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nadmiernego lub chronicznego stresu.
Liczba godzin: 20

Suma godzin 30
Wyktad, dyskusja, pokaz, instruktaz
Metody dydaktyczne Studium przypadku, plansze i schematy
Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Tablica
Narzedzia dydaktyczne Plansze z algorytmami postgpowania
Kartki papieru i dlugopisy
Zaliczenie z ocena
Sposoby oceny

(F - formujaca,
P - podsumowujgaca)

Wyktad- test przygotowanego przez prowadzacego sktadajacy si¢ z pytan jednokrotnego wyboru
Cwiczenia- studium przypadku osoby z symptomami wypalenia i sposoby jego tagodzenia

Literatura

1. Mankowska B.: Wypalenie zawodowe, zrodta, mechanizmy, zapobieganie. Grupa Wydawnicza Harmonia, Gdansk 2017 —
2. Morawska-Jozwiak B. Olejniczak P. Rasmus P.: Wypalenie zawodowe personelu pielegniarskiego pracujacego w oddziatach

podstawowa ) ) . i
szpitalnych. Pielegniarstwo Polskie 2016.
1. Aleksandrowicz J.: Psychoterapia. Warszawa 2000.
2. McWilliams N. : Diagnoza psychoanalityczna. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczna Gdansk 2019.
.. 3. McWilliams N. : Psychoterapia psychoanalityczna. Poradnik praktyka. Wyd. Harmonia. Gdansk 2011.
Uzupelniajgca

4. Czabata J. Cz.: Czynniki leczace w psychoterapii. Wyd. Naukowe PWN Warszawa 2022
5. Maslach Ch.: Wypalenie w perspektywie wielowymiarowej. W: Wypalenie zawodowe. Przyczyny i
zapobieganie. Red: Sek H. Wyd. PWN, Warszawa 2010.
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NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnos$ci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Udzial w wyktadach/godziny kontaktowe 10

Udzial w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 20

Studiowanie literatury 10

Przygotowanie do egzaminu 10

Udzial w egzaminie/ zaliczeniu 1

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 51

Punkty ECTS za przedmiot 3

Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnat

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiggniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w

919%-100% - wskaznik

osiagniecia efektu stanowi

odzwierciedlenie oceny

zaliczeniowej/egzaminacyjnej

AW1

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat modeli i
podejscia stosowanego w
psychologii zdrowia;

Student zna modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia; w zakresie psychologii pracy
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AW 3

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat teorii stresu
psychologicznego, zaleznosci
miedzy stresem a stanem
zdrowia oraz innymi
psychologicznymi
determinantami zdrowia;

Student zna teorie stresu psychologicznego, zalezno$ci miedzy stresem a stanem zdrowia oraz inne
psychologiczne determinanty zdrowia; dotyczace stresu zwigzanego z realizacja funkcji i zadan

zawodowych pielggniarki

AW 21

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat naukowych
podstaw ergonomii w
srodowisku pracy;

Student zna naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy; na stanowiskach pielggniarskich

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal

osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny

oraz praktycznych
umiejetnosci ktére student
nabyl podczas zajeé

przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie | 51-70 % na poziomie
niedostatecznym- wskaznik

zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w

dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

AU1l

Student nie potrafi
wskazywac roli wsparcia
spotecznego i

nad osobg zdrowa i chora;

psychologicznego w opiece

0Ssoba zdrowa i chora;

pielegniarka, u ktorej wystepuja objawy wypalenia zawodowego

Student potrafi wskazywac rolg wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad
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AU?2

Student nie potrafi
wskazywa¢ metod radzenia
sobie ze stresem

Student potrafi wskazywa¢ metody radzenia sobie ze stresem; w codziennej pracy zawodowej

pielegniarki

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2.KS -2

Student nie formutuje opinii
dotyczacych roznych
aspektow dziatalnosci
zawodowej 1 zasiggania porad
ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

Student formutuje opinie dotyczace rdéznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j i zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

P2.KS -3

Student nie wykazuje
dbatosci o prestiz zwiazany z
wykonywaniem zawodu
pielegniarki

Student wykazuje dbato$¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielgegniarki

P2.KS -5

Student nie ponosi
odpowiedzialnosci za
realizowane $wiadczenia
zdrowotne

Student ponosi odpowiedzialno$¢ za realizowane $wiadczenia zdrowotne
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
przedmiotu/modutu

PIELEGNIARSTWO I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH WIEKU GERIATRYCZNEGO

Rok studiéw, semestr

Rok studiow: 1
Semestr studiow: 11

Studia:
pierwszego/drugiego
stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

3

Cele przedmiotu

Poznanie wspolczesnych zagrozen zdrowia oraz koncepcji i zadan geriatrii i pielggniarstwa geriatrycznego, a takze znaczenia
profilaktyki. Ukazanie dziatan prewencyjnych w zapobieganiu wspotczesnym zagrozeniom zdrowia

Wymagania
w  zakresie

wstepne
wiedzy,

Student posiada zakres wiadomosci, umiejetnosci, kompetencje z przedmiotow realizujacych tresci podstawowe (anatomia,
fizjologia, patologia, farmakologia, choroby wewngtrzne) i wybranych tresci kierunkowych (etyka zawodu pielegniarki, promocja

umlejgtnos_c_l i innych zdrowia).

kompetencji

Symbol Opis efektow uczenia

odniesienia do efektow

uczenia dla kierunku

studiéw

Wiedza

B W 25 Student zna zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z nadci$nieniem tetniczym,
zaburzeniami rytmu serca, przewlekla niewydolnoscig krazenia oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i
monitorowaniu pacjentow z chorobami uktadu krazenia wobec pacjentow w wieku geriatrycznym

B W 32 Student zna zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
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samopielegnacji w cukrzycy, astmie i przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc wobec pacjentow w wieku geriatrycznym

B W 48 Student zna wptyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne czlowieka i ksztalttowanie wigzi miedzyludzkich
pacjentow w wieku geriatrycznym

B W52 Student zna zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi;
pacjentdw w wieku geriatrycznym

UmiejetnoSci

BUI11 Student potrafi diagnozowaé zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekta pacjentéw w wieku geriatrycznym;

BU12 Student potrafi ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej pacjentéw w wieku geriatrycznym,;

BU14 Student potrafi przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego
dla pacjentow w wieku geriatrycznym;

BU16 Student potrafi dobierac i stosowac¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielggniarskich
W pracy z pacjentami w wieku geriatrycznym;

B U18 Student potrafi wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien
zawodowych wobec pacjentow w wieku geriatrycznym;

Kompetencje spoleczne

P2. KS-2 Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnos$ci zawodowej i zasiggania porad ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

P2.KS-5 Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

Tre$ci programowe

Forma zajeé

Wyklad

1. Determinanty fizjologicznego i patologicznego starzenia si¢

no

Kompleksowa, opieka geriatryczna z udziatem zespotu multidyscyplinarnego. Integracja dziatan $rodowiskowych.

3. Standardy ustug zdrowotnych $wiadczonych dla osob starszych w geriatrii, ze szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki
geriatrycznej.

4. Miejsce i zadania pielggniarki w profilaktyce przedwczesnego starzenia

5. Specyfika opieki pielegniarskiej nad osobami starszymi

6. Promocja zdrowia osdb starszych na poszczegoélnych poziomach : sSrodowiskowy, spoteczny, organizacyjny (instytucjonalny),
indywidualny.

7. Najczestsze schorzenia somatyczne wieku geriatrycznego
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8. Wielkie Zespoly Geriatryczne
Liczba godzin: 10 godzin

Cwiczenia

1. Opracowanie przez studenta materiatow na ponizsze tematy.

2. Formy, metody, programy wsparcia zdrowia seniora w roznych obszarach - konstrukcja programu interwencji pielegniarskiej
w odniesieniu do wybranej osoby, grupy osob starszych, ktore nie wymagaja leczenia jednak wystapity juz pierwsze
wyrazne zagrozenia zdrowotne i ograniczenia

3.  Uwarunkowania samodzielno$ci seniora w samoopiece;

4. Modele opieki nad zdrowiem osoby starszej w szpitalu, w srodowisku; zakres i mozliwosci realizacji opieki na wsi i w
miescie. Konstrukcja programu interwencji pielegniarskiej w wybranej sytuacji zdrowotnej

5. Wykorzystanie Catosciowej Oceny Geriatrycznej (COG) w pracy pielggniarki z pacjentami w starszym wieku

6. Udziatl pielegniarki w planowaniu zywienia osob starszych

Liczba godzin: 20 godzin

Suma godzin

30

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny/konwencjonalny

Wyktad problemowy lub konwersatoryjny

Studium przypadku/przyktadowe

Metody praktyczne: pokaz, ¢wiczenia przedmiotowe,
Metody programowane: projekcja multimedialna

Narzedzia dydaktyczne

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Tablica

Plansze z algorytmami postepowania

Kartki papieru i dtugopisy

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujgca)

Zaliczenie z ocena

Whyktad - test jednokrotnego wyboru przygotowany przez prowadzacego

Cwiczenia: Studium przypadku z planem pielegnowania i przygotowanie programu edukacyjnego dla okreslonej grupy
odbiorcow ( kryteria oceny ustala prowadzacy zajecia)

Literatura
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podstawowa 2019,

1 Wieczorowska-Tobis K., Talarska D.: Geriatria i pielggniarstwogeriatryczne, PZWL Warszawa 2020.
2. Kedziora- Kornatowska K., Muszalik M.: Kompendium pielegnowaniapacjenta w starszymwieku. PZWL, Warszawa

uzupelniajaca

2020

1. Wieczorowska-Tobis K., Neumann-Podczaska A: Geriatria. Praktycznyprzewodnik. PZWLWarszawa 2021.
2. Muszalik M., Kedziora- Kornatowska K. Pielegnowaniepacjentow w starszymwieku, PZWL. Warszawa 2018
3. Johnston B., Losman E, MacLullich A., Murdoch I., Turpin S. Stany nagte w geriatrii, Urban &Partner, Wroctaw

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnosci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnos$ci
Udzial w wyktadach/godziny kontaktowe 10

Udzial w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 20

Studiowanie literatury 10

Przygotowanie do egzaminu 10

Udziat w egzaminie 1

Sumaryczne obciazenie pracg studenta 51

Punkty ECTS za przedmiot 3

Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene¢ 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny

przedmiotowy efekt uczenia

w 91%0-100% - wskaznik

osiagniecia efektu stanowi

284




oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

zaliczeniowej/egzaminacyjnej zaliczeniowej/egzaminacyjnej odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

BW 25

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat zasad
postgpowania diagnostyczno-
terapeutycznego i opieki nad
pacjentami z nadci$nieniem
tetniczym, zaburzeniami rytmu
serca, przewlekla
niewydolnos$cig krazenia oraz
nowoczesnych technologii
wykorzystywanych w terapii i
monitorowaniu pacjentow

z chorobami uktadu krazenia
wobec pacjentdow w wieku
geriatrycznym;

Student zna zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z
nadcis$nieniem tetniczym, zaburzeniami rytmu serca, przewlekta niewydolno$cia krazenia oraz
nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentdw z chorobami
uktadu krazenia wobec pacjentow w wieku geriatrycznym;

BW 32

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat zasad i metod
prowadzenia edukacji
terapeutycznej pacjenta, jego
rodziny i opiekuna w zakresie
samoobserwacji i
samopielegnacji w cukrzycy,
astmie i przewlektej
obturacyjnej chorobie pluc
wobec pacjentow w wieku
geriatrycznym;

Student zna zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i
opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w cukrzycy, astmie i przewleklej
obturacyjnej chorobie pluc wobec pacjentdéw w wieku geriatrycznym;
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B W 48

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat wptywu
choroby przewlektej na
funkcjonowanie
psychofizyczne cztowieka

i ksztaltowanie wiezi
miedzyludzkich pacjentow w
wieku geriatrycznym

Student zna wpltyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne czlowieka
i ksztatltowanie wiezi miedzyludzkich pacjentow w wieku geriatrycznym;

BW 52

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat zasad opieki
pielegniarskiej nad pacjentem
z zaburzeniami uktadu
nerwowego, w tym chorobami
degeneracyjnymi pacjentow w
wieku geriatrycznym;

Student zna zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w

tym chorobami degeneracyjnymi pacjentow w wieku geriatrycznym;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy
efekt uczenia w maksymalnie 50%
na poziomie niedostatecznym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktore
student nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia
w 91-100 % na poziomie
bardzo dobrym - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé
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BUI11 Student nie potrafi diagnozowac Student potrafi diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekla pacjentow
zagrozen zdrowotnych pacjentaz | w wieku geriatrycznym;
choroba przewlekla pacjentow w
wieku geriatrycznym;

BU12 Student nie potrafi oceniaé¢ Student potrafi ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej pacjentow w wieku
adaptacji pacjenta do choroby geriatrycznym;
przewlektej pacjentow w wieku
geriatrycznym;

BU14 Student nie potrafi Student potrafi przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w
przygotowywa¢ materialow ramach poradnictwa zdrowotnego
edukacyjnych dla pacjenta i jego | dla pacjentow w wicku geriatrycznym;
rodziny w ramach poradnictwa
zdrowotnego dla pacjentow w
wieku geriatrycznym;

BUI16 Student nie potrafi dobierac i Student potrafi wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w
stosowa¢ metod oceny stanu ramach posiadanych uprawnien zawodowych wobec pacjentoéw w wieku geriatrycznym;
zdrowia pacjenta w ramach
udzielania porad pielegniarskich
wobec pacjentéw w wieku
geriatrycznym;

BU18 Student nie potrafi wdrazac¢ Student potrafi wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zalezno$ci od oceny stanu pacjenta w

dziatan terapeutycznych w
zaleznosci od oceny stanu
pacjenta w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych wobec
pacjentow w wieku
geriatrycznym;

ramach posiadanych uprawnien zawodowych wobec pacjentow w wieku geriatrycznym;
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy
efekt uczenia w maksymalnie 50%
na poziomie niedostatecznym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére
student nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zaje¢é

Student osiaggnat
przedmiotowy efekt uczenia
w 91-100 % na poziomie
bardzo dobrym — wskaznik
osiagnigcia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zajeé

P2. KS -2 Student nie jest gotow do Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci
formutowania opinii dotyczacych | zawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym
réznych aspektow dziatalnos$ci rozwigzaniem problemu;
zawodowej i zasiggania porad
ekspertow w przypadku trudnos$ci
z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
P2. KS -5 Student nie jest gotow do Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $§wiadczenia zdrowotne;

ponoszenia odpowiedzialnosci za
realizowane $wiadczenia
zdrowotne;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTAPRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modutu

przedmiotu/

PIELEGNIARSTWO I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA WOBEC CHOREGO Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 11
Semestr studiow: IV

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

1

Cele przedmiotu

Przygotowanie do sprawowania opieki nad osobg niepelnosprawng i jej rodzing

Rozwijanie umiejgtnosci edukacji pacjenta do samoopieki oraz opiekuna do sprawowania opieki nad pacjentem.
Wyposazenie w wiedze o istocie, celach i zadaniach rehabilitacji osdb niepetnosprawnych

Rozwijanie zainteresowan problemami cztowieka dotknigtego niepelnosprawnoscia i motywacji do wspoétdziatania w celu
tagodzenia skutkow inwalidztwa

Wymagania wstepne | Wiedza, umiejetnosei i kompetencje z zakresu, psychologii i pielggniarstwa klinicznych zdobyta w toku ksztalcenia na studiach
w zakresie wiedzy, | pierwszego stopnia
umiejetnosci i  innych
kompetencji
Symbol Opis efektow uczenia
odniesienia do efektow
uczenia dla kierunku
studiow
Wiedza
AW 2 Student zna znaczenie wsparcia spolecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie w niepetnosprawnosci fizycznej i intelektualnej;
AWS5 Student zna procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekta chorobg i uwarunkowania tych proceséw w niepelnosprawnosci fizycznej;
BW12 Student zna predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewlektej w zakresie chorob
przewlektych prowadzacych do niepetnosprawnosci;
BW 13 Student zna metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielggniarskim i rozpoznawaniu deficytow funkcjonalnych;
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B W 48 Student zna wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztattowanie wigzi migdzyludzkich w chorobach

prowadzacych do niepelnosprawnosci;
UmiejetnoSci

BU12 Student potrafi ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby przewlektej osoby z niepelnosprawnoscia;

BU15 Student potrafiwykorzystywa¢ zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego w zakresie poradnictwa wobec osoby
niepetnosprawne;j i jej rodziny;

B U16 Student potrafidobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielggniarskich o0sob
niepetnosprawnych;

B U59 Student potrafi rozpoznawaé sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spolecznej w zakresie aktywizacji spotecznej
0s6b niepelnosprawnych;

Kompetencje spoteczne

P2. KS - 3. Student jest gotow do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki 1 solidarno$¢ zawodowa;
rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetéw w
realizacji okreslonych zadan;

P2. KS - 4. Student jest gotow do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania

priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

TreSci programowe

Forma zajeé

1. Podstawowe pojecia zwigzane z niepetnosprawnoscia. Rodzaje 1 stopnie inwalidztwa, kalectwa, systemy orzekania o

niepetnosprawnosci.
Wyklad 2. Fizyczne i spoteczne koncepcje funkcjonowania osob niepetnosprawnych.
3. Pojecie rehabilitacji kompleksowej. Aktywna rehabilitacja i sport inwalidzki. Cele, zasady oraz etapy rehabilitacji.
4. Rozwdj rehabilitacji w Polsce i na $wiecie.
5. System $wiadczen socjalnych na rzecz o0s6b niepetnosprawnych w Polsce. Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych.
6. Mozliwosci ksztatcenia, rehabilitacji zawodowej, zatrudnienia osob niepelnosprawnych. Terapia zajeciowa jako forma rehabilitacji.
7. Psychologiczne i spoleczne skutki kalectwa i inwalidztwa.
8. Czlowiek niepelnosprawny w spoteczenstwie, bariery architektoniczne i spoteczne utrudniajace integracje.
Liczba godzin: 5
Cwiczenia 1. Opracowanie zadan pielggniarki w procesie rehabilitacji i pielggnowania oséb niepetnosprawnych.
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2. Przygotowanie zakresu kompetencje pielegniarki w obszarze realizacji funkcji rehabilitacyjnej

3. Przygotowanie zadan pielegniarki dotyczacych wspdtpracy z cztowiekiem niepetnosprawnym, jego srodowiskiem oraz instytucjami
wspierajacymi proces rehabilitacji.

4. Opracowanie metod i zasad integracja 0soby niepetnosprawnej w srodowisku zamieszkania, pracy, edukacji i wychowania

5. Przygotowanie metod rozwiazywania problemow psychospoleczne osoby niepetnosprawnej i jej rodziny.

Liczba godzin: 10

Suma godzin 15
Wyktad informacyjny/konwencjonalny
Wyktad problemowy lub konwersatoryjny

Metody .

dvdaktvezne Studium przypadku/przyktadowe

y y Metody programowane: projekcja multimedialna
Metody eksponujace: film, pokaz
. Prezentacja multimedialna,

Narzedzia Eilm

dydaktyczne Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne

Sposoby oceny Zaliczenie z oceng

(F - formujaca,
P

Whyktad - test jednokrotnego wyboru przygotowany przez prowadzacego
Cwiczenia: Studium przypadku z planem pielegnowania i przygotowanie programu edukacyjnego dla okreslonej grupy odbiorcow (

podsumowujaca) | kryteria oceny ustala prowadzacy zajgcia)
Literatura
1. Rutkowska E. Rehabilitacja i pielggnowanie osob niepetnosprawnych. PZWL Warszawa 2022
podstawowa 2. Niedbalski J. Niepelnosprawnos$¢ i osoby z niepetnosprawnoscig. Wydawnictwo Uniwersytetu £.odzkiego £.6dz 2019
. . 1. Kawczynska-Butrym Z.: Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawnos¢, staros¢. Makmed, Lublin 2008.
uzupelniajaca

2. Kurpas D., Kassolik K. Rehabilitacja w pielegniarstwie. Wyd. Continuo, Wroctaw 2010.
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NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci
Udzial w wyktadach/godziny kontaktowe 5

Udzial w zajgciach ¢wiczeniachc/godziny kontaktowe 10

Studiowanie literatury 10

Przygotowanie do egzaminu 10

Udziat w egzaminie 1

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 36

Punkty ECTS za przedmiot 1

Efekt uczenia

Ocena

Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnat

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiggniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

AW 2

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat znaczenia
wsparcia spotecznego i
psychologicznego w zdrowiu i
chorobie w
niepeosprawnosci fizycznej i
intelektualnej;

Student zna znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie w
niepetnosprawnosci fizycznej i intelektualnej;
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AWS5

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat procesoOw
adaptacji cztowieka do zycia z
przewlekly chorobg i
uwarunkowan tych proceséw
w niepelnosprawnos$ci
fizycznej;

Student zna procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekla chorobg i uwarunkowania tych
procesow w niepelnosprawnosci fizyczne;j;

BW12

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat predyktorow
funkcjonowania cztowieka
zdrowego i chorego, z
uwzglednieniem choroby
przewlektej prowadzacej do
niepetnosprawnosc;

Student zna predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglgdnieniem
choroby przewlektej w zakresie chorob przewlektych prowadzacych do niepelnosprawnosci;

BW13

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat metod oceny
stanu zdrowia pacjenta w
poradnictwie pielggniarskim i
rozpoznawaniu deficytow
funkcjonalnych;

Student zna metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielggniarskim i rozpoznawaniu
deficytéw funkcjonalnych;

B W48

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat wptywu
choroby przewlektej na
funkcjonowanie
psychofizyczne czlowieka

I ksztattowanie wiezi
miedzyludzkich w chorobach
prowadzacych do

Student zna wptyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i
ksztaltowanie wigzi miedzyludzkich w chorobach prowadzacych do niepetnosprawnosci;
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niepetosprawnosci;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy
efekt uczenia w maksymalnie 50%
na poziomie niedostatecznym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci ktére
student nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

BUI12 Student nie potrafi oceniaé Student potrafi ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby przewlektej osoby z
adaptacji pacjenta do choroby niepetnosprawnoscia;
przewlektej osoby z
niepelnosprawnoscia;
BU15 Student nie potrafi | Student potrafi wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego w
wykorzystywac zasobow | zakresie poradnictwa wobec osoby niepetnosprawne;j i jej rodziny;
technologicznych  dla  potrzeb
poradnictwa  zdrowotnego w
zakresie  poradnictwa  wobec
osoby niepelnosprawnej 1 jej
rodziny;
BU16 Student nie potrafi dobiera¢ i | Student potrafi dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania

stosowa¢ metod oceny stanu
zdrowia pacjenta w ramach
udzielania porad pielegniarskich
0s6Ob niepelnosprawnych

porad pielegniarskich 0sob niepetnosprawnych;
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B U59

Student nie potrafi rozpoznawac
sytuacji zyciowej pacjenta w celu
zapobiegania jego izolacji
spotecznej w zakresie aktywizacji
spolecznej 0s6b
niepetnosprawnych;

Student potrafi rozpoznawaé sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji
spotecznej w zakresie aktywizacji spotecznej osob niepetnosprawnych;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal przedmiotowy
efekt uczenia w maksymalnie 50%
na poziomie niedostatecznym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére
student nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2. KS - 3. Student nie jest gotow do | Student jest gotow do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
okazywania dbatoSci o prestiz | pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa; rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych
zwigzany z  wykonywaniem | zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji
zawodu pielggniarki i1 solidarnos¢ | okreslonych zadan;
zawodowa; rozwiazywania
ztozonych problemow etycznych
zwigzanych z  wykonywaniem
zawodu pielggniarki i
wskazywania  priorytetow = w
realizacji okreslonych zadan;

P2. KS - 4. Student nie jest gotow do | Student jest gotow do rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych zwigzanych z
rozwigzywania ztozonych | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych
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problemow etycznych
zwigzanych z wykonywaniem

zawodu pielggniarki
wskazywania  priorytetow
realizacji okre§lonych zadan;

i
w

zadan;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modutu

przedmiotu/

PIELEGNIARSTWO 1 EDUKACJA

REUMATOLOGICZNYMI

TERAPEUTYCZNA WOBEC CHOREGO ZE SCHORZENIAMI

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 11
Semestr studiow: IV

Studia:
pierwszego/drugiego
stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

1

Cele przedmiotu

Pozyskanie wiedzy i kompetencji w zakresie planowania i nadzorowania pielggnowania pacjenta w wybranych chorobach
reumatycznych, zgodnie z obowigzujacymi wytycznymi i procedurami.
Przyswojenie umiejetnosci prowadzenia edukacji chorego i jego rodziny z zakresu chorob reumatycznych.

Wymagania wstepne | Znajomos$¢ anatomii i fizjologii uktadu kostnostawowo-mig$niowego,

w zakresie wiedzy,

umiejetnosci i innych

kompetencji

Symbol Opis efektow uczenia

odniesienia do efektow

uczenia dla kierunku

studiow

Wiedza

AW?2 Student zna znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie;

AWS5 Student zna procesy adaptacji czlowieka do zycia z przewlekla chorobg i uwarunkowania tych proceséw w chorobach
reumatologicznych;

BW12 Student zna predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewlekiej w chorobach
reumatologicznych;

BW13 Student zna metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim w chorobach reumatologicznych;
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B W 48 Student zna wptyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztaltowanie wigzi migdzyludzkich w

chorobach reumatologicznych;
UmiejetnoSci

BU12 Potrafi ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej w chorobach reumatologicznych;

BU15 Potrafi wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego w chorobach reumatologicznych;

BU16 Potrafi dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielegniarskich w chorobach
reumatologicznych;

B U59 Potrafi rozpoznawac sytuacj¢ zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej; w chorobach reumatologicznych;

Kompetencje spoleczne
P2. KS-1 Student jest gotow do dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem roznic
swiatopogladowych i kulturowych;
P 2. KS-2 Student jest gotow do formulowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalno$ci zawodowej i zasiggania porad

ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu,

TreSci programowe

Forma zajeé

Wyklad

Epidemiologia choréb reumatycznych w Polsce, Europie i na §wiecie.

Metody diagnostyki rentgenowskiej i laboratoryjnej w chorobach reumatycznych.

Problemyemocjonalne i spotecznepacjentdéw z chorobamireumatologicznymi

Klasyfikacja chorob reumatycznych wg najnowszych wytycznych towarzystw naukowych

Postepowanie terapeutyczno - pielegnacyjne wobec chorych z chorobami zwyrodnieniowymi starow

Postepowanie terapeutyczno - pielegnacyjne wobec chorych z chorobami tkanki tacznej

Postgpowanie terapeutyczno - pielegnacyjne wobec chorych z Toczniem Rumieniowatym Uktadowym i Twardzina Uktadowa
Postgpowanie terapeutyczno - pielegnacyjne wobec chorych z Dng moczanowa i Osteoporoza

© oo N Ok~wd PR

. Postgpowanie terapeutyczno - pielegnacyjne wobec chorych z Zespotem antyfosfolipidowy, Zespotem Sjégrena.
Liczba godzin: 5

Cwiczenia

1. Udziat pielggniarki w rehabilitacji chorych ze schorzeniami reumatycznymi w okresie: ostrym, podostrym i przewlektym.

2. Udziat pielegniarki w procesie leczenia chorych ze schorzeniami reumatycznymi: farmakoterapia, leczenie ruchem,
rehabilitacja spoteczna i zawodowa pacjentow z chorobami reumatycznymi.

3. Udziat pielegniarki w profilaktyce i edukacji pacjentow z chorobami reumatologicznymi.

4. Zadania pielggniarki w przygotowaniu pacjenta z chorobg reumatyczng do samoopieki i samopielegnacji
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Liczba godzin: 10

Suma godzin

15

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny/konwencjonalny

Wyktad problemowy lub konwersatoryjny
Studium przypadku/przyktadowe

Metody programowane: projekcja multimedialna
Metody eksponujace: film, pokaz

Narzedzia dydaktyczne

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Tablica

Plansze z algorytmami postgpowania

Kartki papieru i dugopisy

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Zaliczenie z oceng

Wyklad - test jednokrotnego wyboru przygotowany przez prowadzacego

Cwiczenia- Studium przypadku z planem pielegnowania i przygotowanie programu edukacyjnego dla okreslonej grupy odbiorcow (
kryteria oceny ustala prowadzacy zajecia)

Literatura

1. Gajewski P. (red.): Interna Szczeklika. Maty podrecznik. Kompendium medycyny praktycznej 2014/2015. Medycyna Praktyczna,
Krakow 2014

podstawowa 2. Grygiel-Gorniak B.: Kompendium reumatologii. PZWL Warszawa 2022
3. Puszczewicz M. (red.): Reumatologia. Wielka interna, Medical Tribune Polska 2016
1. Kigzopolska — Ortowska K.: Fizjoterapia w reumatologii. PZWL Warszawa 2022
uzupelniajaca 2. Talarska D., Zozulinska-Zidtkiewicz D. (red.): Pielegniarstwo internistyczne. Podrecznik dla studiow medycznych. PZWL,

Warszawa 2017
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NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Udzial w wyktadach/godziny kontaktowe 5

Udzial w wyktadach/godziny kontaktowe 10

Studiowanie literatury 5

Przygotowanie do egzaminu 10

Udziat w egzaminie 1

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 31

Punkty ECTS za przedmiot 1

Efekt uczenia

Ocena

Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiagnat

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiggniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

AW 2

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat znaczenia
wsparcia spotecznego i
psychologicznego w zdrowiu i
chorobie;

Student zna znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie;
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AWS5

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat procesoOw
adaptacji cztowieka do zycia z
przewlekly chorobg i
uwarunkowan tych proceséw
w chorobach
reumatologicznych;

Student zna procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekla choroba i uwarunkowania tych
proces6w w chorobach reumatologicznych

BW12

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat predyktorow
funkcjonowania cztowieka
zdrowego i chorego, z
uwzglednieniem choroby
przewlektej w chorobach
reumatologicznych;

Student zna predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem
choroby przewlektej w chorobach reumatologicznych;

BW13

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat metod oceny
stanu zdrowia pacjenta w
poradnictwie pielegniarskim w
chorobach reumatologicznych;

Student zna metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielggniarskim w chorobach
reumatologicznych;

B W48

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat wplywu
choroby  przewleklej na
funkcjonowanie
psychofizyczne cztowieka
i ksztaltowanie wiezi
migdzyludzkich w chorobach
reumatologicznych

Student zna wpltyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne czlowieka i
ksztaltowanie wig¢zi miedzyludzkich w chorobach reumatologicznych;
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UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
naby! podczas zajeé

BU12 Student nie potrafi oceniaé Student potrafi ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej w chorobach
adaptacji pacjenta do choroby | reumatologicznych;
przewlektej w chorobach
reumatologicznych
BU15 Student nie potrafi Student potrafi wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa
wykorzystywa¢ zasobow zdrowotnego w chorobach reumatologicznych;
technologicznych dla potrzeb
poradnictwa zdrowotnego w
chorobach
reumatologicznych;
BU16 Student nie potrafi dobiera¢i | Student potrafi dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach

stosowa¢ metod oceny stanu
zdrowia pacjenta w ramach
udzielania porad
pielegniarskich w chorobach
reumatologicznych

udzielania porad pielegniarskich w chorobach reumatologicznych
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B US59

Student nie potrafi
rozpoznawac sytuacji
zyciowej pacjenta w celu
zapobiegania jego izolacji
spotecznej w chorobach
reumatologicznych;

Potrafi rozpoznawac sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji
spotecznej w chorobach reumatologicznych

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiaggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2. KS-1

Student nie jest gotoéw do dokonywania
krytycznej oceny dziatan wlasnych i
dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem roéznic
swiatopogladowych i kulturowych

Student jest gotow do dokonywania krytycznej oceny dzialan wlasnych i

dziatan

wspotpracownikow z poszanowaniem roéznic $wiatopogladowych i kulturowych

P2. KS-2

Student nie jest gotow do formutowania
opinii dotyczacych roznych aspektow
dziatalnosci zawodowej i zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwaprzedmiotu/

modulu

Pielegniarstwo i edukacja terapeutyczna w zatruciach ostrych z elementami toksykologii

Rok studiéw, semestr

Rok studiow: II

Semestrstudiow: IV

Studia: _

. ] Kierunek:PIELEGNIARSTWO
Pierwszegostopnia
Punkty ECTS 1

Celeprzedmiotu

Przekazanie studentom wiedzy dotyczacej Kliniki i postgpowania pielggniarskiego w stanach zagrozenia zycia spowodowanych
przezsubstancje toksyczne.

Zdobycie przez studentow wiedzy dotyczacej patofizjologii, kliniki, leczenia i pielggnowaniaosob z zatruciami wywotanymi
przez substancije toksyczne

Poznanie wspotczesnych zagrozen zdrowia zwigzanych z elementami toksykologii, a takze znaczenia profilaktyki w zakresie
najczesciej wystepujacych zatrug.

Ukazanie dziatan prewencyjnych w zapobieganiu wspotczesnym zagrozeniom zdrowia zwiazanych z dziataniem $rodkoéw
toksycznych w zakresie najczesciej wystepujacych zatru¢ jako standw zagrozenia zdrowia i zycia.

Wymaganiawstepne
w zakresiewiedzy,
umiejetnosci i
innychkompetencji

Wiadomosci z zakresu przemian biochemicznych zachodzacych w organizmie cztowieka, patofizjologii stanow nagtych
zagrozenia zdrowia i zycia, farmakologii substancji lecznicznych, ich dziatanianie pozgdanego i toksycznego, pielegniarstwa
anestezjologicznego i standw bezposredniego zagrozenia zycia, pierwszej pOmaocy.

Symbol odniesienia
do efektéwksztalcenia

Opis efektéw ksztalcenia

dlakierunkustudiow
Wiedza
W zakresiewiedzyabsolwent Student zna i rozumie:
B.W1. Student zna i rozumie mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i problemow
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zdrowotnych w kontekscie dawki toksycznej i zatrucia;

B.W4. Student zna i rozumie objawy i skutki uboczne dziatania lekow zawierajacych okreslone substancje czynne w zakresie dawki toksycznej

B.W14. Student zna i rozumie zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczestszych problemow zdrowotnych wystepujacych w stanach
zagrozenia zycia spowodowanych dzialaniem substancji toksycznych i zatruciem

B.W15. Student zna i rozumie zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikdw w zakresie posiadanych uprawnien zawodowych w
wybranych zatruciach substancjg toksyczna;

B.W30. Student zna i rozumie przyczyny i zasadypostepowaniadiagnostyczno-terapeutycznegoorazopiekinadpacjentami z
niewydolno$cignarzadowaspowodowanadzialaniemsubstancjitoksycznej i zatruciem;

UmiejetnoSci

W zakresieumiejetnosciabsolwentpotrafi:

Student potrafi dokonywaé¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien zawodowych w stanach zagrozenia

8L zdrowia i zycia spowodowanych dziataniem substancji toksycznej i zatruciem;

Student potrafi wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych w
8.U18. stanach zagrozenia zdrowia i zycia spowodowanych dziataniem substancji toksycznej i zatruciem;;
B.U33 Student potrafi planowac i sprawowa¢ opieke pielegniarska nad pacjentem z niewydolno$cig narzadowa po zatruciu substancjami

toksycznymi

Kompetencje spoteczne

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

Student jest gotéw do formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku

P2.KS- 2

trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

Student jest gotéw do rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania
Pe.Ks-4 priorytetow w realizacji okreslonych zadan;
P2.KS-5 Student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnoSci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;
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Tresci programowe

Forma zajeé:

Wyklad

1. Podstawowepojecia z toksykologiiogdlne;j;

2. Zagrozeniadlazdrowia i zycia wynikajace z przyjecia substancji toksycznej—zatrucia ostre, podostre i przewlekte oraz skutki
odlegte dziatania substancji toksycznej

3. Zespoly objawéw zatru¢ roéznym i substancjami toksycznymi, w tym szczegdlnie substancjami bedacymi najczestsza
przyczyna zatrué¢ (wybrane grupy lekow i ksenobiotykow, alkohole i inne rozpuszczalniki organiczne, narkotyki, substancje
psychoaktywne, tlenek wegla, pestycydy, metale cigzkie, toksyny roslinne i zwierzgce, grzyby);

4. Zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w zatruciach; Pierwsza pomoc.

5. Zasady postgpowania przyczynowego w leczeniu zatru¢ (w zaleznosci od drogi wniknigcia substancji toksycznej do
organizmu) ora zstosowanych odtrutek (specyficznych i niespecyficznych).

Suma godzin — 5 godzin

Cwiczenia

1. Epidemiologia ostrych zatru¢ w Polsce. Organizacja informacji toksykologicznej i osrodkow toksykologicznych.

2. Ocena stanu pacjenta na podstawie analizy przypadku, zaplanowanie dziatan diagnostycznych, pielegnacyjnych
terapeutycznych w zalezno$ci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych w wybranych zespotach
toksykologicznych i zatruciach.

3. Standardy postepowania pielggniarskiego w stanachz agrozenia zdrowia, zycia oraz niewydolnosci wielonarzadowe;j
spowodowanej zatruciem i dziataniem substancji toksycznej.

4. Specyfika pracy z osobg zatrutag w stanie zagrozenia zdrowia i zycia w opiece szpitalnej.

5. Interpretacja wynikow badan toksykologicznych. Monitorowanie stanu zatrutych chorych.

6. Przypadki toksykologiczne.

7. Zasady postepowania z pacjentem agresywnym, pobudzonym, z zaburzeniami swiadomosci zatrutym srodkami
psychoaktywnymi, narkotykami i dopalaczami.

8. Zakres zadan profilaktycznych i edukacyjnych w stosunku do osoby zatrutej, po spozyciu wybranych substancji toksycznych
(‘alkohole, srodki psychoaktywne, dopalacze, narkotyki..)

Suma godzin - 10 godzin

Suma godzin

15

Metody dydaktyczne

Metody podajace: wyktad informacyjny, wyktad konwesatoryjny;
Metody problemowe: klasyczna metoda problemowa; metody aktywizujace (praca indywidualna i grupowa): metoda
przypadkow
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Narzedzia dydaktyczne

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Tablica

Plansze z algorytmami postgpowania

Kartki papieru i dtugopisy

Sposobyoceny
(F - formujaca,

P - podsumowujgca)

Zaliczenie z ocena

Wyklad - test jednokrotnego wyboru, pytania otwarte/zaliczenie ustnedo wyboru przez prowadzacego

Cwiczenia: Studium przypadku z planem pielegnowania i przygotowanie programu edukacyjnego dla okreslonej grupy
odbiorcow ( kryteria oceny ustala prowadzacy zajecia)

Literatura

podstawowa

1.Senczuk W. Toksykologiawspotczesna; PZWL Warszawa 2021
2. Klaassen C.D., Watkins J.B. Zarys toksykologii klinicznej; MedpharmPolska 2014

uzupekiajgca

1. Garcia-Gil G, Benitez D; (red) Rybicki Z. Postgpowanielecznicze w stanachnagtych; Wyd. Medipage 2017

2. Marino P.L., Kubler A. Intensywnaterapia; Wyd. Edra Urban &PartnerWroctaw 2017

3. Mutschler E, Geisslinger G, Menzel S, Ruth P, Schmidtko A. Farmakologia z elementamitoksykologii. Farmakologia ogoélna i
kliniczna, toksykologia. Wyd. MedPharm 2020

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywno$ci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 5
Udziat w ¢wiczeniach/ godziny kontaktowe 10
Studiowanie literatury 5
Przygotowanie do egzaminu 5
Udziat w egzaminie 1
Sumaryczne obciazenie pracg studenta 26
Punkty ECTS za przedmiot 1
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https://www.medbook.com.pl/ksiazka/wydawnictwo/id/740/wydawnictwo/edra-urban-partner

Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy | Student osiggnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnat

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiggniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

B.W1.

Student nie zna i nie rozumie
mechanizméw dzialania
produktow leczniczych oraz
ich przemiany w ustroju
zaleznie od wieku i
problemow zdrowotnych w
kontekscie dawki toksycznej i
zatrucia;

Student zna i rozumie mechanizmydziataniaproduktowleczniczychoraz ich przemiany w
ustrojuzalezneodwieku i problemowzdrowotnych w kontek$ciedawkitoksycznej i zatrucia;

B.W4.

Student nie zna i nie rozumie
objawow 1
skutkéwubocznychdziataniale
kowzawierajacychokreslonesu
bstancjeczynne w zakresie
dawki toksycznej

Student zna i rozumieobjawy i

skutkiubocznedziatanialekdwzawierajacychokreslonesubstancjeczynne w

zakresiedawkitoksycznej
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B.W14.

Student nie zna i nie rozumie
zasad postgpowania
terapeutycznego w przypadku
najczgstszych problemow
zdrowotnych;
-wystepujacych w przebiegu
zatru¢ i wybranych zespolow
toksykologicznych

Student zna i rozumie zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
problemowzdrowotnych;
-wystepujacych w przebiegu zatru¢ i wybranych zespotéw toksykologicznych

BW.15

Student nie zna i nie rozumie
zasad doboru badan
diagnostycznych i interpretaciji
ich wynikoéw w zakresie
posiadanych uprawnien
zawodowych;

-wykonywanych w zatruciach i
wybranych zespotach
toksykologicznych

Student zna i rozumie zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w
zakresieposiadanych uprawnien zawodowych;
-wykonywanych w zatruciach i wybranych zespotach toksykologicznych

B.Wa30.

Student nie zna i nie rozumie
przyczyn i
zasadpostgpowaniadiagnostycz
no-
terapeutycznegoorazopiekinad
pacjentami z
niewydolnoscignarzagdowaspo
wodowangdziataniemsubstancj
itoksycznej i zatruciem;

Student zna i rozumie przyczyny i zasadypostepowaniadiagnostyczno-
terapeutycznegoorazopiekinadpacjentami z
niewydolnoscignarzadowaspowodowanadziataniemsubstancjitoksycznej i zatruciem;

UMIEJETNOSCI
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Efekt uczenia

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
naby! podczas zaje¢é

Student osiaggnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

B.U17

Student nie potrafi
dokonywacwyboru i
zleca¢badandiagnostycznych
w
ramachposiadanychuprawnie
nzawodowych w
stanachzagrozeniazdrowia i
zyciaspowodowanychdziatani
emsubstancjitoksycznej i
zatruciem;

Student potrafi dokonywaéwyboru i zlecacbadaniadiagnostyczne w
ramachposiadanychuprawnienzawodowych w stanachzagrozeniazdrowia i

zyciaspowodowanychdziataniemsubstancjitoksycznej i zatruciem;

BU18

Student nie potrafi wdrazac
dziatan terapeutycznych w
zaleznosci od oceny stanu
pacjenta w ramach
posiadanych uprawnien
zawodowych

- z uwzglednieniem
stanéwzagrozeniazdrowia i
zyciaspowodowanychdziatani

Student potrafi wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w

ramach

posiadanych uprawnien zawodowych
- z uwzglednieniem stanow zagrozeniazdrowia i
zyciaspowodowanychdzialaniemsubstancjitoksycznej i zatruciem;
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emsubstancjitoksycznej i
zatruciem;;

B.U33.

Student nie potrafi

planowac i
sprawowacopiekepielegniarsk
anadpacjentem z
niewydolno$cignarzgdowapoz
atruciusubstancjamitoksyczny
mi

Student potrafiplanowac i sprawowacopiekepielggniarskanadpacjentem z

niewydolno$cignarzadowapozatruciusubstancjamitoksycznymi

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2.KS- 2

student nie jest gotow do
formutowania opinii
dotyczacych réznych
aspektow dziatalnosci
zawodowej i1 zasiggania porad
ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu,

student jest gotow do formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci
zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu;
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P2. KS- 4

btudent nie jest gotow do
rozwiazywania zlozonych
problemow etycznych
zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w
realizacji okreslonych zadan;

student jest gotdbw do rozwigzywania zlozonych problemow etycznych zwigzanych 2z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okre$lonych
zadan;

P2.KS-5

Student nie jest gotow do
ponoszenia
odpowiedzialnos$ci za
realizowane §wiadczenia

zdrowotne;

Student jest gotdw do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/ modulu

PIELEGNIARSTWO I EDUKACJA W SCHORZENIACH ENDOKRYNOLOGICZNYCH

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 11
Semestr studiow: IV

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

1

Cele przedmiotu

Zapoznanie si¢ studentow z podstawami diagnostyki, terapii i skutkow najczesciej wystepujacych endokrynologicznych
jednostek chorobowych i zakresu edukacji terapeutycznej w tych schorzeniach

Wymagania wstepne | Zakres wiedzy z anatomii i fizjologii, pielegniarstwa internistycznego, chirurgicznego zdobyty w ramach ksztatcenia na I
w zakresie wiedzy, | stopniu pielegniarstwa

umiejetnosci i innych

kompetencji

Symbol Opis efektow uczenia

odniesienia do efektow uczenia
dla kierunku studiow

Wiedza
B.W14 Student zna i rozumie zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczestszych problemow zdrowotnych;
wystepujacych w przebiegu schorzen endokrynologicznych
B.W.15 Student zna i rozumie zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w zakresie posiadanych uprawnien
zawodowych wykonywanych w schorzeniach endokrynnych
BW.32 Student zna i rozumie zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie

samoobserwacji i samopielggnacji w cukrzycy, astmie i przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc; otylosci oraz najczesciej
wystepujacych schorzeniach endokrynnych
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UmiejetnoSci

BU.11 Student potrafi diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta;
- w tym schorzeniami przewlektymi o podtozu endokrynnym

BU.18 Student potrafi wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramachposiadanych
uprawnien zawodowych, z uwzglednieniem schorzen endokrynologicznych

BU.34 Student potrafi wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramachposiadanych
uprawnien zawodowych, z uwzglednieniem schorzen endokrynologicznych

BU.35 Student potrafi planowac i koordynowaé opieke nad pacjentem chorym z otylo$cig i inne schorzenia o podtozu
endokrynologicznym

Kompetencje spoleczne

P2. KS.-2 Student jest gotowy do formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dzialalnos$ci zawodowej izasiggania
porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniemproblemu;

P2. KS.-5 Student jest gotowy do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $§wiadczenia zdrowotne;

Tresci programowe

Forma zajeé

Wyklad

Otylos¢: epidemiologia, zaburzenia metaboliczne, zasady leczenia.

Hiperandrogenizm: przyczyny, diagnostyka, leczenie.

Nadczynnos$¢ tarczycy, przetom tarczycowy, niedoczynnos$¢ tarczycy, zapalenia, nowotwory tarczycy.
Choroby podwzgoérza i przysadki.

Choroby nadnerczy -obraz kliniczny i podstawy diagnostyki niedoczynnosci i nadczynno$ci nadnerczy.
. Badania diagnostyczne i genetyczne w endokrynologii.

Suma godzin -5

oL E

Cwiczenia

L. Ocena stanu pacjenta na podstawie analizy przypadku, zaplanowanie dziatan terapeutycznych w zaleznosci od oceny stanu
pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych w wybranych schorzeniach o podtozu endokrynologicznym i
otytosci

?. Opracowanie i znajomo$¢ programéw edukacji terapeutycznej pacjentéw z otytoscia, schorzeniami endokrynologicznymi,
oraz ich rodzin i opiekunow;

3. Planowanie i koordynowanie opieki nad pacjentem z otylto$cia i innymi schorzeniami o podtozu endokrynologicznym na|
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podstawie przedstawionego przypadku klinicznego
4. Proponowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka, metodami leczenia i pielegnowania oséb z otylo$cia, zaburzeniami
metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi,
5. Nauczenie pacjentéw z otyloScig, zaburzeniami metabolicznymi i endokrynnymi i ich rodziny preferowanego stylu zycia,
dobiera indywidualne metody edukaciji;
6. Identyfikowanie i analizowanie objawow wystepujacych w chorobach endokrynologicznych,
Suma godzin: 10

Metody dydaktyczne

Metody podajace: wyktad informacyjny; pogadanka; prelekcja; opis; objasnienie/wyjasnienie.
Metody problemowe: wyktad problemowy; wyklad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; metody aktywizujace
(praca indywidualna i grupowa): metoda przypadkdéw, metoda sytuacyjna;

Narzedzia dydaktyczne

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Tablica

Plansze z algorytmami postepowania

Kartki papieru i dlugopisy

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujgaca)

Zaliczenie z oceng

Wyklad - test jednokrotnego wyboru przygotowany przez prowadzacego

Cwiczenia- Studium przypadku z planem pielegnowania i przygotowanie programu edukacyjnego dla okreslonej grupy
odbiorcow ( kryteria oceny ustala prowadzacy zajecia)

Literatura

1. Szczeklik A.(red.): Choroby Wewnetrzne. Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakow 2017
2. Mamcarz A. Zesp6t metaboliczny. Wyd. MedicalEducation 2010

podstawowa 3. Gardner D.G., Shoback D.M. red. Lewinski A. Endokrynologia ogolna i kliniczna Greenspana (Tom1-2) . Wyd. Czelej
Lublin 2011
1. Ambroziak U. Choroby tarczycy. Diagnozowanie i leczenie. Wyd. PZWL Warszawa 2022
2. Zgliczynski W. Wielka interna -endokrynologia (Czes¢ 1) Wyd. Medical Tribune Warszawa 2012

uzupelniajaca 3. Otto M. Diagnostyka i leczenie choréb nadnerczy. Wyd. PZWL Warszawa 2013

4. Olszanecka-Glinianowicz M., Kushner R., Kumar S., Lawrence V. Otylos¢. Praktyczny podrecznik kliniczny. Wyd.

MediPage 2017
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NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnos$ci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci

Udzial w wyktadach/godziny kontaktowe 5
Udzial w ¢wiczeniach/ godziny kontaktowe 10
Studiowanie literatury 5
Przygotowanie do egzaminu 5
Udziat w egzaminie 1
Sumaryczne obciazenie pracg studenta 26
Punkty ECTS za przedmiot 1
Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy efekt | Student osiggnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnat

uczenia w maksymalnie 50% -
wskaznik osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiggniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

BW.14

Student nie zna i nie rozumie zasad
postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych
problemow

zdrowotnych;

-wystepujacych w przebiegu
schorzen endokrynologicznych

Student zna i rozumie zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych

problemowzdrowotnych;

-wystepujacych w przebiegu schorzen endokrynologicznych

316




BW.15

Student nie zna i nie rozumie zasad
doboru badan diagnostycznych i
interpretacji ich wynikow w
zakresie

posiadanych uprawnien
zawodowych;

-wykonywanych w schorzeniach
endokrynnych

Student zna i rozumie zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w

zakresieposiadanych uprawnien zawodowych;
-wykonywanych w schorzeniach endokrynnych

BW.22

Student nie zna i nie rozumie zasad
i metod prowadzenia edukacji
terapeutycznej pacjenta, jego
rodziny

i opiekuna w zakresie
samoobserwacji i samopielggnacji
w

- otylosci

-oraz najczesciej wystepujacych
schorzeniach endokrynnych

Student zna i rozumie zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego

rodzinyi opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w

- otylosci
-oraz najczesciej wystepujacych schorzeniach endokrynnych

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiggnal przedmiotowy efekt
uczenia w maksymalnie 50% na
poziomie niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz
praktycznych umiejetnosci, ktére
student nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaZnik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé
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BU.11 Student nie potrafi diagnozowac Student potrafi diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekla;
zagrozen zdrowotnych pacjenta z - w tym schorzeniami przewleklymi o podtozu endokrynnym
chorobg przewlekta;
- w tym schorzeniami przewlektymi o
podtozu endokrynnym
BU18 Student nie potrafi wdraza¢ dziatan Student potrafi wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w
terapeutycznych w zaleznosci od ramachposiadanych uprawnien zawodowych
oceny stanu pacjenta w ramach - zuwzglednieniem schorzen endokrynologicznych
posiadanych uprawnien zawodowych
- zuwzglednieniem schorzen
endokrynologicznych
BU.34 Student nie potrafi wykorzystywac Student potrafi wykorzystywaé aktualng wiedz¢ w celu zapewnienia wysokiego poziomu
aktualnej wiedzy w celu zapewnienia | edukacjiterapeutycznej pacjentow chorych na otytosé, ich rodzin i opiekunow;
wysokiego poziomu edukacji - z uwzglednieniem innych schorzen o podtozu endokrynologicznym
terapeutycznej pacjentow chorych na
otytos¢, ich rodzin i opiekundw;
- zuwzglednieniem innych schorzen o
podtozu endokrynologicznym
BU.35 Student nie potrafi planowac i Student potrafi planowac¢ i koordynowac opieke nad pacjentem chorym z otytoscia

koordynowac¢ opieki nad pacjentem
chorym z otytoscia

- 1 innymi schorzeniami o podtozu
endokrynologicznym

- 1 inne schorzenia o podtozu endokrynologicznym

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
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zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

zaliczeniowej/egzaminacyjnej

oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

P2. KS.-2

Student nie jest gotowy do
formulowania opinii
dotyczacych roznych
aspektow dziatalnosci
zawodowej izasiggania
porad ekspertow w
przypadku trudnos$ci z
samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;

Student jest gotowy do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci
zawodowej izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym

rozwigzaniemproblemu;

P2. KS.-5

Student nie jest gotowy do
ponoszenia
odpowiedzialnos$ci za
realizowane $wiadczenia
zdrowotne;

Student jest gotowy do ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;
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Przedmioty dodatkowe




PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/
modulu

NOWOCZESNE TECHNIKI DIAGNOSTYCZNE

Rok studiow, semestr

Rok studiow: I
Semestr studiow: I

Studia:
pierwszego/drugiego
stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

1

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z udziatem i rolg pielggniarki w diagnozowaniu chorych z wykorzystaniem
nowoczesnych technik diagnostycznych.

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetno$ci i  innych
kompetencji

Wiedza z zakresu anatomii cztowieka

Symbol
odniesienia do efektow
uczenia dla Kkierunku
studiow

Opis efektow uczenia

Wiedza
B.W15. Student zna zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w zakresie posiadanych uprawnien zawodowych;
B.W11. Student zna zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu
zmiany (Prochaska i DiClemente);
UmiejetnoSci
B.U14. Student potrafi przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego;
B.U17. Student potrafi dokonywac¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien zawodowych;
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Kompetencje spoleczne

P2.KS-3

Student jest gotow do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa;

P2.KS-5

Student jest gotoéw ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;

Tresci programowe

Wyklad

Zastosowanie nowoczesnych metod diagnostyki obrazowej w medycynie

Ochrona radiologiczna pacjenta i personelu.

Srodki cieniujace stosowane w diagnostyce obrazowej — rodzaje, wskazania do stosowania, powiktania.
. Standardy i procedury pielegniarskie w zaktadach diagnostyki obrazowe;j

Liczba godzin: 5

H>owbhe

Cwiczenia

1. Procedury wykonywania badan diagnostycznych z wykorzystaniem nowoczesnych technik diagnostycznych: przygotowanie
pacjentdow, opieka w czasie trwania i po zakonczeniu badan ultrasonograficznych, badania metoda Rezonansu Magnetycznego,
tomografii komputerowej, PRT, scyntygrafii, angiografii, poszczegdlnych badan obrazowych, przeciwwskazania, mozliwe
powiktania po badaniach.

2. Informacja i poradnictwo dla badanych.

Liczba godzin: 10

Suma godzin

15

Metody dydaktyczne

Podajace: wyktad, opis, objasnienie
Problemowe, aktywizujgce: metoda przypadkoéw, sytuacyjna, dyskusja

Narzedzia dydaktyczne

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Tablica

Plansze z algorytmami postgpowania

Kartki papieru i dlugopisy

Opisy przypadkow zakazen, ognisk epidemicznych

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Zaliczenie z ocena:

Wyklad- test jednokrotnego wyboru.

Cwiczenia: praca pisemna zawierajaca poradnik/zalecenia dla osoby poddawanej badaniu diagnostycznemu z wykorzystaniem
nowoczesnej techniki diagnozowania z uwzglgdnieniem przygotowania do badania, postgpowania w czasie vadania oraz po badaniu

Literatura
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podstawowa

1. Langa J. (red.). Procedury i standardy pielggniarskie w tomografii komputerowej. Wyd. Czelej 2008.
2. Pruszynski B. (red.).Diagnostyka obrazowa. PZWL Warszawa 2022.

uzupekiajgca

1. Czerzynska M, Jastrzebska-Mierzynska M, Pasieka E, Lebkowska U. Jak przygotowaé pacjenta do rentgenodiagnostyki

klasycznej odcinka ledzwiowo-krzyzowego kregostupa? Forum Medycyny Rodzinnej 2015, vol 9, nr 6: 471-476.

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoS$ci*

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 5
Udziat w ¢wiczeniach/ godziny kontaktowe 10
Studiowanie literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 5
Udziat w egzaminie 1
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 31
Punkty ECTS za przedmiot 1
Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy | Student osiggnal przedmiotowy Student osiggnal przedmiotowy | Student osiggnal

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w

91%-100% - wskaznik

osiagniecia efektu stanowi

odzwierciedlenie oceny

zaliczeniowej/egzaminacyjnej
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B.W15.

Student nie zna zasad doboru
badan diagnostycznych i
interpretacji ich wynikow w
zakresie posiadanych
uprawnien zawodowych;

Student zna zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w zakresie

posiadanych uprawnien zawodowych;

B.W11.

Student nie zna zatozen
teoretycznych poradnictwa w
pracy pielegniarki bazujace na
regulacjach prawnych i
transteoretycznym modelu
zmiany (prochaska i
diclemente);

Student zna zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielggniarki bazujace na regulacjach
prawnych i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i DiClemente);

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiagnal

niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktére student
nabyl podczas zajeé

B.U14.

Student nie potrafi
przygotowaé materiaty

rodziny w ramach

edukacyjne dla pacjenta i jego

poradnictwa zdrowotnego;

Student potrafi przygotowywaé materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach
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poradnictwa zdrowotnego;

B.U17.

Student nie potrafi dokona¢
wyboru i zleca¢ badania
diagnostyczne w ramach
posiadanych uprawnien
zawodowych

Student potrafi dokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych

uprawnien zawodowych;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiggnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
nabyl podczas zajeé

P2.KS-3 Student nie jest gotéw do Student jest gotoéw do okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
okazywania dbatosci o prestiz | pielggniarki i solidarno$¢ zawodowa;
zwigzany z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i
solidarnos¢ zawodowa;
P2.KS-5 Student nie jest gotow Student jest gotéw ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

ponoszenia
odpowiedzialnos$ci za
realizowane $wiadczenia
zdrowotne;

325




PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/ modulu SYSTEMY WSPARCIA PACJENTA | RODZINY

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 1
Semestr studiow: 1

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS (Zatacznik 1) 1

Cele przedmiotu

Poznanie koncepcji i zadan systemu wsparcia w opiece spotecznej, Sprawne postugiwanie si¢ terminologia i pojeciami
teoretycznymi konstytuujacymi dziedzing pomocy spotecznej. Rozumienie podstawowych zagadnien zwigzanych z
funkcjonowaniem pomocy spotecznej oraz miejscem pomocy spolecznej w systemie zabezpieczenia spotecznego
Nabycie wiedzy w zakresie dzialania pracownika socjalnego. Prowadzenie przez pielggniarke dziatan umozliwiajacych
oceng stanu i mozliwosci pomocy spotecznej. Nabycie wiedzy dotyczacej $wiadczen pomocy spotecznej i pracy
socjalnej jako elementow dziatan wsparcia dla klienta.

Wymagania wstepne

w zakresie wiedzy, umiejetnosci i

innych kompetencji

opanowac niezbedna wiedzg z zakresu spotecznych uwarunkowan zdrowia i choroby w konteks$cie interdyscyplinarnym,
naby¢ umiejetnosci organizowania dziatan na rzecz wsparcia pacjentow dotknigtych, choroba, ubdstwem, problemami w
codziennej egzystencji w srodowisku zamieszkania, opanowac umiejetnosci metodyczne zwigzane z organizacjg dziatan
pomocowych instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych w obszarze srodowisk lokalnych i na ré6znych szczeblach
zarzadzania, pozna¢ wspdlczesne rozwigzania w zakresie pracy socjalnej, opracowywac i realizowaé projekty badawcze
w zakresie polityki spoteczne;j.

Symbol odniesienia
do efektow uczenia
dla Kierunku studiow

Opis efektow uczenia

Wiedza
AWS, Student zna procesy adaptacji cztowieka i rodziny do zycia z przewlektag chorobg i uwarunkowania tych procesoéw;
B.W12. Student zna predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego oraz rodziny z uwzglednieniem choroby przewlektej;
B.W16. Student zna modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach w wybranym

zakresie, aby wspiera¢ chorego i rodzine
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B.W18. Student zna zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania §wiadczen zdrowotnych w
réznych obszarach systemu ochrony zdrowia dla os6b wymagajacych i/lub oczekujacych wsparcia

B.W19. Student zna zasady funkcjonowania zespolow interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej w kontekscie wspierania chorego i rodziny

B.W20. Student zna zatozenia i zasady opracowywania standardow postgpowania pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na
dowodach naukowych w medycynie (evidencebasedmedicine) i w pielegniarstwie (evidencebasednursingpractice) w odniesieniu do
pacjenta i rodziny

B.wW21. Student zna zatozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programow zdrowotnych oraz metody edukacji terapeutycznej;

B.wW22. Student zna zakres profilaktyki i prewencji chordb zakaznych, chordb spotecznych i choréb cywilizacyjnych;

Umiejetnosci

A.Ul. Student potrafi wskazywacé role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osobg zdrowa i chorg;

B.U14. Student potrafi przygotowywaé materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego oraz wsparcia
informacyjnego

Kompetencje spoleczne

P2.KS - 4. Student jest gotéw do rozwigzywania zlozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

P2.KS- 5. Student jest gotow ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;

Tre$ci programowe

Forma zajeé

Wyklad

1. Zajeciawprowadzajace, prezentacjatematowkolejnychzaje¢, omowieniawarunkoéwzaliczenia

2. Strukturaorganizacyjnapomocyspotecznej w Polsce. Osrodkiwsparcia, , OsrodkiinterwencjiKryzysowej, Domypomocyspoltecznej.
Ustugiopiekuncze z pomocyspoteczne;.

3. Strukturaorganizacyjnasystemuochronyzdrowia (opiekadtugoterminowa i hospicyjna)

4. Swiadczenia z pomocyspolecznej . kryteriaustalaniauprawnien do $wiadczen i systeméwiadczen (§wiadczeniapieniezne i
niepieniezne)

5. Zasitki z ubezpieczeniaspolecznego (zasitekchorobowy, zasitekopiekunczy, zasitekmacierzynski, zasitekpogrzebowy).
Swiadczeniapielegnacyjne (zasilekpielegnacyijny, dodatekpielegnacyjny, $éwiadczeniepielegnacyijne). Rentasocjalna.

6. Orzekanie o niepetnosprawnos$cidlacelowrentowych i pozarentowych.

7. Pozycjaspoteczna i zawodowaosobniepetnosprawnych. Ulgi i przywilejeosobniepelnosprawnych. Wyrobymedyczne i
przedmiotyortopedycznedlaosdbniepetnosprawnych.

8. Organizacjepozarzagdowe w obszarzepolitykispolecznej i zdrowotnej. Organizacjepozytkupublicznego.

9. Wolontariat w obszarzepolitykispolecznej i zdrowotnej.

10. Administracja panstwowa, samorzad terytorialny i organizacje pozarzadowe a zabezpieczenie potrzeb zdrowotnych. Nowosci w
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prawie medycznym — Wojewodzkie Komisje ds. Zdarzen Medycznych
Liczba godzin — 5 godzxin

Cwiczenia

1. Wskazanie roli wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osobg zdrowa i chora

2. Przygotowywanie materialow edukacyjnych dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego oraz wsparcia
informacyjnego

Liczba godzin -10 godzin

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny z elementami wyktadu problemowego i wyktadu konwersatoryjnego
Cwiczenia — metoda seminaryjna

Narzedzia dydaktyczne

Prezentacja multimedialna,
Analiza sytuacji

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Zaliczenie z oceng:
Wyklad- test jednokrotnego wyboru.
Cwiczenia: praca pisemna zawierajaca program edukacyjny dla pacjenta i jego rodziny w ramach wsparcia

Literatura

podstawowa 1. Durasiewicz A. Czarnecki P. Politykaspoteczna i pracasocjalnawobecrodziny. Wyd. Elipsa Dom Wydawniczy 2021.
2. Taranowicz I., Grotkowska S. Rodzinawobecwyzwanwspotczesnosci. Wyd. Arboretum Wroctaw 2015
uzupelniajaca 1.Leowski J. PolitykaZdrowotna a ZdrowiePubliczne. Ochronazdrowia w gospodarcerynkowej. Ce de Wu 2018.

2. Bronowski P. Systemy wsparcia w procesie zdrowienia oséb chorych psychicznie. Wyd. Akademii Pedagogiki Specjalnej
Warszawa 2012
3. Firlit - Fesnak G., Mgcina J. ( red). Polityka spoteczna. Wyd. PWN Warszawa 2018.

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach 5
Udziat w ¢wiczeniach 10
Studiowanie literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 5
Egzamin/zaliczenie z oceng 1
Sumaryczne obciazenie praca studenta 31
Punkty ECTS za przedmiot 1
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Efekt uczenia Ocena
Na ocene 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiggnal przedmiotowy | Student osiggnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnat

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiggniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

AWS.,

Student nie zna i nie rozumie
procesow adaptacji cztowieka i
rodziny do zycia z przewleklg
choroba i uwarunkowania tych
procesOw

Student zna procesy adaptacji cztowieka i rodziny do zycia z przewlekla choroba i

uwarunkowania tych procesow;

B.W12.

Student nie zna i nie rozumie
predyktoréw funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego
oraz rodziny z
uwzglednieniem choroby
przewlektej

Student zna predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego oraz rodziny z
uwzglednieniem choroby przewlekte;j;

B.W16.

Student nie zna i nie rozumie
modeli opieki koordynowanej
funkcjonujace w
rzeczypospolitej polskiej i
wybranych panstwach w
wybranym zakresie, aby
wspiera¢ chorego i rodzing

Student zna modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i

wybranych panstwach w wybranym zakresie, aby wspiera¢ chorego i rodzing
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B.W18.

Student nie zna i nie rozumie
zasad koordynowania
programéw zdrowotnych oraz
procesu organizacji i
udzielania $wiadczen
zdrowotnych w réznych
obszarach systemu ochrony
zdrowia dla osob
wymagajacych i/lub
oczekujacych wsparcia

Student zna zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania
$wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia dla 0s6b wymagajacych
i/lub oczekujacych wsparcia

B.W109.

Student nie zna i nie rozumie
zasad funkcjonowania
zespotow interdyscyplinarnych
W opiece zdrowotnej w
konteks$cie wspierania chorego
i rodziny

Student zna zasady funkcjonowania zespolow interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej w
kontekscie wspierania chorego i rodziny

B.W20.

Student nie zna i nie rozumie
zatozen i zasad
opracowywania standardow
postgpowania pielegniarskiego
z uwzglednieniem praktyki
opartej na dowodach
naukowych w medycynie
(evidencebasedmedicine) i w
pielegniarstwie
(evidencebasednursingpractice
) w odniesieniu do pacjenta i
rodziny

Student zna zatozenia i zasady opracowywania standardow postgpowania pielggniarskiego z
uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie
(evidencebasedmedicine) i w pielggniarstwie (evidencebasednursingpractice) w odniesieniu do
pacjenta i rodziny

B.wW21.

Student nie zna i nie rozumie
zalozen 1 zasad tworzenia oraz
ewaluacji programow

Student zna zalozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programéw zdrowotnych oraz metody
edukacji terapeutycznej;
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zdrowotnych oraz metody
edukacji terapeutycznej;

B.W22.

Student nie zna i nie rozumie
zakresu profilaktyki i
prewencji chorob zakaznych,
chorob spotecznych i choréb
cywilizacyjnych;

Student zna zakres profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, choréb spotecznych i chorob
cywilizacyjnych;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiggnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktére student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiggnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

A.Ul. Student nie potrafi Student potrafi wskazywacé rolg wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osobg
wskaza¢ role wsparcia zdrow3 i chorg;
spotecznego i
psychologicznego w opiece
nad osobg zdrowg i chorg;
B.U14. Student nie zna i nie rozumie | Student potrafi przygotowywa¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach

sposobu przygotowywania
materialow edukacyjnych dla
pacjenta i jego rodziny w
ramach poradnictwa

poradnictwa zdrowotnego oraz wsparcia informacyjnego
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zdrowotnego oraz wsparcia
informacyjnego

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby!l podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zaje¢é

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zajeé

P2.KS - 4. Student nie jest gotow do Student jest gotéw do rozwiazywania zlozonych probleméw etycznych zwiazanych z
rozwigzywania ztozonych wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych
problemoéw etycznych zadan;
zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w
realizacji okreslonych zadan;

P2.KS- 5. Student nie jest gotow Student jest gotow ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;

ponoszenia
odpowiedzialnos$ci za
realizowane $wiadczenia
zdrowotne;
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa
modutu

przedmiotu/

Zagrozenia zdrowotne w Srodowisku wychowania i nauczania

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 11
Semestr studiow: IV

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

1

Cele przedmiotu

Ksztaltowanie umiejetnosci praktycznych umacniania zdrowia i zapobiegania chorobom oraz wyboru stosowanych strategii
interwencji w odniesieniu do jednostki, rodziny i spotecznosci w §rodowisku wychowania i nauczania

Wymagania wstepne | Podstawowa wiedze na temat psychologii, medycznych uwarunkowan zdrowia i promocji zdrowia

w zakresie wiedzy,

umiejetnosci i  innych

kompetencji

Symbol Opis efektow uczenia

odniesienia do efektow

uczenia dla kierunku

studiow

Wiedza

AW 4 Student zna podejécie salutogenetycznepodmiotowych uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia i podejécie patogenetyczne
uwarunkowane choroba.

B W18 Student zna zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania §wiadczen zdrowotnych w
réznych obszarach systemu ochrony zdrowia;

B W 22 Student zna zakres profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, chordb spotecznych i chorob cywilizacyjnych;

B W 23 Student zna procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby doroste;j;

UmiejetnoSci
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BU16 Student potrafi dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielggniarskich;

BU22 Student potrafi dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;

BU24 Student potrafi stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;

BU 26 Student potrafi reagowaé na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;
Kompetencje spoteczne

P2.KS -4 Student rozwiazuje zlozone problemy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w

realizacji okreslonych zadan;
P2. KS-5 Student ponosi odpowiedzialnos¢ za realizowane §wiadczenia zdrowotne
P2.KS. -6 Student wykazuje profesjonalne podejscie do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktéw

Tre$ci programowe

Forma zajec 1. Promocja zdrowia i jej rodzaje. Podstawowe dokumenty i zaloZenia promocji zdrowia w Polsce i na §wiecie.
2. Zachowania zdrowotne i czynniki ksztattujace stan zdrowia dzieci i mtodziezy
Wyklad 3. Metody oceny stanu zdrowia dzieci i mtodziezy — bilanse zdrowia
4. Paradygmaty zdrowia. Psychologiczne i spoteczne koncepcje promocji zdrowia - znaczenie salutogenezy..
5. Siedliskowe podejscie w promocji zdrowia i jego realizacja w praktyce. Szkota promujaca zdrowie.
6. Pojecie stresu, czynniki generujgce stres, typy reakcji stresowej. Stres w szkole jako silny predykator Igku i problemow
zdrowotnych dzieci i mlodziezy.
7. Uzaleznienia wérdd dzieci 1 mtodziezy. Wyjasnienia terminologiczne. Skala zjawiska uzaleznien wsrod dzieci i mtodziezy w
Polsce. Wptyw wybranych substancji psychoaktywnych na organizm cztowieka, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem miodych
ludzi.
8. Uzaleznienie, a grupa rowiesnicza — zadania ,, spolecznos$ci” w profilaktyce uzaleznien, ze szczegdélnym uwzglednieniem
srodowiska nauczania i wychowania.
Liczba godzin -5
1. Charakterystyka rozwoju psychofizycznego i ocena stanu zdrowia dziecka na kolejnych  poziomach
edukacyjnych.
Cwiczenia 2. Znaczenie umiejetnosci komunikowania z dzieckiem i zespotem pracownikéw szkoly; rozpoznanie potrzeb bio-

psycho-spotecznych i probleméw zdrowotnych dziecka w okresie wezesnoszkolnym.
3. Zaplanowanie, ustalenie celow, metod, $Srodkow i sposobu oceny edukacji zdrowotnej grupy dzieci adekwatnie do
wieku i poziomu szkoty.
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4. Techniki relaksacyjno-wyobrazeniowe w radzeniu sobie ze stresem — cele i zasady, podstawowe trudnosci
i ograniczenia
Liczba godzin -10

Suma godzin

15

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny/konwencjonalny
Wyktad problemowy lub konwersatoryjny
Studium przypadku

Prezentacja multimedialna

Metody eksponujace: film, pokaz

Narzedzia dydaktyczne

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Tablica

Plansze z algorytmami postepowania

Kartki papieru i dlugopisy

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Zaliczenie z oceng

Wyklad- test jednokrotnego wyboru

Cwiczenia- przygotowanie przez studenta Programu edukacyjnego w zakresie probleméw zdrowotnych dziecka w okresie
wczesnoszkolnym dostosowanego do wieku odbiorcy ( kryteria oceny ustala prowadzacy)

Literatura

podstawowa

1. Gromadzak -Ostrowska J. Wtodarek D. Toeplitz Z. Myszkowska-Ryciak] Krolikowski T. Edukacja zdrowotna i promocja
zdrowia. Wyd. SGGW Warszawa 2019
2.0gonowska A. Uzaleznienia medialne. uwarunkowania, leczenie, profilaktyka. wydawnictwo edukacyjne . 2018

3. Borecka- Biernat D. Zachowaniaagresywnedzieci i mtodziezy. Wtg. DifinWarszawa 2013
4. Modrzynski R. Noweuzaleznieniamtodegopokolenia. Wyd. DifinWarszawa 2021

uzupelniajaca

1. Kasperczyk T. Mucha D. Promocja zdrowia i zywienie w zapobieganiu choréb cywilizacyjnych. Wyd. Krakowska Wyzsza Szkota
Promocji Zdrowia 2014

2. Gawecki J. Roszkowski w.: Zywienie cztowieka a zdrowie publiczne. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2017

3. Polechonski J. Aktywnos$¢ fizyczna w promocji zdrowia: wybrane zagadnienia Wyd. Ak. Wych. Fiz. Katowice 2018

4. Woynarowska B. Edukacja Zdrowotna. Wyd. PWN Warszawa 20017
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NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnosci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci
Udzial w wyktadach/godziny kontaktowe 5

Udzial w ¢wiczeniach/godziny kontaktowe 10

Studiowanie literatury 5

Przygotowanie do egzaminu 5

Udziat w egzaminie 1

Sumaryczne obcigZenie praca studenta 26

Punkty ECTS za przedmiot 1

Efekt uczenia Ocena
Na oceng 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnat

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiggniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w

919%-100% - wskaznik

osiagniecia efektu stanowi

odzwierciedlenie oceny

zaliczeniowej/egzaminacyjnej

AW 4

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat podejscia
salutogenetycznegopodmiotow
ych uwarunkowan
optymalnego stanu zdrowia i
podejscia patogenetycznego
uwarunkowanego choroba;

Student zna podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia

i podejsécie patogenetyczne uwarunkowane chorobg
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BW18

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat zasad
koordynowania programow
zdrowotnych oraz proces6w
organizacji i udzielania
$wiadczen zdrowotnych w
réznych obszarach systemu
ochrony zdrowia

Student zna zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania
swiadczen zdrowotnych w roznych obszarach systemu ochrony zdrowia;

BW 22

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat zakresu
profilaktyki i prewencji choréb
zakaznych, chordéb
spolecznych i chordb
cywilizacyjnych;

Student zna zakres profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, chordb spotecznych i choréb
cywilizacyjnych;

BW 23

Student nie ma dostatecznej
wiedzy na temat procedur i
zakresu bilansu zdrowia
dziecka i osoby dorostej;

Student zna procedurg i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby doroste;j;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia Student osiagnatl Student osiggnat Student osiagnal Student osiggnal
przedmiotowy efekt uczeniaw | przedmiotowy efekt uczeniaw | przedmiotowy efekt uczeniaw | przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie | 51-70 % na poziomie 71-90 % na poziomie dobrym- | 91-100 % na poziomie bardzo
niedostatecznym- wskaznik dostatecznym- wskaznik wskaznik osiagniecia efektu dobrym - wskaznik osiagniecia
osiggniecia efektu stanowi osiggniecia efektu stanowi stanowi odzwierciedlenie oceny | efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny odzwierciedlenie oceny zaliczeniowej/egzaminacyjnej odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej zaliczeniowej/egzaminacyjnej oraz praktycznych zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych oraz praktycznych umiejetnosci, ktore student oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student umiejetnosci, ktore student umiejetnosci, ktore student
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nabyl podczas zajeé

nabyl podczas zajeé

nabyl podczas zajeé

nabyl podczas zajeé

BU16

Student nie potrafi dobiera¢ i
stosowa¢ metod oceny stanu
zdrowia pacjenta w ramach
udzielania porad
pielegniarskich;

Student potrafi dobierac i stosowac¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania

porad pielegniarskich;

BU?22

Student nie potrafi
dostosowywac do
rozpoznanych potrzeb
zdrowotnych dostepnych
programéw promocji zdrowia
i edukacji zdrowotnej;

Student potrafi dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpne programy
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;

BU24

Student nie potrafi stosowac
wybranych metod edukacji
zdrowotnej;

Student potrafi stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;

BU 26

Student nie potrafi reagowac
na swoiste zagrozenia
zdrowotne wystepujace w
srodowisku zamieszkania,
edukacji i pracy;

Student potrafi reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku

zamieszkania, edukacji i pracy;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
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osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby!l podczas zaje¢é

osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student
naby! podczas zaje¢é

stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
naby!l podczas zajeé

P2.KS -4 Student  nie  rozwigzuje | Student rozwigzuje ztozone problemy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu pielegniarki
ztozonych problemoéw | i wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych zadan;
etycznych  zwigzanych z
wykonywaniem zawodu
pielegniarki i wskazywania
priorytetow w  realizacji
okreslonych zadan;
P2.KS-5 Student nie ponosi | Student ponosi odpowiedzialno$¢ za realizowane $wiadczenia zdrowotne
odpowiedzialno$ci za
realizowane $wiadczenia
zdrowotne
P2.KS. -6 Student nie wykazuje | Student wykazuje profesjonalne podejScie do strategii marketingowych przemystu

profesjonalnego podejécia do
strategii marketingowych
przemystu farmaceutycznego
i reklamy jego produktow

farmaceutycznego i reklamy jego produktow
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PRZEWODNIK PO PRZEDMIOCIE/ MODULE

I. KARTA PRZEDMIOTU/ MODULU

Nazwa przedmiotu/
modulu

ZAGROZENIA ZDROWOTNE W SRODOWISKU PRACY PIELEGNIARKI

Rok studiow, semestr

Rok studiow: 11
Semestr studiow: IV

Studia: pierwszego/
drugiego stopnia

Kierunek:PIELEGNIARSTWO

Punkty ECTS

1

Cele przedmiotu

Zapoznanie z zagrozeniami zawodowymi zwigzanymi z praca pielegniarska i sposobami ochrony przed nimi.
Zapoznanie studentow z zatozeniami zarzgdzania srodowiskiem i bezpieczenstwem pracy pielggniarskiej jako sposobem
gwarantujacym skutecznos$¢ dziatan na rzecz trwatego bezpieczenstwa pracy.

Wymagania wstepne
w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i  innych
kompetencji

Wiedza z zakresu Zarzadzania w pielggniarstwie.

Symbol
odniesienia do efektow
uczenia dla kierunku
studiow

Opis efektow uczenia

Wiedza
B.W22. Student zna zakres profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, chordb spotecznych i chorob cywilizacyjnych;
Umiejetnosci
B.U26. Student potrafi reagowaé na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy
Kompetencje spoleczne
P2. KS-2 Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych roéznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow
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w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

P2. KS-3

Student jest gotow do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa;

P2. KS-4

Student jest gotéw do rozwigzywania zlozonych problemdéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

Tre$ci programowe

Wyklad

1. Srodowisko pracy pielegniarki: szpital/ oddzial/ stanowisko; podstawowa opieka zdrowotna,

2. Bezpieczenstwo pracy i jego uwarunkowania: wymogi bhp dotyczace placowek leczniczych, zagrozenia zawodowe i
wypadkowe, uciazliwos$¢ pracy, uwarunkowania ergonomiczne, analiza i ocena ryzyka zawodowego, dziatania profilaktyczne
Liczba godzin — 5 godzin

Cwiczenia

Sprzezenie wymogéw i dziatan dotyczacych bezpiecznego srodowiska pracy pielggniarskiej z realizacja podstawowych zadan
placowki zdrowotnej (szpital, przychodnia, itp.) na rzecz ochrony pracownika i minimalizacji zagrozenia.
Liczba godzin 10 godzin

Suma godzin

15

Metody dydaktyczne

Podajace: wykltad, opis, objasnienie
Problemowe, aktywizujace: metoda przypadkow, sytuacyjna, dyskusja

Narzedzia dydaktyczne

Laptop i rzutnik multimedialny oraz prezentacje multimedialne
Tablica

Plansze z algorytmami postepowania

Kartki papieru i dlugopisy

Opisy przypadkow zakazen, ognisk epidemicznych

Sposoby oceny
(F - formujaca,
P - podsumowujaca)

Zaliczenie z oceng:

Wyklad- test pytan wielokrotnego wyboru

Cwiczenia: praca pisemna zawierajaca opis stanowiska pracy pielegniarki ze wskazaniem zagrozeni i proponowanych sposobow
ich eliminacji lub minimalizacji (kryteria zaliczenia ustala prowadzacy).

Literatura

podstawowa

1.Z6Manska J., Bujanowska M. Zawodowe zagrozenia zdrowia pracownikéw ochrony zdrowia w miejscu pracy. Zeszyty
Naukowe Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej im. Witelona w Legnicy. Wyd. PWSZ im. Witelona w Legnicy, Wydziat
Medyczny 2010, 6.

2. Stavroula L., Aditya J ( opr. pol. Orlak K) . Zagrozenia psychospoteczne w srodowisku pracy i ich wptyw na zdrowie. World
Health Organisation 2010. Stowarzyszenie Zdrowa Praca Warszawa, 2013
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1. CIOP, MIEDZYNARODOWA KARTA CHARAKTERYSTYKI ZAGROZEN ZAWODOWYCH.
http://archiwum.ciop.pl/10942.html

2. RAPORT NACZELNEJ RADY PIELEGNIAREK 1 POLOZNYCH. Naczelna Izba Pielegniarek i Potoznych 2017. Warszawa,
marzec 2017.

uzupekiajgca

1. Kuriata E, Felinczak A, Grzebieluch J, Szachniewicz M. Czynniki szkodliwe oraz obcigzenie pracg pielegniarek zatrudnionych
czasopisma w szpitalu. Piel. Zdr. Publ. 2011, 1, 3: 269-273.

2. Prazak Z, Kowalska M. Czynniki biologiczne w Srodowisku zawodowym pielegniarek i mozliwos$ci zmniejszania narazenia.
Hygeia Public Health 2017, 52(2): 111-118.

NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS PUNKTOW ECTS

Forma aktywnoSci* Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach/godziny kontaktowe 5

Udziat w zajgciach praktycznych/ godziny kontaktowe 10

Studiowanie literatury 10

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia 5

Udziat w egzaminie/ zaliczeniu 1

Sumaryczne obciazenie praca studenta 31

Punkty ECTS za przedmiot 1

342



http://archiwum.ciop.pl/10942.html

Efekt uczenia

Ocena

Na oceng 2 Na ocene 3 - 3,5 Na ocene 4 - 4,5 Na ocene 5
WIEDZA
Efekt uczenia Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal przedmiotowy Student osiagnal przedmiotowy | Student osiagnal

efekt uczenia w maksymalnie
50% - wskaznik osiggniecia
efektu stanowi odzwierciedlenie
oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 51%-70% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

efekt uczenia w 71%-90% -
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

przedmiotowy efekt uczenia w
91%-100% - wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej

B.wa2.

Student nie potrafi opisaé
zakres profilaktyki i prewencji
choréb zakaznych, chorob
spotecznych i chordb

cywilizacyjnych;

Student zna zakres profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, choréb spotecznych i choréb

cywilizacyjnych;

UMIEJETNOSCI

Efekt uczenia

Student osiggnal

osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny

oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student

przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik

zaliczeniowej/egzaminacyjnej

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagniecia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym - wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci ktore student
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nabyl podczas zajeé

nabyl podczas zajeé

nabyl podczas zajeé

B.U26.

Student nie potrafi reagowac
na swoiste zagrozenia
zdrowotne wystepujace w
srodowisku zamieszkania,
edukacji i pracy

Student potrafi reagowaé na swoistezagrozeniazdrowotnewystepujace w srodowisku

zamieszkania, edukacji i pracy

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Efekt uczenia

Student osiagnal
przedmiotowy efekt uczenia w
maksymalnie 50% na poziomie
niedostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
51-70 % na poziomie
dostatecznym- wskaznik
osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
71-90 % na poziomie dobrym-
wskaznik osiagnigcia efektu
stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktore student
nabyl podczas zajeé

Student osiagnat
przedmiotowy efekt uczenia w
91-100 % na poziomie bardzo
dobrym — wskaznik osiagniecia
efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej/egzaminacyjnej
oraz praktycznych
umiejetnosci, ktére student

nabyl podczas zajeé nabyl podczas zajeé nabyl podczas zajeé
P2. KS-2 Student nie jest gotéw do | Student jest gotow do formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci
formutowania opinii | zawodowej 1 =zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
dotyczacych roznych | rozwigzaniem problemu;
aspektow dziatalnosci
zawodowej 1 zasiggania porad
ekspertow w  przypadku
trudnosci  z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;
P2. KS-3 Student nie jest gotéw do | Student jest gotéw do okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

okazywania dbatosci o prestiz
zwigzany z wykonywaniem

pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa;
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zawodu pielggniarki i
solidarnos¢ zawodowa;

P2. KS-4

Student nie jest gotéw do
rozwigzywania ztozonych
problemow etycznych
zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w
realizacji okre$lonych zadan;

Student jest gotow do rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okres$lonych
zadan;
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